BOINY JOBPE KIIMHUYKE ITPAKCE 3A IPEXOCIIMTAJIHO JUJAI'HOCTUKOBAIBE 1
JIEYEILE XUTHUX CTAIBA Y MEIUIINUHN

Panna rpymna 3a u3pany Boauda:

Hom. mp Bragan Bykueruh,pykoBoawian pagnae rpyne, Kimmanka 3a kapauonoryjy, Kinuamaku rieatap Cpowuje,
IIpum np MunoBanka JaHueB, cekperap, XutHa nomoh beorpan,

Hp Cunuma Capasosan, XII HoBu Can,

Hp bpanucnas Huunh, Xurna nomoh Humn,

IIpod. np Becna bymbammpesuh, Knuanuku nentap Cpouje,

[Ipod. np Ana lIujauku,Knnauuku nearap Cpowuje,

[Ipum np Tatjana Pajkosuh, XutHa momoh Humn,

Hom. np Mapuna Huxonuh-/ljyposuh,Knunnka 3a Exnoxpunonornjy, Knuanaku nenrap Cpouje,

Hot. Ip Mutar Anioctonosuh, CrieriujainHa oprorneacka 6onHuIa bamua,

Hp Kopuenuja Jakmuh Xopsar, XII Cy6otuna

Penenzentu

[Ipod.np JoBan [lepynmuuh
[Ipod. np Aparan PagoBanosuh
Homu. n1p 'opan Crankosuh



BOJANY JOBPE KIIMHUYKE MPAKCE 3A ITPEXOCIIMTAJIHO JUJATHOCTUKOBAIBE U
JIEYEIbE XUTHUX CTABA Y MEJIULIUHN

Opnabpana nornaeba Boauya 1o0pe KIMHUYKE MPaKce 32 MPEXOCHUTAIHO IMjarTHOCTUKOBAaILE U JieYee
NPeXOCHUTATHUX XHMTHHX CTakha y MeAWUMHH Tpeba aa omoryhe nakiie mocraBbame AMjarHO3E M
JIOHOIICHE OJUTYKE O aJIEKBATHOM TPETMaHy Ha MPUMapHOM HUBOY 3PaBCTBEHE 3aIUTHUTE.

[Ipenopyke ce 3acHMBajy Ha onmuTe npuxBaheHUM MPUHIUIIAMA O HAYUHY U MOCTYITY, KOjH j€ aJeKBaTaH KOJ

HajBeher Opoja manujeHara u y HajuemhuM OKOJIHOCTUMA.

UYuraoly ce caBeryje aa rnpe ynorpede Onino Kojer Jieka mpoBepr nHpOopMaIuje o Mponu3Boay (MMPOCHEKT JieKa
W3 OPUTHHAITHOT [TaKOBamka) 300T MOryhux MpoMeHa U HOBHX MH(GOpMaIHja o J03aMa U KOHTParHIHKaI[ijaMa
Canpxaj

Cunapom 60J1a y rpyainma

AKYTHH KOPOHAPHH CHHJPOM

ApTepujcka XunepTeH3uja

XunepTreH3uBHAKPHU3a

Jucexknuja aopre

Taxukapauu nopemehaju purma

AKyTHa cpyaHa uHcyduuujeHuuja

KapanonyJMoHa/Ha peanuManuja

AkyTHa miiyhHa em0o0smja

AKYTHH TellIKH HANIA/] aCTMe

AKYyTHa pecnupaTopHa HHCYpUIMjeHIH]ja

30pumaBame 00J1eCHIKA ca TJ1aB000HLOM

30pumaBame 00JIeCHHKA €A TYOUTKOM CBeCTH

30pumaBame 00JIECHHKA €A AKYTHUM HCXEMHUjCKHM MOMKIAHUM YIapoM

36pumaBame 00JeCHUKA Y KOMH

AHaduiakca U aHAPUIAKTHYKH 1IOK

XunorimkemMmja

AKYTHH 00J1 Y TPOYXY M racTPOMHTECTHHAJIHA KPBaB/beha

XHTHA CTalka Y THHEKOJUTHJH H AKYLIEPCTBY

Tpayma

Tepanuja 6on1a

30pumaBambe XUTHHX CTalba y NCHXHjATPHjH

Onumry NpUHIKMIIH YPreHTHOT 30pMIbaBalkh AKYTHUX TPOBaba

CHUHIPOM BOJIA Y TPYAUMA

Bony rpyanma

Horrwea npowesea < 10 manyra:
1 Hpamia anamnesa

7. Ouwaukanuu npesneg [TC, OO, PO, T.500.)
3. ENr

4. PBewcwanyr

AucexarTHa Nayhea ARVTHH NHeymartoparc Ocrane
aopre pob jo /

ramaHAAa

Tpayma,
amdiuanm,
nyake, Ban,

MacTonepatvana
crasma,
umaBunuaRM]a,
Tpyavcha,
ropahajs,

NianepTeninnng MNonswusesa Nayhisanm,
TaMAERATYRS,
ranjantija, onwta

MARAKCANOCT

i
FRARMGHE MEHE,
Mapdanon
eumApoM

FRECTPOUHTELTHHR

ARYTHH HOPOHAPHA
CHHOPOM

s, ininhiHe-
AMcnnea,
naropuaRa €8 ea

WOLLITAbH, W AGYTIH

[eremytin vapaun Gona

PETPOCTEDHANHN
Gon Hoju ce

BApMREITIET FARKEN, CYBAM

Bena, ML
ManMTHTET, ermmseyje
[neypmmmamm

Gan ya ryweee]

armeareem)

AHamHesza u

onwuc Bonoea

Bbon y rpynnma je Hajuenthu u HajBaXXHUJU
nepeHInjaTHo 1jarHOCTHYKHY TIPOOIIeM y
WHTEPHUCTUYKUM amMOyJlaHTaMa XUTHE CITyKOe.
Nako je najuenthe OEHUTHOT MOPEKIIA, BAKHOCT MY
Jiaje YNbEeHUIA J1a ce ’bUMe MaHHU(ecTyje 3Havajan
Opoj )KMBOTHO yrpoxkaBajyhux 0ojecTu, npe CBUX
akyTHH KopoHapHu cuHApoM (AKC) u akyTHH
nHpapkT muokapaa ca CT enesanujom (CTEMUN)
KOJI Kojux Op3rHa MOCTaBJbamkha TauHe JIMjarHo3e U
3aMouYnmbamka JIeueha NMajy 3Ha4ajaH yTUIaj Ha
MopTanuTeT OonecTr. JenaH o IrTaBHUX y3pOoKa 3a
3aKallkbehe Y TIO3UBaby AHCIIeYepa XUTHE MOMOohn
oHOCHO oOpahame nekapy, je yoeheme y ommroj
MOMyJalMju Ja je caMo jak u pazaupyhu 6o

cuMnTOM oBHX Oosectu. To yka3yje Ha 3Ha4aj aJleKBaTHE eayKallije He caMO MEIUIIMHCKOT 0c00ba, Beh u
CTaHOBHHIITBA YOIIITE O BAYKHOCTH MIPENO3HaBakha CUMIITOMA U TPaXKera MpaBoBpeMeHe nomohu. Y
aJIEeKBaTHO] POLICHH YIPOXEHOCTH OOJIECHUKA, JIeKap Ha TepeHy Mopa Aa Oyzie BelIT y y3umamy Op3e u
npelr3He aHaMHe3e, Jia CIPOBeJIe aeKBaTaH (hPM3UKATHH Nperies] y Kome he ce perucrpoBatu BUTATHH
napameTpH QyHKIHje OpraHu3Ma, Kao U Jia TI03Haje OCHOBE EIeKTpOoKapanorpadCcKke AUjarHOCTUKE UCXEMU]e
MHUOKapa, xurneprpoduje JeBe komope U nopemehaja cpuaHor putma.



AKYTHU KOPOHAPHU CUH/IPOM
AxyTHH uHOapkT Muokapaa ca win 6e3 CT eneBamuje W HecTaOMiIHA aHTMHA TMEKTOPHC Cy EJIEMEHTH
KIIMHUYKOT CHHJIpOMa KOju ce 30Be AkyTHu KopoHapHm

PynTtypa wnu epo3suja nnaka Cunnpom (ci.1)
2 = HaTodusmnonoruja- AKC je mmpoku criekrap KINHHIKAX
OpMUpaReTROMOS calunu 563 eMOonusaLle MaHu(ecTanmja  y3pOKOBAaHMX  HArJIOM  PEIyKIHjOM

cHabneBama Aena muokapaa Oz, a U3a3BaHUX PYNTYPOM
HecTaOMITHOT aTepOCKIEPOTCKOT IUIaKa Ca IMOCICIHYHOM
TPOMO030M, Ba30KOHCTPUKIIN]OM U JHCTATHOM
MUKpoeMOonu3aiujom. (ci 2)

vapkepu wer  mapxepunos  |MBKEPHNOSATHBHNA] Hecradmnan mumak Pynrtypa wucrameHe Kkame Ha

AKyTHa KOpoHapHa ucxemuja

Bes ST enesauuje

aTEpOCKJICPOTUYHOM IIJIaKy je Hajuemhum pasior 3a
nmouerak U pa3oj cnuke AKC. Pynrtypa nnaka 3aBucu of
EETOBOT CaJipikaja, BYJIHEAOMPHOCTH M CTEIeHA CTEHO3E
KOjy MpOW3BOMH, HH(pIaMaTOpHUM MporecuMa (moBehanmn
HuBOH L[ peakTHBHOT MPOTEHHA W UHTEPICYKHUHA 6) alH U
o1 Op3WHE KPBHOT NMPOTOKA, TYpOYJICHIIMje W aHATOMH]E
KPBHOT CyJia.
[Tocne pynrype miaka, peakigja TpomOonuTa (amxe3uja u
arperainyja) NMOKpUBa MOBPIIMHY Ha MECTYy PYNType, U
aktuBupa (popmupame GubpuHcke mpexe. OBU TpolecH
YIAPYKEHHU ca Ba30KOHCTPUKLIMJOM J10BOJIE 10 (hopMHUparba
N TpomHor TpombOa. Kako TpomHu TpoMmO pacte, Iel0BH
K Cnwa 2 TpomMOa ce  OTKMA3jy, OJyla3e Yy  KOpPOHapHY
MUKpOLMpKYNanyjy, jAoBoaehu  mo  emOonmzanmje
JUCTAIHUX JIeNoBa KpBHOT cyja (ciuka 2). OBaj mporec MoXke M3a3BaTH MOPAcT KapAWjalHUX TPOMOHMHA a
TaKBH MAIUjEHTH Cy Ha MOBehaHOM pU3HKY 3a Jajby NpOrpecHjy nHpapKTa MHOKap/a.
KommneTna oxiy3uja KopoHapHEe apTepuje M3a3uBa HEKpo3y Muokapaa mocie 15-30 MuH Tpajama Temike
ucxemuje (0ICYCTBO Jajbe MUPKyIanuje u Komatepana). llupeme Hekpo3e uae ca CyOeHJOKapIHOT HUBOA Ka
CyOemnMKapIHOM 3aBUCHO OJ JY)KHHE Tpajamba KOMILICTHE OKITy3Hje.

AHAMHECTHYKH NOAANN:

IIperxomue Oonectu: Ilo3nata koponapHa Oomect wmimu nperxomanm AWM, XBU, M, XTA, Oonecr
nepudepuux aprepuja, IBU.

dakropu pu3nKa: HIOPOAUYHA ONTEepPeNeHOCT; T0ja3HOCT; MyILEHE; CTPEC; XUIIEpXoJIecTepoIeMuja, >75 ro.
[Iposonupajyhu dakropu: Hamop, crpec, xinagHoha.

Kaunuuka ciamka: Hajsaxxauju cumntom je 6out. [lomanu o kapakrepy, TeKWHH, JTOKAIM]H, Ty>)KUHU TPajamba
(myxe om >20MuUH, aKIeNeNupame y NOCIeAmBuX 48X), MUpEmYy, MPUCYCTBY MPHIPYKEHUX CHMIITOMa Kao
ITO Cy My4YHHHA, ToBpahame, AuciHea, Mpe3HojaBamke, OMariuila, CHHKOIA WK TAJIIHUTAIHje CYy O] BEJIHKE
BOXHOCTU. AHTHHAIHU CHMIITOMH YKJbY4yjy W €KBHUBAJCHTE: HENArOJHOCT y TPyIUMa, NMPUTUCAK, TEKHUHY,
cre3ame, ocehaj myHohe. He Tako uecTo, anu moctoju MoryhHOCT Jia manyjeHTy onuury 60 u kao yooa HOoXa,
WM je 0601 omTpor Kapakrepa. TunmudHa JoKanu3anyja je CyOCTepHATHO W/WiK 00N y BpaT, MOHbY BUIIHILY,
pamMeHa, JonaTuie, pyke, Tpoyx.

du3nkaaHu nperyen: Y TOKy MHUIMjaTHOT (pu3ukamHor npernena nauujeHT ca AKC Moxxe oaBaTH yTHCAK
TENIKOT W JKMBOTHO YIpOKeHOr manujeHTta (Onex, mpe3HojeH, IMjaHOTH4YaH), alh Ce MOXE JKAIUTH Ha
MUHHUMAITHE Tero0e U 0J]aBaTH YTUCAK JIAKIIET MaldjeHTa.

Koxa: Xnanna, Baakna, oena

KBC:

e XunepTeH3uja, TaXMKapAuja-BUCOK CUMIIATUYKU TOHYC (aHTepruopHu AVIM)

o XwurnoTeH3uja, Opagunap/uja-BUCOK MapacUMITATHIKU TOHYC (MHGepuopHHU, noctepuopan AVM)

e (Cnabo nmanmabwiau mync (Mamu cardiac oyTtmyt); Op3, cmop, uperynapaH myic ( aTpujaiHe WM
BEHTPHUKYJIQpHE apuTMHje; MapaJoXalHu “eKTOMMYHU HUMITYJIC (IMCKUHE3Wja JieBe KOoMope-
anTepuopau AMU)

e Cl ( cMameme KOMIUTHjaHCe JIEBE KOMOPE)

e [lojaBa HOBOT CHCTOJHOT ITyMa (3HAK AUCQYHKIIM]jE MaUIapHOT MHUITUNA U MUTPAIHE PErypruTalyje
WIN BEHTPUKYJIAPHOTI CENTAIHOT AedekTa),

o [lojara C3 u C4, ranomn, myha 6e3 3HaKoBa 3actoja (3Hanu AVIM nmecHe kKoMope)

e Kaga ce jaBe 3HaIM nomylIuTama cpua (3axBaheHocT MuOKapaa HEKpo3oM je 25%)

e 3HanM TaMIIOHa/e MUOKap/a (pynTypa MUOKapAa)

AMHC Hou CTEMW

Arperauuja Arperauuja
TpomBouuTa epuTpoLMTa

e

P

KopoHapHa TpomE

aprepuja

ATtepockneposa PynTypa
ATEPOCKNEePOTHYHE Kane



KianHuukn cimka mMoxxke 0MTH 0s1ara, WM 4Yak Aa M30CTaHY HAJTUNHYHUjH CHMITOMHM HAa NMOYETKY
npesentanuje AKC.!
IIporokoa u nogena enrurera AKC ce 3acHMBa Ha KJIMHMYKO] cauly, ¢pusukaanHom Hajaasy u EKI
NpoMeHaMa

IIporokoa AKC

Cnuka 3- gecHu npexopanjanHn 0gsoan Cnuna 4- NOCTEPUOPHM SABOAN
ST cermenra u T Tanaca.
Crannmapaan nujarHoctnakn EKID 3Hamm 3a AMM mokasanum cy y tabenu 1. EneBammja ST cermenra y

Infertor—

Aorta
Left Coronary

EKI': Cranmapaan 12-kanamaun EKIDT HajBakHMju ©
HAjjeJHOCTAaBHUJU TECT 3a MACHTU(UKANM]y ManujeHTa
ca AKC. 3BaHuuyHE €BpPOIICKE M CBETCKE IPETNOpyKe
HaBOJIE /12 je OCHOBHHM IIWJb J1a C€ TAalUjeHTy ca 060JI0M y
rpynuma  ypaau EKI' y mpBux 10 MuH on mpBor
KOHTAaKTa Ca JIEKapoM.

Ha wnnmmjanaom Exr-y 50 % ca AUM wumahe CT
eneBaiyjy, 1-5% wumahe HOopmanHy cnuky, octanu he
nokasuBatu CT pempecujy wim HecneuupuyHe 3HAKeE

nHGEepHOPHUM OJBOAMMA 3aXTeBa JlecHe O/BOje.
(cmuka 3). (mocTraB/bam-e eJNeKTpPoAa Yy HCTHM
HMBOMMA caMo ca JgecHe cTtpaHe) Cymma Ha AWM
noctepropHor 3uga u AUM necHe koMope 3axTeBajy U
JleCHe ¥ TIocTepuopHe oABo/ie (ciuka 4) mocedHo- V4R
V7-Vs. EneBammja CT y V4 R yxkazyje na AUUM necHe
KOMODE.

A. AxyrHu  wHbapkr muokapaa ca ST
eleBanjom Pynrypa BynmHepaOwiHOr 1aka W
NocJIeIMYHa KacKaja MaTOJIOIIKUX Mpoleca JOBOJAE 10

OKITy3UBHE KOpOHapHE TpomOo3e. Y KIMHHUYKOM IOTJIEAY TO Y3pOKyje mojaBy Oona, Ha Exr-y emeBamujy ST
CeTrMeHTa a y JJAbOpaTOPHjUCKUM Hajla3uMa MmopacT KapauocnennGuIHuX eH3uMa-MapKepa HeKpo3e (KpeaTHH
kuHa3a-Mb n3oensum [LIK-MB] wiu cpuanu TponiornnT, Tpononun U, muorno6un). Enesanunja ST cermenTa
y oapehanuM onBoArMa ojapehyje Bennuuny U nozuunjy AUM

Jlokanuja ST eneBamuja
AHTEPOCEeNTAIHHI V1,V2,V3 u moryhe V4
AHTePHOPOPHU V2-V4
aHTepoJsiaTepajnu 3ua | V4-Ve D1 aVL
JIaTepaJHH 3U] D1 aVL

uHGepuoOpHU D2D3 aVF

uHepogaTepaHu D2 D3 aVF u Vs u Vs

H30JI0BaHU Hempecuja ST Vi1—-V2,
MOCTEPHOPHU EneBannja STy V7,Vs, Vo9
JleCHa KOMopa Enepanuja STy V4R

Tabena Op 1

Ha ocnory ST eneBanuje y ogsoauma opehyje ce 3axpahieHa KOpoHapHa apTepHjy WU BbeHy rpany.(ci S5)
ITocToje Heka KIMHUYKA cTamka y kojuMa nmoctoju CT eneBanuja anu ona HUje 3Hak AUUM Te 3axTeBajy ompes
y unTepnperanuju oBux EKI npomena.

Nk W=

|
Cnuka7 ' - |

Hopmanan  XunepakyTHu Enesaumja ST o he

EKI Tanac T (mi

Pana penonapuzaruja
Myouapautuc
[Tepunapauruc
Xuneptpoduja 1eBe KoMope
AHeypu3ma JeBe KOMOpe

Cnuka 6. Osbornp- oB Tanac

Xunorepmuja (OcO0pHOB Tanac,ci.6)
Koponapuu Bazocmazam

bnok nese rpane

Bbpyrana curapom

0. Cy0OapaxHouIaTHO KpBapeHe

DX

Ha cnunm 6p 7 mpukazano je kpetame ST cermenra kpo3

— BPEMEHCKH MEPUOJT O]1 OKITy3Hje
N KOpOHapHE apTepHje.
H{"T B. IIpexocnuTajaHu TpeTMaH
i CTEMH
' Bpeme o moyeTka mojaBe cumnToma 0

ST enesaumja ca Bpahawe Tanaca T

RARER— MoYeTKa TPETMaHa je TiIaBHa Bapujalia

WH) (0-12 h) SynuaQ (2 h) oo T 8 paw)  TMRMIY (Hememse-

Meceum)



Tepamuje, Koja yTuie Ha ucxon 6osnectu kop nanujeHata ca CTEMU. Tperman u tepanujy Tpeba
3aro4eTy 1ITO Tpe, MOjeANHH OJ1 OBUX MOCTYTaKa Ce U3BOJIE HICTOBPEMEHO a IPYTH MMajy CBOj jacaH
penocien, HIp: Teparnuja Kojy NalyjeHT J00Huja Mo/ je3uK Moke Mhy nmapaseiHo ca MoCTaBJbamkheM U.B.
JMHU]jE ¥ MOHUTOPHHT €JIeKTPOJa WM MOCTaBJbakbeM HA3aJHOT KaTeTepa 3a armkanujy O, 10K je 3a
aITIKAIM]y OCTAJIHMX JIEKOBa HIIp: TpomOonuTrka mim 3 6mokepa npexyciaoB EKI monuropunr. OBo
3axTeBa yBeXX0aHOCT u JOOpyY capaJmy THMa y KOME CBaKO 3Ha CBOj /1o mocia. [lodeTHa Tepanuja je
MOHA.
e MOHA ( Mop¢un, Oxcuren, Hurpornuuepus, AcupuH - MHEMOTEXHHYKA IIeMa 3a namheme anu
OpAMHAIIMja JIEKOBA HE HJIE TUM PEAOCIIEAOM.
Mopdodun 4- 6 MT U.B. 10 MaKCHUMallHe, MoHaBJkaTH Ha 10-15 MuH, 70 Kynupama 6013, MaXUMaIHO 8-
10mr u.B.
OxcureH 41/MUH IPEKO HA3aJIHOT KaTeTepa
Hurpornunepun cnpej: 1-2 myta wim 1t6m.c.. 0,3-0,4 Mr, eB. MOHOBUTH 3 MyTa Y MHTEPBAIMMA O]
5-10 munyTa.
Acnupun: 300-500 mr mTo ipe Moryhe- cakBakaTty U MpoOTyTaTy.
MoHuTOopHHT
O6age3na jenna 1B nunuja - Ontumanuao age VB nuHuje ( He MHCHUCTHpATH HA APYTOj YKOJIHUKO ce
OHa HE MOJKE ITOCTaBUTH U3 TPU MOKYILaja y POKY O] TP MUHYTA)
e Kuonumorpen 300 mr I1O - 3a cBe manujeHTe OCHM:
- 600 Mr 3a manyjenTe Koju cy Tpujakupanu 3a npumapau PCI
-75 MT 3a manujeHTe MpeKo 75 roj
-TIallMjeHTHMa KOjU Cy Ha OpaJIHUM aHTHKOATyJIAaHTHUM JIEKOBUMA MOpa ce MPETX0qHO oapeautu INR
Hedpakunonncanu xenapun 5000 uj y 6osycy uinu Huckomosiekynapau (LMWH) xenapun
- Enoxamapus: npexocnuranHo - 6oiyc 30 mr MIB), (0,75 mr o kr 3a 24h 3a crapuje on 75rom)
- ®onpanapvH, buBanupyaus,
bnokarop nporoncke mymre (40 mr 1B )
AKo HeMa KOHTpauHIuKamnuja- 3 6mokep (Metonposon Imr / ImMuH 1o Make m1o3e ox 15 mr VB )
Tpujaka OoIeCHHUKA 32 IPEXOCIUTATIHY TPOMOOIU3Y
VYKOIUKO MOCTOje MHAMKAIM]E 32 MPEeXOCHHUTaNHy TpoMoOonusy npenasu ce Ha YEK JIMCTY
IIposepa ompeme 3a KIIP
TpaHcnopT ManujeHTa 10 ayToMOoOHIIa Ha KapIUOJIOIIKOj CTOMIIA WK HOcHIUMa ( OJ1 TPeHYTKa
noctassbama Ar AKC mamnujeHT He Tpeba Aa HampaBy HUjeIaH 0IaTHHU HATOP).
e V¥ komuma XMII nanmjeHT Mopa OUTH HAa HOCHJIMMA Ca MOJUTHYTUM Y3TJIaBJbeM
e (CBH JICKOBH 113jy ce HCKJbyunBO U.B Wiu per os, JEKOBE HE IABATU UHTPAMYCKYJIAPHO.
C. Penepdy3uona crpareruja
1) Omnmra npenopyka (Knaca I): Iamujentr ca CTEMU tpeba neonnoxuo JIA CE noasprae
penepdy3uju ( MEXaHHYKO] WM MEIUKAMEHTHO] ), YKJbydyjyhu u m3onoBanu 3aamun AUM u AUM
KOjH Ce MPE3eHTYje ca HOBOHACTAIIMM OJIOKOM JIeBe TpaHe) y poky of 12 h ox moverka cuMmToma.
Kako 0u ce ouyBao GpyHKIIMOHATHN MUOKap/ MOKEJHHO je J]a BpeMe OJ1 II0YeTKa CUMITTOMA 10
OoTBapama apTepuje (TOTaTHO UCXEMHU]JCKO BpeMe) Oye 2 X.
2) Crneunduyna ynyrcrsa( gurypa 1):
a. [larmjentn ca Behum CTEMU a npe3enTyjy ce npBU MyT JieKapy y IpBa 2X o]l TOYeTKa CUMIITOMa Tpebajy
outu noapraytu PCI y poky ox 90

. XwuTHa nomoh Ha MecTy goranaja
s PClule gocryma  y, AMONETWTPEXoEN GHOPHOEY MUH. (BpeMe ce MEpH O] TPEHYTKA
3a90mmH [ XMMAC wme -3a 30 Mt Kaza je JIeKap IMOCTaBUO IU]arHo3y
- . JI0 Ha/lyBaBama 0ajoHa U OTBapama

OKITyTUpaHe apTepuje).
VY cynpoTHOM OBH MAIMjEHTH Cy
WHJIMKOBAaHM 32 TPOMOOIH3Y.
b. ITarujentu ca mawum CTEMU a
MPE3CHTY]y CE MPBHU IPBa 2X 01

NpenoiHasaibe 94 _ Penepdy3uoHa
cuMnToMa P HMP . cTpartermja

~. 5"
AOCTynHa 3a

LLema 1.
oo | [

Bonecunk XMM  npexocnutanta PHGpHHONN3a XMI TpaHcnopt Io4€TKa CUMIITOMA Tpe6ajy ourtu
XMN go urne —3a 30° MuH 3)(:19%{1:“?"0%_ HOI[BpFHYTI/I PCI y pOKy ol 120
Aucneuep " GonecHUUMMNahK og 75 rog U ca sehum AMM MUH.

1 MUH

T— ¥ cynpotHom o nauwjert cy

MHIAWKOBAHHU 3a Tp0M6OJ'II/13y.



c. Ykonuko ce Ha Teputopuju Hagasu cana 3a PCI, nekap XMII mopa y3etu y 003up norpeOHO Bpeme 3a:
MIpUIpeMy TMaIyjeHTa 3a TPaAHCIoPT, TpaHcnopT o ayromoouna XMII, Bpemencke u caobpahajue ycnose,
yAaJbEHOCT KaTeTepHu3alioHe jeIMHUIIE Ka0 U BpeMe MOTPEeOHO 3a IpHjeM OBUX MalfjeHara u yjasak y
cairy. [TorpeOHO je 1a MoCcToju KOHTAKT TenedoH ca KojieraMa y KaTeTepH3alloH0] jeIMHUITN KaKo Ou ce
MIPUTIpaBHA €KHITa TI03Bajia WK JOOMIa MOTBPAA Aa je cana cioboaHa. YKOIMKO je Moryhe ncnomroBatu
npensuleHo BpeMe U ycioBe, Jekap oguaupa cBy tepanujy 3a CTEMU ocum tpombonutuka. Kana je
Hemoryhe ucnomroBatu oBo Bpeme siekap XMII je aykaH 1a 1a MJIM 3all0YHHE TPEXOCIUTATHY
TpoMOOH3Y!

d. YKoJIMKO ce Ha TepUTOPHjH KOjy MOKprBa HaiexxHa XMII He Hama3u cana 3a PCI v manujeHTy ce
opaunupa tepanuja 3a CTEMU u Tpancnoptyje y HajOIMKy KOpOHApHY jeIUHUITY. AKO je TPaHCIIOPT U3
KopoHapHe jeaunulie a0 cane 3a PCI vemoryh y ykynmaom Bpemeny oa 90 /120mun.( Bpeme mpoteksio on
MPBOT cycpeTa nanujenTa ca gekapom XMII 1o karerepusanuone cane) nekap XMII je myxan na na/
3amo4He MPEXOCIUTAIHY TPOMOOIH3Y.

VYxomuko XMII He nocenyje TpoMOOIUTHK, 0OaBe3a JeKapa je 1a HajaBu qojias3ak nmanujenra ca CTEMU y
KOPOHAPHY jeIMHHITY KaKo OW IIMJBHO BpeMe JI0 3al0YHbaba TPOMOOIUTHYKE Teparmje O] IPBOT
MEIUIUHCKOT KOHTaKTa 0miro 30 MuH.

e. Y3 ocraiy npujoaTy Tepamujy, go03a kionumorpena je y ciydajy 1a ce marujeHT a yryhyje ce Ha
npumapHu PCI 600mr.

f. VkomnmKo je manujeHt crapuju o 75 Tof, y3 oCTaly IpUAoAaTy Tepanujy, acnuput 300mr, mo3a
knormmmorpena je 300mr a eHoxanapuna 30 mr UB (ykymHa no3a 3a 24h je 0.75mr /kT )

g. [Narmmjent ca CTEMMU koju je Beh Ha opanHOj aHTHKOAryJaHTHO] Tepanuju ( iMa pelaTHBHY
KOHTPauHAMKAIH]y 32 MPEXOCTIUTAIHY TpoMOoIu3y) y Tepanuju goouja acnupun 300mr, knonugorpen
300mr, enoxanapun 30mr B

h. ITartujent ce Tpancnoptyje y3 OFABE3AH EKI" MOHUTOpWHT 1 MOHMTOPUHT BUTATHUX MapaMeTapa.

D. Yek JucTa 32 IPEXOCHUTAIHY TPOMOOIU3Y
VYxomuxo je nexkap XMII nocrasuo ar CTEMU u noneo outyky f1a je HOTpeOHO 1aTH /3aroueTH
TPOMOONU3Y Mpeia3y Ha MPOIEHY Ja JIU MOCToje KoHTpanHaukanuje. KontpanHnaukanje Mory outu
® amncoJIyTHE - OJ{yCTaje ce 0 TPOMOOIU3E U MANUjEHT Ce TPAHCTIOPTYje Y HajOMMKy KOpOHApHY jeTUHUILY
® penaTUBHE — KaJia ce MOJKE IMOKYIIATH ca KOPEKIMjOM a 3aTHM 3anodetu TpomOomm3a,(Hnp: XTA
KOPUTOBATH U 3aTHM 3alI0YETH TPOMOOIH3Y)
PEINTEP®Y3HUOHA CTPATEI'MJA 3ABUCHA O ITOYETKA CUMIITOMA

Tpajame cumnroma o XMIT  Moxe o PCI 3a 90mun He moxe no PCI 3a 90mun
<2x (Benuku HH(}APKT) PCI MPEXOCTUTAIHA TPOMOOIH3a
Tpajame cumntoma 1o XMII  Moxe no PCI 3a 120mun He moxe no PCI 3a 120mun
< 2x (Mamu uH(DAPKT) PCI MPEXOCTUTATHA TPOMOOIH3a
Tpajame cumntoma 10 XMII  Mosxke o PCI 3a 120mun He moxe no PCI 3a 120 Mmun
>2x no 12x PCI NPEXOCIHUTAIHA TPOMOOIH3a

E. Axyrnu undapkr muokapaa 6e3 ST eaepannje (HCTEMMW) u HecrabuaHa anruna ekropuc (HAID)
Hecrabunna anruHa ce AeUHMINIE KA0 HEIAroHOCT y TPyUMa Koja Ce jaBjba Y CTakby MUPOBamba WK Ha
MHUHHUMAJIHU HAIop, KOja MMa moropiiaajyhu (Kpenrden0) KapakTep Wid je HOBOHAcTana. Y KOJIHKO Cy
cumritomu ipahenn ocnobahameM KapanjarHuX Mapkepa HeKpo3se (kpeatnH kuHa3a-Mb u3oensnm [LIK-MB]
WM Kap/IvjalTHA TPONIOHUH- TporonuH T u TportonnH M), roBopu ce o nndpapkry muokapaa 6e3 CT-cermeHnt
eneBarje (HCTEMM). Ykonuko cumnTomu HUCY TipaheHn ocinobalameM KapaujalHIX MapKepa HEKpPo3e
TOBOPUMO 0 HecTaOmiHoj anruHu [lekTopuc. PesynraTu anrunorpad)cCKux u aHTHOCKOIICKHUX CTY/IHja YKa3yjy
Ha 3ajeJHUYKHU MaTo()U3HOJIOMKN MEXaHU3aM U TO: HEOKJY3UBHY KOPOHApHY TPOoMOO3Y U MOCIEANYHY
penyKIMjy KOPOHApHOT MPOTOKa. bpojHU MexaHu3Mu 10Bojie 10 noBehaHux norpeda Muokapaa 3a
KHCEOHUKOM IITO Moke pe3yntupaTu enuzonoMm wiu HAII/HCTEMMU unp: pebpunno crame, Taxukapamja,
XTA, THpEOTOKCUKO3a, aHEMH]A...

AHAMHECTHYKHU MOAALM:

[Iperxomne Oonectu: IlozHara koponapha Oonect wimm nperxoman AWM, XBU, JIM, XTA, oOGonecr
nepudepHux aprepuja, LIBU.

dakropu pu3nKa: TIOPOANYHA ONTepeheHOCT; T0ja3HOCT; MyIIEHhE; CTPEC; XUIIEPXOJIECTepoIeMuja, >75 TO.
IIpoBomupajyhu dakropu: Hanop, cTpec, XJiagHoha, oonMad 0Opok

Kaunnuka cauka: CuMnromu cy cimaHu win uiaeHtudnn kao kon CTEMMU ( ca Bapujanmjama y cMUCITy J1a
Cy HemTo ciaduje jaunuHe)




@uzukannu nperen: [lamujenr ca HAI/HCTEMU wmoxe oaBaTé yTHCAK TEIIKOT U YKUBOTHO YTPOKEHOT
narujenrta (6ye, Mpe3HojeH, IMjaHOTUYaH), alld Ce MOXKE KAIUTH Ha MHHHMaHe Tero0e ( HIp: M30J0BaHy
JIUCITHEY ) W 0/1aBaTH YTHUCAK JIAKIIIET TalhjeHTa.
Koxka: Xnanna, Baakna, oena
e XunepTeH3uja, TaxuKapauja e Heperynapan mysc
o XwuroTeH3uja, Opagukapanja e 3HanM MomymiTama cpia
Ha EKT -y o6a entuteta ce manudectyjy kao CT menpecuja.
Hemnpecuja ST cermenrta y oapehanum oxsoauma ofpelhyje
MO3HIIMjy HEOKIy3WBHE TpomM0Oo3e W moroheHy KOpoHapHY
aprepujy.
Jenpecuja ST cerMeHTa Yy HCXEeMHjU je jacHO
XOopHu3oHTAJHA (cJ1. 10)
Henpecuja ST cermMeHTa MOXE C€ jaBUTH W y JAPYTUM
OojecTrMa Kao HOp y xunepTpoduju jJeBe KoMope (CHIIa3HH
KapakxTep, ci.8), nepukapauTucy (y3iasHu, i 9,)
Mehy 6onecaunuma ca HAII/HCTEMMU, noctoju 3HadajHa XEeTEPOTCHOCT y TOTJIEAY PHU3UKA O] JIETATHOT
UCXO0Jla WM BEJIMKUX HMCXEMHUJCKUX Joraljaja TOKOM HapeIHMX HEKOJIMKO Henesba. OTyna M HEONXOJHOCT
NpOIIeHE pU3MKa 32 HACTAaHAK HOBHUX KOpoHapHUX aorahaja kox 6onecuuka ca AKC.
VY oBuM o0nHIIIMa aKyTHOT KOPOHApHOT CHHIpPOMA 3alakeHa je BpJo 1o0pa Kopenanuja nu3Mel)y mocrojama
NOjeAMHUX MHIMKATOpa PU3MKa M MPOTHO3e OoJIecHHUKA: Ko OoslecHuKa ca BehuM pusnkom je hemrda mojaBa
HOBHX KOpPOHApHHX Jorahaja y3 Behn MopTanureT Hero koj 00JeCHUKA ca MAJIUM PU3UKOM.
VY mpoueHy pu3MKa Cy yKJbY4YeHHM aHaMmHe3a, pusukamHu npersien, EKD y Mupy u OHMOXEMHjCKH MapKepu
HEKpo3e U u3pauyHanajy ce kpo3 TUMU ckop pusmuka
[IpaBu M3a30B je mpolieHa ManyjeHara ca 00JOM a HeTMNUYHUM win HeaujarHoctuukuM EKI'-om, omHOCHO
nanujeHTH ca HUCKkuM M cpenwpum TUMMU pusukom. OBHM ManujeHTH 3axXTeBajy: ONCEpBalM]y, MOHUTOPUHT
EKI" u quHaMuyky mpoIeHy 3aBUCHO OJ1 pa3Boja KIMHUYKE CIIMKe W HOBUX NpomeHa Ha EKT -y.
[TanujenT Koju y TOKY OIcepBalyje Hemajy 0ol WM eKBaBWICHT 0oia, nMajy HopMmanny EKID cnuky, wnm
EKI' 6e3 nuHamMuke W HeMajy IOpAcT CEPHjCKOT TPOIMOHMHA MOTY C€ OTIYCTHUTH Y3 o00aBe3y 3a Jajbe
KapIUOJIOMIKO UCTIUTHBAE
Crparudukanuja pusuka y HAII/HCTEMMU y3 oncepanmjy mamujeHata omoryhaBa epukacHy TpHjaxy U
KJIMHAYKY TPOIIEHY CBAaKOT OOJIECHHKA ITOHA0CO0.
F. IIpexocnutaganu_tpermMan HAIl u HCTEMM je unentnuan 3a HAII u HCTEMMU. Cacrtoju ce ox
KOMOWHAIIMje aHTHUHCXEMH]CKe, aHTHarperanuoHe W aHTtukoaryianTHe Tepanuje. MOHA (Mopdun, O,
Hutpornuuepus, AcnupuH- MHEMOTEXHHYKAa I[IeMa 3a namheme alu JaBambe JIeKOBa HE W€ TUM
penocieoM.
e Mopdwun 4 no 6 mr UB no makcumanne, moHasspatu Ha 10-15 muH, 10 Kynupama 6oia, 10
MakcuMaiiHe no3e 8-10mr VB
Oxcuren: 4JI/MyH TipeKko Ha3aIHOT KareTepa
Hurtpormuuepun: Aepocon cipey: 1102 nyta wiu 1 tadn. CJI 0,3-0,4 mr, nonoButu 3 myTa'y
uHTepBaguma o 5-10 MunyTa.
Acmmpus: 300-500 Mr mTo ipe Moryhe- cakBakaTu U pOTyTaTH,
Monwurtopusnr EKI" u BuTanaux napamerapa
Ob6aBe3Ha jenna VB nunuja - Ontumanuo ase VB nunuje ( He MHCUCTHPATH Ha JPYTOj YKOJIUKO ce
OHa HE MOYKE ITOCTaBUTH U3 TPU MOKYILaja y POKY O] TP MUHYTa)
o Kuonunorpen 300mr I10- 3a cBe manujeHTe OCUM:
-( 600 Mr 3a manmjeHTe KOju cy TpHjaxkupanu 3a npumapuu PCI)
-(75 Mr 3a manujeHTe mpeKo 75 rox)
-TalMjeHTHMa KOjU Cy Ha OpaJIHUM aHTHKOATyJIaHTHUM JIGKOBUMa Mopa ce peTxoqHo oapeautu INR
e Huckomonekynapuu xenapua (LMWH)
Enoxamapun ( 6omyc 30 mr UB) (0,75 mr mo kr 3a 24h 3a crapuje ox 75ron)
®DoHpanapuH
BuBanupyaun
bnokarop npotoncke nmymrie (ITantonpazon 40 mr 1B )
AKo HeMa KOHTpanHauKanuja- 3 6iokep (Metonposon 1mr/ 1Mun 10 yKymHe 103e ox 15 mr VB )
ITposepa ompeme 3a KIIP
TpaHcmopT marujenTa Ha KapIuOoJIONIKO] CTONHIU WM HAa HOCHIUMa( OJ] TPEHYTKA MOCTaBJbamba AT
AKC mnanumjeHT He Tpeba /1a HarpaBu HUjeaH TOJaTHA HAIIOp)

é-f-i-a-;>’ﬁééé+!é-i-é-L-é-ifé}j—f

s B
LT

L2
Cnmka 8. Cnuka 9. Cnuka 10.




e V¥ xommma XMII nanujeHT Mopa OUTH HAa HOCHJIMMA Ca MOJUTHYTHM Y3TJIaBJbEM
e Cgu aexoBH aajy ce nckbyunso UB nim I1O.

APTEPUJCKA XUIIEPTEH3UJA
Jedbunnnmja
Aprepujcka xuneprensuja (AX) je OornecT Kojy Kapakrepuiry moBuineHe BpenHocTH cuctomHor (CIT) u
mujactonaor (I1) xpsHor nputucka (KIT) (KIT >140/90 mmHg), camo moBuiieHe BPEAHOCTH CHCTOJIHOT
KPBHOT IIPUTHCKA (M30JI0BaHA CHCTONHA XUIIEPTEH31]a) MM Y3HMAakhe aHTHXHUIIEPTECH3MBHE Tepanuje.’
AX je 6onect ca HajsehoM MpeBaJICHIINjOM Yy CBETY HE caMO Y KapJMOBACKyJIapHO] MATOJIOTHjH, HEro U
yomure. [Ipernocrassba ce n1a oko 20-25% oniure nomynanuje nma AX, Mako y4ecTalocT Bapupa Ha OCHOBY
reorpa)ckux, HallMOHAJHUX, PACHUX, TIOJIHUX WIM CTAPOCHUX KpUTepujyma. bes o63upa Ha oBe pasiuke
OoJect MMa ernuIeMHUjCcKe pa3mepe.
Oxo 95% OonecHuka KOju ce jaBJbajy JieKapy MMa INpUMapHy WIM WAMOMNATCKY XMIIEpTeH3Hjy (n3beraBaTu
u3pa3 eceHIUWjasiHa jep je morpeman).” HbeHa erwonarorene3a je MynTU(AKTOpUjaliHA M jOII YBEK
HepasjammeHa. Mamu 6poj 6oecHrKa UMa T3B. CEKyHIApHY XHUIIEPTEH3H]Y UHrje je y3poke Moryhe OTKpHTH.
Omna je jemaH oj raBHUX (pakTOpa pU3MKa 3a HacTaHak ucxemujcke 6onectu cpua (UBC), mepedpoBackynapHe
Oosrectu, 6onecTn nepudepHux aprepuja u HenoxkebHUX KB norahaja.3a cBako mosehame CII 3a 20 mmHg u
HIT 3a 10 mmHg nBoctpyko ce moehaa mopranutet o UBC u niepedbpoBackynapror uacyata (LIBN).

Knacudukaumija

['pannyHe BpeIHOCTH 3a XMIIEPTEH3U]y Cy apOMTpapHe U MpuKazaHe cy Ha Tabemu 1 3a ocobe crapuje ox 18
roanHa. ApOUTPapHOCT 3a TPaHMYHE BPEIHOCTHU IO/Pa3yMeBa OHE BPEIHOCTH KPBHOI' MPHUTHCKA 33 KOje ce
yABOCTpYUyje AyropouHu kapawoBackyiapuu (KB) pusuk.

Ta6ena 1. Knacudukanuja aprepujcke XumnepTreH3uje ogpaciux ocobda

ESH/ESC* kaTteropuja CII/AII (mmHg) ACC/AHA** kateropuja
OnTumanan <120/ <80 Hopwmanan

Hopmanan 120-129 / 80-84 [Tpexuneprensuja
Bucoxu HopMajaHu 130-139 / 85-89 [Tpexuneprensuja
Xunepren3uja >140/2>90 XunepreHsuja

Craaujym 1 (01ara) 140-159 / 90-99 Cragujym 1

Craaujym 2 (ymepeHa) 160-179 / 100-109 Cragujym 2

Cramnjym 3 (Temka) >180/>110 Cragujym 2

NCX*** >140 / <90

* * European Society of Hypertension/European Society of Cardiology; ** American Heart
Association/American College Cardiology; ***(M3010BaHa CUCTOIHA XUTIEPTEH3H]a)
PedpaxTepHa M pe3ucTeHTHA XHIIePTEH3HMja 1TOIpa3yMeBa IMOBUIIEHE BPETHOCTH KPBHOT TIPUTHCKA
usHaj 140/90 mmHg ko ocoba mnahux ox 60 rogauna n npeko 160/90 mmHg xox ocoba crapujux ox 60
TOJIMHA ¥ TTOpE]l IPUMEHE TPOCTENCHEe aHTUXHUIIEPTEH3UBHE TEpaIuje.
KnvHuyka cnuka
Hajsehu Opoj ocoba ca BeTMKUM NPUTUCKOM HEMa jaCHE CUMIITOME YaK U KajJa MPUTHUCAK JOCTUTHE BUCOKE
HHBoe. Jenan Opoj 6onecnuka mpu nopacty KII ce sxanu Ha rinaBo0ospy THIIA IPUTHCKA, HECTAOUIIHOCT,
BPTOIJIABHILY U KpBapemwe 13 Hoca. OBU CUMIITOMH ce 00M4YHO He jaBsbajy npe Hero mro KIT He nocturue
HUBO 3 (Temnika xumnepreHsuja). Takohe, Beoma 4ecTo ce MalnyjeHTH JKajle Ha HeJloCcTaTak Ba3ayxa, ciaadocr,
TOCITAHOCT, 3yjarbe Y YIIMMa, MyYHHHY U 3aMarsbeH BuL. IloHekas je mpahieH 1 OGHIHAM PEe3HOjaBambeM.”
dusnkanHn Hanas
Mepeme KII Ha 00e pyke Tpeda BpmuTH ( Kaja OKOJHUCTH J03BOJbaBajy) mocie S MuH oamopa. Ilaxsusum
nperieoM cpia Mory ce Hahu 3Hanm xunepTpoduje geBe KoMope (ImomMepame BpXa cplia, HarjianeH Ipyrd
CpUYaHM TOH, MojaBa S4). AyckyaranujoM miayha moTpeOHO je Tparaty 3a 3HalMMa MOMyIITaka JIeBe KOMOpe.
[AwnjarHocTn4ke metoge
EKT nana3 moxe 6utu HopMalaH a koJi ayrorpajao nosumneHor KI1 gomasu no xuneprpoduje ieBe Komope u
nojaBe TunuuHux npomena Ha EKI'. YBehame neBe npeTkoMope je jefan o1 HajpaHuXHUX 3HAKOBA Y
XHUIIEPTEH3UBHO] OOJIECTH cplia. 3HAIHM CY:

e npommped P tanac npogyskeHor Tpajama >0,12 sec

e HazyOJeeH (ABOTPO - npyra rpoa je Beha ox npee) y D1 u D2 ogBoxy



¢ vy V1 je HopmanHO Oudasmyan, IpBH J€0 je MO3UTHBAH a IPyTH Ae0 Koju je Behu je HeratuBan (>0,04
Sec y Tpajamy | BUIIE 07 I1MM y 1yOuHy).
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[Topen ocranux 3HaKOBa 3a XUIIEPTPOOPH]y JIeBE KOMOpE MOTPeOHO je 0OpaTuTh maxmwy Ha Exr mpomene Ha
ST cermenty u T Tanacy.
e Cucronso ontepeheme
—HeratuBaH T Tanac, cnymTeH u KoHBekcaH ST cerMeHT y onBojuMa ca Bucokum P tamacom (V4-V6)
— no3utuBaH U BUcok T Tanac, nogurayT ST cerMeHT y onBoaumMa ca ayookum S 3yorem (V1-V3)
e Jlujactonno ontepeheme u T Tanmac u ST cerMeHT — pa3inKa ol CUCTOIHOT OINTepeueha je y TOMe
mro je T Tanac 6udasmuan (- +) a ST cerMeHT jako CITyIITEH.
Oge npomene Ha Exr Tpe0a naxsbuBO pazMaTpaTH HApoOuUTO Kaja ce y3 nouieH KII nanujenT sxanu u Ha
Tero0e y rpyauma.

WHuumjanHn —npexocnuTtanHn TpeTMmaH
Wuntujanau TperMman nanujeHty ca nosuineHnuM KIT noapasymesa cienehe kopake:

e JletaJbHM aHAMHECTHYKHU MOAALM, KOMIUIETaH (PU3HUKAIHU Iperien.

o EKI u yTBphUBame BpeTHOCTH BUTAIHUX ITapameTapa
nse neuema je penyknuja Bpennoctu CIT nHa<140 mmHg u JIT Ha<90 mmHg. Ha panukanaujoj penykuuju
WHCHUCTHpA c€ KOJ| TujabeTnuapa, kojuma tpeda penykoatu Bpeanoctu KIT ucmoza 130/80 mmHg.
Hedapmakosomxke Mepe Jedermna (MpoMeHA HAYMHA KUBOTA): y Mepe MoAu(HKanrje HaYMHA )KUBOTA
Crajajy: CMamemke TEIeCHE TeKUHE, PECTPUKTHBHU YHOC COJIM U 3acCMNeHNX MAcTH, HAJJOKHAa KaJujyma u
KaJI1jyMa, CMambeH YHOC aJIKOX0J1a, noBehame (ru3nuke akTUBHOCTH U MIPEKHUJL MyIICHa.
MenukamMeHTO3HO Jeyemwe: Ko MeqMKaMeHTHOT Jieuea, JaHac HaM CTOJH Ha pacloJlaramby HEKOJIUKO
OCHOBHUX I'pyIia JIEKOBa: AMYypeTUlr, Oera 6okaTopu, OJI0KaTOPU KanujyMcKux kaHana, ALLE naxuurtopu,
6soxaropu anruoten3un MU peuentopa u andai 61okaTopu.

MoaudukoBane nmpenopyke 3a jgeueme XTA Oputanckor apymrsa 3a xuneprensujy: [Ipasuno ABLJI

CrapocHa 1100 CrapocHa 100
(<55 ron.) (>55 orn.)
crenen 1 A wiu b Il wam J1
cTenen 2 A wm b + I wam J1
creneH 3 A wmu b i o+ I
creneH 4
pe3uCTeHTHA Honatu: andal-b uwin cnupoHOJAKTOH MU APYTH
AUYPETHK

Jlerenna: A=ALIEu usiim APB , b=06era 6.;iokaTopu, LI=anTaronucru kanauujyma, [=iuyperuuu

MpexocnuTanHa oncepsauuja
[Tanujent ca nosumeHuM BpeaHoctuma KII tpeba 6uTH MpexocnuTaaHO ONCEepBUpPaAH 10 obapama MPUTHCKA
Ha xeJsbeHe BpeaHocTu. EKI” 1 MOHUTOpHHT BUTANHUX NapameTapa je obaBe3aH y TOKY OIlcepBalyje.

XHUIIEPTEH3UBHA KPU3A

HeduHnymija

XunepTeH3UBHA KpH3a TOApa3yMeBa HArjio TOBUIICHE (CKOK) BPEIHOCTH OOWMYHO M CHUCTOJHOT U
JIMjaCTOIHOT KPBHOT TMPUTHCKA KoOje crajajy y karteropujy cragujyma 3 wnu temke xuneprensuje (KII
>180/110 mmHg). Yecto Bpeanoctu aujactonnor KII npemnaze 130-140 mmHg. Mory na noBeny A0 akyTHHX
JKUBOTHO YIpO’kaBajyNux KOMIUIMKAIIN]a.

Knacudukaumija
U nopen yecto nonjenHaxo Bucoknx BpeaHoctu KII, oBaj eHTUTET ce KIMHUYKK MaHU(ECTyje y JBa 00IuKa:
Kao acuMmToMarcku W Tana cnama y Wl pex xurHocTH. Jlpyra rpyma XWIEpTEH3UBHUX Kpu3a je



CHMIITOMATCKA, a NIOCIIEANIA je MAIUTHE akuenepupajyhe xuneprensuje u npunaja | pexy XutHoctu jep cy
npaheHe Op3uM ¥ porpecuBHUM omiTehemheM KPBHUX Cy/I0Ba W/HMITU BUTAITHUX OpraHa.
Xunepren3uBHe kpu3e I pena xutHocTu ce Hajuenrthe MaHu(pecTyjy Kao:

*  XUIEpPTEH3WBHA eHIledaonaryja *  aKyTHU UH(APKT MUOKapJa

« [IBU * aKyTHA JUCEKIIHja aopTe

*  UWHTpanepeOdpasaHo KpBapeme *  aKyTHH IJIOMEPYJIOHEPPUTHC

* cy0apaXxHOMJAIHO KPBapeHe * peboynn XTA nocne Harjor npekuaa
* aKyTHH eneMm Iutyha AHTUXWIIEPTEH3UBHE TEPAITHje.

Jleyewe cuMmnrTomMaTcke xunepreHsuBHe kpuse (I pex xuTHoCcTH):
3anoueTy JeYene 1 TPAaHCIOPTOBATH OOJIeCHUKA J10 oAroBapajyhe ycranose.

* Cepnarus (cy0nuHrBaiHo): Hajoosbe 1-2,5 Mr topaszenama (aKo je CBECTaH)

* ¢ypocemun a 20 mr (1 amm) u.B. (y ciay4ajy eaema roryha u o 80 mr u.B.)

* Oonyc umeknuja oa 1 Mr HUTporauIeprHa (GpakIMOHUPAHO) Y3 HACTaBaK WH(PY3UjOM Y JI03U 011 5 70
100 yr/mun

* ypanuaui-(E6panTin)- 3anmoderu cnopom Oomyc u.B. umekiujoMm (30 cek.) ca 1/2 amm. 1j. ca 12,5 mr
EGpanTuna (Moryhe ra je momemaru ca 2-3 mit (PU3HOIOMIKOT pacTBopa Win 5% TIIyKO3€ pajaul JaKIier
JIo3Mpama U aruIuKaIyje).

» koHTposucatu BpeaHocTr KII Ha 5 MUH. 1 ako HeMa CHIKEHa alUIMKOBATH UCTY JI03y y pa3MarmMa
011 5 MMH. 10 Max. f03e o 50 mr.

Y enyuajy kxpumuunoz noeeharoa epeonocmu apmepujckoe KpeHo2 NPUMUCKA ¢a 3HAYUMA XUNepmeH3ugHe
eHyeghanonamuje unu ModcOanoz2 yoapa Hyi#CcHo je peoykoeamu 6peOHOCH apmepujcKo2 Kp8Ho2 NPUmuUcCKa 3a
ceeza 10 0o 15%.

Jleuewe acumnromarcke xuneprensuBHe kpuse (II pex xuTHocTH):

* 00e30ennTH NalnjeHTy OABOjeHY, TUXY CO0Y y3 Ha/J30p cecTpe

* MalMjeHT cCBe BpeMe y nexxehem monoxajy

* kouTponucatu Bpeanoctu KII na 30 munyTta

* CcyOJIMHTBAJIHO JIaTH cenaTuB (Hajoosbe 1-2,5 MT jopasenama)

* Kkarrorpui ox 12,5 mr cyOonmHTrBaiHO y3 MoryhHocT nmoBehama 03¢ 10 Max. 75 Mr

*  dypocemuy 20 mr u.B. (1 amm)

» cybOmuarBaiiHO 50 M MeTomposIoia (aKo HeMa KOHTPaWHIUKAIIH]ja)

* He [POIopyyyje ce PYTUHCKO J1aBame KpaTKoaenyjyher Hu(eaunuHa aiy ako 00JIECHUK He J1aje
nogarke o UBC (y3 nopmanan EKI) miu niepedbpoBackynapHaoj 6osiecty oHaa opauaupat 2,5-10 mr
nep oc.

* [0ciie OTIYIUTama O0JIECHUKA HACTABUTHU Ca PEJOBHOM aHTHXUIIEPTEH3UBHOM TepanujoM, y3 yeihe
koHTpoie KII

Jleueme xunepreH3uje y TpyaHohu:
VY neyewy XpoHUYHE XUIIEPTEH3HUje Y TpyAHOhH ek n30opa je meTuinnona. Y ciiydyajy KaJa OH HUje J0BOJbAH
OPEeAHOCT ce Jnaje J1IabeToJody W aHTarOHHCTUMa KajllHMjymMa, a KajJa jé TO HY)XHO MOTy c€ JaTh |
6erabnokaropu. ALIE naxuburopu cy KOHTpauHINKOBAHH.

JIMCEKIIUJA AOPTE

HeduHnuymja
Hucekuja aopte (J{A) Hactaje 300r paciiena MeanjaIHOT clioja 3u1a aopTe, YuMe ce omoryhasa npoop KpBu
U paciojaBame 31ua aopTe.

Envpgemnonornja

Ta4yHy MHIMACHILY je TEIIKO OJPEAUTH C 003MPOM Ja OOJIECT HacTaje HarJio W YeCTO IMAlUjeHTH YMHPY ITIpe
cTU3ama 10 OOJHUIE Te Jona3u A0 ryomurtka mojartaka. [lomamu roBope o 2-3,5 cmyd. Ha 100 000 spymm.
Crynuje nokasyjy na ce 31-39% cnygajeBa /IA-e WHUIMjaTHO OTPEIIHO AWjarHOCTUKY]e M TO Hajuemrhe Kao
AWM mmrto mpencraBiba mpaBy “‘karactpody y Hecpehu™ ¢ 003upoM Ha PazIUYUTOCT Tepanuje OBa JBa
obosbema. JaBiba dvemihe y paHuM jytapmum catuma (6-10x), y paHo mocnenojgHe W demhe y XJaJaHUM
3UMCKHUM JJaHHMaA.

ETnonoruja
®daxTopu pusnka 3a pazsoj HA:
= Jlomre perynucaHa XUnepTeH3uja.



* ['eHeTCKM CHHAPOMHU IJ/Ie C€ Y OCHOBH Haja3M CJIa0OCT BE3MBHOT TKHMBA. MOTY ce MOJICIUTH Ha: HACIICIHE
¢ubpumunonaruje (Mapdan-oB cunapom u Exmepc—/lanioc cuHIpoMm), HacleAHE BacKyjlapHe OOJecTH
(bukycrnuaHa aopTHA BayiByJa) U nHQIamaTopHe Oonectu (Takayacy aprepurtuc, bexcer 6onect, cynxumimc).

= Tpayma, noce6HO Koj caoOpahajHuX yjeca U aJoBa C BUCHHA.

= JarporeHo, Kao mocjaeauna KOMIUTHKAIM]ja KaTeTepu3alrje U KapAuOXupypruje.

= [lopemehena xemonnHamMuKa y TpyAHOhM U KOapKTaIMju aopTe

* OmnucaHa je ¥ KOJ 3aBUCHHKA 0J1 KOKanHa y3pOKOBaHa HariauM cKokoMm TA

YonmteHo, kao Hajuemthu QakTop pU3MKa KOJ CTapUjuX mManujeHta cpeheMo Jome peryinucany
XUMNEPTEH3U]Y, 0K je KoJ miahux To reHercku nopemehaj.

[MaToreHesa

Vinepanuja Ha aTePOCKICPOTUYHOM IUTAKY j€ Hajuenthyd maToJIOMIKKM MexaHm3aM y pa3Bojy JdA. Y 90%
ciydajeBa oBaj porahaj je npehen omrehemeM HHTHME y HUBOY paciiena Memje.

dopmMmupame UHTapaMypaJlHOI XeMaToMma 300r pynType Baca BacOpyM Yy MEIUjH aopTe je APYTH MaTOJOIIKH
MeXaHM3aM KOjU M3a3uBa IlIeNamke MHTUME U CTBapambe KOMYHHKalMje ca JyMeHoM aopre. OBaj MaTOJOMIKH
MeXaHH3aM ce 110 UCTpaXUBamuMa jaBiba y omncery o 10-30%.

Jasby mpomop KpBH JIOBOAM 10 paclena Ha aJBEHTHLMJU Kaja JoJia3d A0 PyHType aopre ca (arajiHum
MCXOJIOM WJIM TTOHOBHOT omTehema HHTUME Ha IPYTrOM MECTY ca MOBPATKOM KPBH Y JIyMEH 4iMe ce popMupa
“nmaxxHu gymeH aopte”. Llupeme oBOr JyMeHa KOMIPECHjOM OJIOKHpPA WM 3HAYAjHO Cy)KaBa NPaBH JIYMEH aopTe
win OJ0KHpa MPOTOK KpPO3 HEKe OJ HEHHX BaXHHUX TpaHa (truncus brachiocephalicus, a. Carotis comm, a.
subclavia, aa. Coronariae, aa mesentricae, aa renalis..). KpB y naxHoM JlyMeHy MOXe JE€THMUYHO MM MOTIYHOA
TpoMOO3HUpa U Ha Taj HAYMH 3ayCTaBH IIUPEHE AUCEKIIH]E.

Knacupukanuja:

Crandopa kaacupuxanmja nenu A va 2 tuna u 1o Tun A u Tun b. Tun A 3axBara acueHIEHTHY aopTy
(DeBakey tam I w II); Tum b He 3axBara
acuenaentHy aopty (DeBakey tume III). Osa
MOJIENa OJIAKINAaBa JOHOIICHE OATYKE O TPETMaHy,
Tum A ce najuenthe perraBa XUpypIiku, oK Twur
Tadimslni rescep D KOH3EPBATHUBHO.

DeBakey knacupuranuja nma 3 tuna J{A:

= Tun | 3axBara aclieHAEHTHY aOpTy aOPTHHU JIYK
U JIECIICH/ICHTHY aopTy

Tun Il 3axBaTa acCUEHIEHTHY a0pTy

= Tun III 3axBara [OECUHEHAEHTHY  aopTy
JIUCTAITHO OJ1 JIEBEe CyOKJIaBHje

Yisekcija tip A Disekcija tip B

KnuHuyka cnuka:

ITocraButu cymmy Ha JIA Ha OCHOBY KIMHHWYKE CJIMKE IITO je paHWje MOryhe je mpaBu HM3a30B 3a JIEKape.
Hajueme ce mammjeHT (10 €MMAEMHOJIOIIKMM KapaKTepucThkama, Mymkapar usmehy 60-70 rom) jaBipa
nexapy 30or 6ona y rpyauma. boi ce jaBiba y 90% Harno v 1o jaunHM Hajjauu y TpeHyTKy nojase llupemem
paciojaBama 3uja aopre, 0071 MOXe Jla Mewa Jokanuzanujy. Manuaenna murpupajyher 6oma y cryamjama
jako Bapupa oxn 12-55%. Hako je ommre nmpuxsaheno na 601 umMa nenajyhu kapaxkrep, JaHAIIbH PErUCTPU
rOBOpE O MPETEeKHO omTpoM U ybanajyhem kapaktepy. 3a pasnuky oxa 6oma y JIA, Tunuyau 601 y cinydajy
AWM, uma Hajuemrhe Tyn v OIIPECUBAH KapakTep U 1MojadaBa ¢ BpEMEHOM.

Kox mpoxcumanHux muceknmja 0601 je JTOKaJTHM30BaH PETPOCTEPHAIHO JIOK je KOJ JAWCTATHE TUCEKIHje BHUILIE
uHTepcKamynapao. bon je mpahen y3nemupenomhy, cTpaxoMm, MyYHHHOM, NpPE3HOjaBalEM M OIIITOM
Makcayiomnthy. Hemro pehe ce jaBipajy 3HaAM U CUMITOMH KOJU CY M3a3BaHU CMamkeHOM Iepy3HjoM OpraHa:
nepuenn ncxemuynu curiapoM (19%), cunxomne (13%), AUM (13%) akyTHa cpuaHa wWHCY(puIMjeHUIH)a
(8,8%) ocranmm Heyposomku cumnromMu (6,1%).0mucann cy u ciydajeu [JA 6e3 Ooma. YrpaBo 300T TakBe
[IapEHOJIMKE Mpe3eHTaIje MPOCcevYHo jeqHa TpehnHa mamujeHata y MpBOM TPEHYTKY M00Wje HEKY Ipyry
JIMjarHo3y

T 1: I1aTosi0IIKe MMPOMEHe HA OpraHuMa uzazpane JA
CHCTEM LI




UHCY(ULUjEeHIINja a0pTe
CHHKOIIA
TaMIIOHa/a IIepUKapaa
ucxemuja Muokapaa um AUM
uHCy GunujeHnuja cpua
1BU umu TUA
naparvieryja Win mapamapesa
HCXEMH]ja KHIMEHE MOXKIHHE
nepudepHa HeyporaTHja
IUICyPATHH H3JIUB
aopToIUIeypaiaHa GucTya ca KpBapemheM
a0pTOCHTEpHYKa (DUCTyIIa Ca KPBapeHeM
HCXEMH]ja ME3CHTEPHYHE apTepHje
aKyTHa OyOpexHa HHCY(HIHjeHIHja
HCXEeMHja WK HH(pApKT Oyopera
HCXEMH]ja

dusnkanHn Hanas
du3MKamHU Iperyiea 3ajeJHO0 ca aHAMHECTHYKUM IoJalMa O Kapakrepy Oosa u (akTopuma pHU3MKa y
IPEOCIUTATHUM YCJIOBUMA j€ O] MpecyAHe BaKHOCTH 3a IOCTaBJbame cyMme Ha [IA. PeructpoBame u
MOHUTOPUHI BUTanHUX napamerapa: TA, CO, PO, SpO2 Illyk u Ckane 6omna je mpeayciioB 3a aJeKBaTHU
NPEXOCIHUTAIHN MPUCTYI MalMjeHTy ca cymMmboM Ha JIA. IIpomeHe y KpBHOM NPUTHCKY MOTy ce Hahu Koj
BehuHe marujeHara, 6uio na ce paau o nosuiieHoj TA wnu o many TA na u cramy moka. Kox JIA tuna b
NOBUIIEHU MPUTHCAK ce Hana3ny 71% nok ce kox Tuma A jaBsba camo y 36%, nmag TA u 10K jaBibajy ce KOA
20% mammjenta.” Kombumyjyhn momatke m3 16 crymmja ma npexol500 marmjeHara, BaaH M BHCOKO
cienmuUan 3HAaK Kao WTO je aeHuMT mysiceBa Moxe ce Hahm camo kxox 31%.% Y3 o oBaj denomen
MyJICHOT JeuIuTa MOKe OMTH TMpoJia3aH 3aBUCHO O]l MPOMEHE MOo3WIKje MHTUMANHOT (uiana. Pasnmmka TA
Beha ox 20mmHg ce y jeaHoj cryauju jaBuna y 51% anm je TaMo T1e je Omia perucTpoBaHa MMaja BUCOKY
cneruduunoct u A0 98% Kop namnujenara ca HerocTaTKOM IyJica HA HEKOM O] eKCTPEMHUTETa youeH je Behu
MopTtanuteT.HoBu 1ujacTosHy mIyM Kao pe3yiTaT akyTHO HacTalle HEKOMIETEHIIMje a0OpTHE BaJIBYJIe jaBJba Ce
ko JJA Tuna A y 41-76% u Moxe BOAUTH aKyTHOM MONYLITalky CpLA U pa3Bojy mroka.” 3HaIM TaMIIOHaze
nepukapaa (berk-oBa Tpujamga: mam TA, nujacTonHM mIyMm, HaOpeKlie BeHE Bpara) Cy JIONI MPEAUKTOp 3a
; e N = Ooyayhun wucxon. Ham mmyhuma ce mory nahm
o Canka 2 | 0 3HAIM MJICYPATHOT U3JIMBA Ka0 PE3yJTaT CIopor
G e R (SR R TR AR “_14"#4 ‘JTJ | u3NMBama KpBU Yy IUIEypaIHU IPOCTOp. bp3
HEYPOJIOMIKH Tperien kox oba tuma JIA moxe
u w “ v OTKpPUTH HEypoJiowke wucmane. Hajuemrhe ce
gl Ial o 1 3fTS _.4[_, 4{, 4!" "‘lw AL’ \[ Jaswajy: xemmnnerwja (npeTexuo  jecHo),
| | | ToJaTak O MPETXOAHOj CHMHKOMM U HCXEMHMYKa

EKG GonecHMKa ca noTepfhieHoM AMCEKUM]OM aopTe HeypOHaTPIJa eKCTpeMHTeTa' HapannerI/IJ a 360F

e " v HeajZickBaTHe Tpedysrje KUUMEHE MOXIUHE
1 0
s o e 2 S = ] W a0 e || JaBmacey 1-3.% '
At 0 v Ty : | : 7 3aBMCHO O [y)XMHE Tpajama Of IOYeTKa
pea— o T 0OJIECTH IIa JI0 MPE3CHTAIHje JIeKapy AMCEKIHja

ce JIeNIM Ha aKyTHY aKo Terode Tpajy Mame oj 2
HeJesbe, CyOaKkyTHY aKo Tpajy ox 2 10 6 Helelba U XpOHUYHY Kajia Terode Tpajy ayke oa 6 Hexeba.

[njarHocTnyke meTtone: Y mpexocmuTalHuM ycioBuMa EKT je jemuHa aujarocTHuka mpoleaypa Koje ce
MoXxe crpoBecTu. MimnepaTus je na ce CBUM MaiyjeHTuMa ca 6ojioMm y rpyanma ypaau Exr. ¥V JIA Ekr je y
31% je necneundpuyan wim Hopmanas. [IpucycrtBo Oona y rpyauma u/unu HecTieUU(pHUYHU 3HAIM UCXEMH]e
MOTY BOJHUTH TIOTPEITHOj nujarno3u. ( cimka 2) O oBome Tpeba pa3MHUIIJBaTH HAPOYUTO aKoO Ce pa3marpa
MpUMEHa aHTUTPOMOOITMTHE W aHTHarperanuoHe tepanuje. MudapkrHa eneBanmja ST cermeHTa jaBiba ce y
cnydajy JA Tuma A, xaza nakHu JTyMeH OICTPYHIIIe KOPOHAPHY apTepHjy (Hajuemrhe necHy)

[AnjarHo3a n gudepeHumjanHe gnjarHose
VY npexocnuTalHUM yCIOBMMAa MOXKE C€ IIOCTaBUTH caMo cyMma Ha JIA. Jlekapuma Ha nmpexocnuTaiHoOM
HUBOY cyMmy Ha JIA Tpebano Ou ia mojcTakHe:
A. - Tlomarak o mo3HaToM reHeTckoM cuHaomy: Mapdan, Jloeyc-luers, Exnepc-Jlannoc, TypHep
CUHJIDOM Ka0 | JIPYTH CHHAPOMHM KOJI KOjUX C€ jaBjba omreheme Be3UBHOT TKUBA. (Huso dokasza: b):
- Y nopoauyHOoj aHaMHe3u nojiatak o J1A



ITo3nara Gosect aOpTHE BaJBYJIe
Xupyplika UHTEepBEHIIMja Ha QOPTHUM 3aJIUCIIMA
ITo3nara aneypusma aopte
bon y rpynuma, nehuma u abnomeny (Huso doxaza: b):
Hajauu Ha moueky
Jaxor mHTEH3UTETA
Ourrpor, yoanajyher, nenajyher kapakrepa
C. -V dusukaniaoMm Hanazy (Huso dokaza: b):
- JeduuuT mysica Ha HEKOM O] EKCTPEMHUTETa
- Paznuka y u3MepeHoM CHCTOIHOM KpBHOM Iputucky Beha on 20 mmHg
- CuHkona u/unu (poKaIHU HEYPOJIOIIKH UCTIaf
- HoBu nujacronmnu nrym Hag aopToM

JudepeHiujanHo 11jarHOCTHYKHN Tpeda Mmpe cBera MUCIUTH O aKyTHOM KOpoHapHOM jorahajy. ujarnosa
AKC Boau npuMeHr aHTUTPOMOOIIMTHE U aHTHATPETAIIMOHE T1a ¥ TPOMOOTUTHYKE Tepamnuje (y ciydajy

w

CTEMM) mro y cnyyajy A mma katactpodaliHe mocieanre.

VHuumjanHu-npexocnuTandn TpeTMaH moapasymesa cienehe kopake:

= JlerasbHM aHAMHECTHYKU NOJAlM, KOMIUIETaH (PU3UKAIHU MPErie.

= EKI

= [locraBuTH 2 HHTPAaBEHCKE JHHU]jE, KOPHCTUTH KaHUIIE BETUKOT TIPOMEPA.

= MonuTopuHr Butanaux napamerapa ( TA, CO, PO, SpO2, Ckana 6oma)

= Kog nyxer TpancnopTa (01 1X) HOCTaBUTH M ypUHAPHH KaTeTep 32 MOHUTOPHUHT INype3e.

= AnekBaTHO 00e30eheme nucajHor myTa ca nuiboM na SpO2 He cMe outn ucnox 92%.

= (0be300spaBame MalKjeHTa

- MopduH cyndart: naumjanHa no3a 4 no 6 mr B (y Toky 1 g0 5 mun), cBakux 10 go 15 mun. Y caydajy
pa3Boja akyTHor ruiyhHor enema ako TA mo3BosbaBa- Mmakcumaito 8-10 mr MB.

- (entanyn (0.025-0.1 mr) (4eTBpTUHY 110 LIeje amityJie o1 2mn) criopo VB (3-5 muH.)

= Cmameme cucronne TA. [Ipsa oPClja cy u.B. B-0nokaropu koju Tpeda na o6e36ene TA uzmehy 100-120

mmHg u C® 60-80 /muH.

- Metanpoion: nanngjansa B no3a 5 mr copo UB (1 mr/ 1 muH), 10 MakcumaiHe no3e o 15 wmr, y3
monutopunr CO, TA u ayckynranujy miyha.

- BepamaMui (aKo je METanposIoJl KOHTpauHAuKOBaH) nHUIUjaiHo S-10Mr (0.075 -0.15Mr/kr), ciopu IB
0oJyc y Tpajamy He Mame oJ1 2 MUH. AKO HUje TOCTUTHYT edekat 3a 30 mun nonosutu 10mr VB.

- HWuodysuja pactopa Hutporimuepuna je takohe oPClja ( Tamo rae Huje noctyman Ha nutporpycun)
(amn Smr y 100 mut 5% riyko3e uiau GU3UOJIOMIKOT pacTBopa- 4-12 kanu/mMuH, uiam y3 6pojau kanu 20
MJI/X).

Tpancnopt manujeHTta ca cymmoM Ha JIA 3axteBa exurry XMII ( nekap, mea.cecTpa /TexHUYap, CAHUTETCKU
Bo3ay), ca nmotryHoMm ompemoM 3a KIIP. Ako je motBphena ar JJA u ynyhyje ce Ha XUPYPUIKH TPETMaH y
OONHMIYy BHWIIET HUBOA, WHTEPXOCHUTAIHU TpaHCIOPT 00e30elyje KoMmJeTHa eKkuma ca CIenujaJrucToM
YpreHTHEe MeIUIMHE WK aHecTe3nosoroM.Kako ce paau o KpUTHYHOM MAlMjeHTY HEONXOAHO je Ja ce Ipe
KpeTama 00e30e1u KoMyHuKaidja u3Mmel)y OonHUIIE U HAJJIKHOT JieKapa Koja Miajbe M HaAJIeKHOT JieKapa
KOjU IpUMa MaiujeHTa. Y TOKy TpaHCIoOpTa C€ CIPOBOAM MOHUTOPUHI BUTAJIHMX MapaMeTapa, MOHUTOPHUHT
CpYaHe paame U aJekBaTHO 00e30ehme nucajuor myta. Kontpona TA, C® u SpO2 je ummepatuB. AHaIro-
celandja je HEONXOJHAa Kako OWM TaIMjeHT Ha HAJMUPHHUjH HAYWMH IPOBEO KPHUTUYAH TEPHOJ Y IyTY.
JlokyMeHTalja O BHUTAJIHAM IapaMeTpuMa, MOYETHO] Tepanuju Kao W NPUAO0AATHM JIEKOBUMA y TOKY
TpPaHCIIOpPTa W YPreHTHUM TMOCTYNMIMMa MoOpa OWTH JeTajbHO BOheHa y3 pEeTrUCTPOBakE BpeMEHa
uHTepBeHIyje. [Ipumonpenaja mamujeHaTa HCKJbYIHBO JIEKap-JIeKapy Kako Ou ce y TUPEKTHOj KOMYHHUKAIH]H
IpeHelle CBe U3MEHE CTama U Mpely3eTe HHTEPBEHLH]E.



‘ TAXUKAPOMWIE (cBaku cpyaHu putam ppekseHumje >100/MmuH)

KAMHWUYKK 3HauajHe Taxmaputmuje (ppeKkBeHLmje Koje MOory y3poKoBaTHh U3paxkeHe cuMnTome 1/uam
xemoguHamcke nopemehaje): >150/MuH Kog 0coba ca CTPYKTYPHO 34paBUM CPpLEM
>120-130/MuH Koz ocoba ca 3HaYajHUM CTPYKTYPHUM cpyaHum obosberbuma

I

‘ CUHYCHA TAXUKAPOUIA

*CUHyCHa TaxuKapauja je
Hajuewhe du3MoNOLWKa peakumja
Ha pasnnuuTe natoreHe
(y3HemupeHocT, bebpunHocr,
aHemuja, aexuapaumja,
XWUMOTEH3Mja/WoK).

lopkba rpaHuua ‘dusmonoture’
CUMHYCHe TaxvKap/ayje OKBUPHO ce
pauyHa no popmynu: 220/MuH —
rof1He CTapoCTu.

MposeputH Aa v nocToju
XUNoKcemmja (KNMHUYKK 3HaLM cy
TaxunHea, kopuiwhetrbe
MHTepKOCTa/IHe MYCKy/1aType npu
Auncatby, NapafoKCHO
abaomuHaHO Auncatbe, a
HajcurypHuje je nposeputin
caTypaLmjy xemorno6uHa
MY/ICHOM OKCUMETPUjOM).

CuHycHa TaxuKapauja He 3axTeBa
cneunduyHy Tepanujy (40Bo/bHO
je YTBpANTM 1 NeunTy y3poK).

Kaga je dyHKuMja cpua 3Ha4ajHO
owreheHa MUHYTHU BONyMEH
cpLa BULLE 33aBUCK O CpUaHe
dpekBeHUuje jep je yaapHu
BONYMEH OrpaHWUyeH —
MHCUCTUPakbe Ha
‘Hopmanusaumju’ ppekseHumje
MOXe fa UMa HeraTuBaH edekar!

I

TAXMKAPZMIE CA YCKUM QRS
KOMIM/IEKCUMA (<0.12 s)

*AtpujanHa pubpunauuja (AP)
Atpujantu dnatep (Adn)
ATPMOBEHTPUKYIapHa HodaHa
peeHTpy (ABHPT)
ATPUOBEHTPUKY/IAPHA PEEHTPY
TaxvKapauja Koja yK/by4yje u
akuecopHu nyT (ABPT)
ATpujanHe Taxukapamje
(ayTomaTtcke uam peeHTpy)
MynTudokanHa atpujanHa
Taxukapgmja (MAT)
‘CnojHuuke’ Taxukapauje (dewhe
Koz aeue)

KPUTEPUIYMMU 3a anjarHosy
CynpaBeHTPUKynapHe Taxukapauje
(CBT):

Ycku QPC komnnekeu (0.12 c)
Linpokn QPC KomnneKeu Kaja oa,
paHuje noctoju 610K rpaHe
Xucosor cHomna uau abepaHTHO
nposohetrbe Npu BPKUM CpuaHUm
dpekseHUMjama

PA3/IMKOBAHE TAXUKAPAUIA
KOJE CY OFPAHMYEHE HA
NMPETKOMOPE O TAXMKAPOMIA
KOJE YK/bYHVJY AB usop nma
CYWITMHCKe Tepanujcke
UMNAMKaumje - aTpujanHe
Taxukapauje, A®, Abn, MAT mory
ce yCropuTM anu He U 3ayCTaBUTH
NpYMeHOM JIeKoBa Koju ycropasajy
aTPMOBEHTPUKYapHO Nposohetbe,
AOK Ce Taxukapauje Koje yKyyyjy
v AB 4BOp MOry 3ayCTaBUTV OBUM
nekosumal

*BeHTpuKynapHa Taxukapauja (BT)
WU BEHTPUKyNapHa pubpunauuja
(B®)

CBT ca abepaHTHUM npoBoherbem
TaxukapAmje ca aKLLecopHUm
nytem (WPW cuHapom)

PvTtam KomopcKor nejcmejkepa

TAXUKAPOWIE CA PETY/IAPHUM
(jeaHakum) R-R nHTepBanuma v
moHomopdHUM QRS
KOMIM/IEKCUMa:

MoHomopdHa BT uaum

CBT ca abepaHTHUM nposoherbem

TAXUKAPOWUIE CA UPETY/IAPHUM
(HejeaHakum) R-R uHtepsanuma
wnu nonumopdHum QRS
KOMIM/IEKCUMA:

MonumopdHa BT unu

AP nnu Adn ca abepaHTHUM
nposoherem

TAXUKAPOMUIA (ceaku cpuanu putam dpekseHumje >100/muH;
KAnHnuKm 3HauajHe Taxmkapauje Hajuewhe 2150/muH )

NPOLEEHA KIMHUYKUX OKOZTHOCTU npm nojaBu Taxmkapamje (Hnp cuHycHa
TaxuKkapamja 140/MuH 1 BUCOKa GeBPUIHOCT — HEMa MHAMKaLMje 3a Slederbe Taxmkapauje)

YTBPBUBAKE U NELLEHE Y3POKA TAXUKAPOUIE
*OppsKaBatbe MPOXOAHOCTU AMCAjHUX MYTEBA, aCUCTUPAHA BEHTMAALM]a NO NoTpebu
*OKcureHaumja (YKoIMKO MOCTOju XMNoKcemMmja)
*MOHMTOPUHT CPYAHOT PUTMA, KPBHOT NPUTUCKA U OCKUMETpUja

|
NEP3UCTEHTHA TAXMKAPAUIA CA
3HAUMMA XEMOAUHAMCKE

HECTABU/IHOCTU n

*XunorteHsuja,

*AKYTHO U3MeHbeH MEHTaNHU CTaTyc,
*3HauMm LWOKa,

*AHrMHO3HU 6on n/mnmi

*AKyTHa cpuaHa uHcybuumjeHumja (egem
nnyha)

HEONXOAHA KAPOWUOBEP3UIA
CUHXPOHMM DC LLOKOM y KPaTKOTPajHOj
aHanrocepaumjui

CMHXPOHa Kapauosepsuja:

*PerynapHa Taxvkapgmja ca yckum QRS
50-100J

*UperynapHa Taxmkapgmja ca yckum QRS
200J 6udasHu nnam 300-360) moHodazHM

LIOK

*PerynapHa Taxvkapgmja ca wupokum QRS
100J

WUperynapHa Taxukapamja ca wupokura QRS
acuHxpoHa ¢pdegpubpunayuja! &

1

MNEP3UCTEHTHA XEMOAMHAMCKHN
CTABUTHA TAXUKAPAUIA

!

*YcnocraButu u.B. npuctyn ,

*CHUMUTU 12-oaB0aHM EKI!!!
(on HenpouerMBOr 3Ha4aja 3a AujarHosy)

TAXUKAPAMIA CA YCKUM QRS (<0.12 S)
*BaranHu maHeBpu
*AneHO3UH (Kog, perynapHe Taxukapauje)
6mg 6p3m u.B. bonyc, a 3aTum
MCNPaTUGU3NONOLWKUM PACTBOPOM, NO
noTpebu jow jeaaH u.s. bonyc og 12mg
*beTa 6710KaToOp MM BEpPANamui u.B..
*KoHcynTauuja kapguonora




YUBEHUILE O/ 3HAYAJA 3A IMJATHOCTUKY TAXUKAP/IUJA:

* Behuna raxukapauja ca mmpoknM QPC koMILIEKCOM Cy KOMOpCKe
taxukapauje (BT).

* UperynapHe taxukapuje ca yckum QPC-om Hajuernhe cy aTpujaina
¢dubpunanuja (AD) mwmu Mmyntudokansa arpujanHa taxukapaja (MAT), a
pebe arpujanau aarep (Adu).

* V cynpaBenTpukynapue taxukapauje (CBT) cnanajy Taxukapauje ca
yckum QPC koMIutekcuma, anu 1 Taxuxakpauje ca mupokum QPC-om kazia
01 paHHje OCTOj! OJIOK rpaHe XUCOBOT CHOIA WM (PPEKBEHTHO-3aBHCHO
abepaHTHO MpoBolheme.

* V KIMHUYKO]j pakcH Hajuelhe cy 'peeHTpy' Taxukapauje (0OMIHO X
nokpehe ekcTpacucToa, a OpKaBajy ce MOHAB/bAHUM KPYKHUM KPETambeM
HMITyJICa).

* PeeHTpy TaxuKap/uje HArI0 HACTajy M HALJIO MPECTajy, 3a PA3IHKy O
ayTOMAaTCKUX TaXHKap/Hja Koje MOCTEIeHo mounmby (heromen '3arpeBama’)
M HIOCTETICHO TIPECTajy, a HACTajy yCIIe M0jaqyaHor ayToMaTu3Ma HeKor
(okyca. AyTomaTcKke TaxHKapmje ce TexkKe JIeUe U TEKE Ce 3ayCTaBlbajy
eIIeKTPOKOHBEP3HjoM. MeljyTnM, IpiuMeHa JIeKoBa 3a ycropeme AB
npoBolerba yCIEeHO CMarbyje KOMOPCKY (DPEKBEHIIN]y OBHX TaXHKap/uja.
* ATPHOBEHTPHUKYJIapHA HOJAJHA peeHTpy Taxukapauja (ABHPT) je
taxukapmja ca yckum QPC kxomruiekcnma, Hajuenthe 6e3 jacHO BHAJBHBHX IT
Tajaca, Ko Koje ce KPy»KHO KPETarhe eIeKTPHYHE APAKH OZIBHja y LIEIOCTH
y AB uBopy oj1aKiie ce NPUONIIIKHO HCTOBPEMEHO UMITYJIC IIUPH Y
NPETKOMOPE M KOMOPE.

* ATpHOBEHTpHKYIapHa peeHTpy Taxukapauja (ABPT) ca yckum QPC
KOMILIEKCHMA j€ TaXUKapuja ca KPy)KHHUM KPETamheM eJIeKTPUTPUIHOT
umItyJsica kpo3 AB 4BOp 0J1 peTKoMOpa mpeMa KoMopama, a y 00pHyTOM
cMepy mpeko akiecopHor myta (oproapomua ABPT). Kaga ummnyrc u3
MPETKOMOPA CTHXKE Y KOMOPE IMPEKO aKLECOPHOT IIyTa, a Ha3ax ce Bpaha
kpo3 AB uBop, ABPT nma nmpoke QPC (antuapomua ABPT).

* ABHPT u ABPT ce mMory 3aycTaBuTH BaraalHuM MaHeBpuMa (Bancansa,
MacaXka KapOTHAHOT CHHYCa) HJIM JEKOBHMA KOjH JIeiyjy Ha poBoheme y
AB uBopy (aIeHO3HH, BepanaMu, 6eta OJI0KaToOpH).

* Macaxa xapotuasor curyca (MCK) Bpiu ce IpUTHCKOM jaroauie
Ka)KUIPCTa M CPEAbET MPCTA MPCTA Ha MPE/bY HBUILY
CTEpPHOKJICHAOMACTONIHOT MUIIKMha Yy BUCHHU KPHKOMIHE XPCKABHIIE TOKOM
5 cer ca jexHe, a 3atuM ca apyre crpase (HUKAKO HCTOBPEMEHO!) y3
canmamse EKI'-a nimm MoHUTOpPCKOT 3amuca;

* MCK je KOHTpaHANKOBaHa KaJia IOCTOj! MO3HATO 000JbEHE KapOTHIHUX
aprepwja, [IyM WM CKOpALIkU MOXIaHu yaap (y mporekiia 3 Mecena).

« ITpu cpyanum dpexBeHuujama 150/MHH TaxuKapauja je mpe nociaeanna
OCHOBHOT MaTOJIOMIKOT CTamba HEro y3pOK HEeCTaOMIHOCTH.

» Kox xemoannamcku HecTabunnaux 6oiecanka HE OJJJIATATH
KapanoBep3ujy/nehudpunanujy 36or qudepeHnujaane aujarHose
Taxuaputmuje!!

o YUHBEHUIIE OJ] 3HAYAJA 3A JIEUEILE TAXUKAPUJA:
e + CHHXpOHA KapHOBEP3Hja OTKJIAba PH3UK O CTHMYJIAIHje CPLia TOKOM PEeIaTUBHOT pedypakTepHOr nepHoa, Kajia

CyNpacTUMyJIyC Kao IITO j€ eIeKTPOLIOK MOKe J1a HHAyKyje Bd. CHHXPOHH IIOK C€ KOPHCTH 32 XEMOJIMHAMCKH HECTaOuUIIHe
CBT, A®, Adn u monomopdue (perymnapue) BT.

* EnexrpoxonBep3uja AD 3axresa Behy eneprujy (200J 6udasuu mwim 300-360] MoHO(A3HN MHUIMjATHHI IIOK) AOK C€ KOJ
OCTaINX TaXMKapuja MOXKE MOYETH Ca MaEkbOM CHEPTHjOM.

* ACHHXpOHa KapanoBep3uja/nedubpuiianuja: KoMopcke Taxuapurmuje ca noaumopprnm QPC koMiuiekcnma (roiammophHa
BT, B®) npekuaajy ce aCHHXPOHUM MIOKOM (Y CYIPOTHOM amapar ce Hehe yoluTe akTUBUPATH, jep HEMa CUHXPOHHU3ALHje ca
HEjaCHUM WM IpoMeHIbUBUM QRS komIuiekcuma).

* 3a crabunne perynapue CBT uHunujanHa Tepanuja n300pa Cy BarajaHu MaHeBpU U afeHo3uH. Kox uperynapHux Taxukapamja
ca yckum QPC-om (A®D, Adur, arpujaina Taxukap/nja), oBa Tepamnuja he mpoiasHo yCropuTH KOMOPCKyY ¢p., 6e3
YCIIOCTaBJbaba CUHYCHOT puTMa (MelyTum, ycropaBame KOMOpCKe (Gp. onakiaBa CUrypHy aAujarHosy Adur). AIeHo3uH je
jemHaKo edukacaH Kao Bepamamui, a aenyje opixke u kpahe, ca Mambe He)KeJbEHUX JejctaBa. Moxe ce 6e30eAHO MPIMEHHTH KO/
Tpyauua. Hajuenrha criopesiHa ejcTBa Cy NpoJIa3HO LPBEHIIO, JUCIIHEA U HElAarogHocT y rpyanMa. He tpeGa ra raBatu
60JIECHUIIMIMA Ca ACTMOM.

* Bepamamuit 1 quitHaseM Jeiyjy dyKe ol aJleHO3MHa, a oMoryhaBajy u KOHTpoJy Komopcke ¢p. TokoM A®D wiau Adur.
Bepanammuin u uiITHaseM, y MpHHIKITY, He Tpeba gaBaTh KoJ{ Taxukap/auja ca mmpokuM QPC-koMiuiekcnma (M3y3eB Kaja je o
paHHje IMO3HATO JIa Cy CYNPaBEHTPHKYJIApHE) M KOJ| TEIIKE CUCTONIHE TUCHYHKIIMje JeBe KOMOpe/CpuaHe HHCY (PHIH]jeHII]e.

* Bera-0nokaropu 3a H.B. IpUMEHY ycropaBajy AB mpoBoheme cMamemeM ToHyca cumnarukyca. CIM4HO OJ10KaTopuMa
KaJIIMjyMCKHUX KaHaja, 6eta OJIOKaTOpH CMarbyjy MUHYTHH BOJlyMeH cpiia. Onpes Ko/l XpOHHYHE ONCTPYKTUBHE OosiecTy mryha
M TeIKe cpuaHe HHCYhuiujeHuje!

* AMHO/IapOH M IPYr'H aHTUAPUTMHUIIM Takohe Mory ja 3aycraBe craduiHy peryinapry CBT, anu senyjy ciopuje uia umajy
BUIIIE HEXKEJbEHUX JIejCTaBa.

* AD u Ada ca npeexcrmranjom(WIIW) je koHTpanHIUKaIMja 32 AUTUTAINC, BepanaMi 1 Oera 6iiokatope!!!

» Koz ocoba ca WITW CHHIPOMOM M peryaapHOM TaxukapiaujoM ca yckum QPC komIuiekciMa, pUMeHa JISKOBa 3a yCIOpehe
AB npoBoljema (ageHo3uH, BepanaMui, 6eTa 010KaTopu) 3aXTeBa KpajiH ompes 30or moryher paszsoja AD ca
JIeTI0JIapH3aLIjOM KOMOpa MPEKO eKIIECOPHOT ITyTa U BPJIO OP30M KOMOPCKOM (p. — HEONXOAHO j€ MMATH Ha Paclojaramy
nedubprimtarop!!!

* Ko xeMoaquHaMCKy CTa0MIHMX TaxuKapauja ca mmpoknM QPC koMIuiekcuma, Tepanuja nu360pa je H.B. aHTHAPUTMHK MITH
eJICKTPUBHA KapanoBep3uja. Hukazia He 1aBaTy BUIIE O jeJHOT aHTHAPUTMHKA 03 KOHCYITANHje Kapanoaora! AHTHAPUTMHK
u30opa je AMHOJApOH, Koju omoryhaBa 3aycTaBibame, aau U npeBeHiujy pekypertae BT; JInnokant (XyJonaus) je Jek
Jpyror u300pa, yMepeHe e(hpuKacHOCTH.

* UperysapHa taxukapauja (HejenHaku P-P untepsann) je Hajuemthe AD, 6e3 063upa Ha mupuny QPC kommiekca (apyre
MmoryhHoCTH Cy MyITH(OKATHA aTpUjalHA TAXUKAPHja, CHHYCHA TAXUKapAHja Ca YeCTUM CYNPABEHTPHKYIAPHUM
€KCTpacucToNIaMa U, Ha Kpajy, nonumophua BT ko Koje je, yKOJIMKO IOCTOje 3HAIM XeMOIMHAMCKe HECTa0UIHOCTH,
MH/IMKOBAaHA HEO/UI0KHA aCHHXPOHA KapNOBEP3Hja).

* [Tokymraj KoHBEp3Hj€ y CHHYCHH pUTaM XeMOAMHAMCKK cTabuiHe AD yBek HOCH PU3HK 01 TPOMOOEMOOIH]e y TPEHYTKY
KOHBep3uje. 300T Tora je HHUIMjalHa Tepanuja H300pa KOHTPoIa KOMOPCKe (p, a He YCIIOCTaBIbakbe CHHYCHOT puTMa. CXOIHO
TOME, JIEKOBU N300pa Cy BepanaMui Wik 6era 0J0KaTopH (JUIUTAINC CIIOPO JIellyje U MHIUKOBAH je CaMO YKOJIHUKO TOCTOjU
KJIMHUYKH UCIOJbEHA CPUaHa MHCY UL EHIIN]ja, a NCTO BaXH M 32 aMHOJAPOHE), a He ‘paBu’ anTHapuTMuuu! M3yserak cy
GoJIeCHUIH ca TIOHABJbaHOM HHTepMHUTEHTHOM AD Koja He Tpaje yske o 48 caTn, Ha XPOHUYHO] OPAITHOj AHTUKOATYJIAHTHOJ
Tepanuju, KO KOjUX ce MOxe Aatu nponadeH u.B. (YKOIMKO je HopMaaHa (yHKIIMja JeBe KOMOpPE) MM aMHOJapOHe H.B. (Kaga
HeMa nojiaTaka o (JyHKIIMj1 JIeBe KOMOPE MJIH je NO3HATO J1a je pelyKoBaHa). PaHo ycrnocTaBibambe CHHYCHOT PUTMa KO
GosiecHUKa ca MOHAB/bAHUM enu3ogaMa AD cMamyje pU3UK O XPOHUYHE apUTMHje, Al KOHBEP3H]jy He Tpeba MoKyIiaBaTu
YKOJIMKO HE I0CTOj€ yCIOBH 33 MOHUTOPHMHI cpyaHor paja! Kox xemoaunakcu Hecrabuine AD nHIMKOBAHA je HEOUIOKHA
CHHXPOHA KapAnOBep3uja.

¢ Crabunne nonmumopdue BT —npoxyxen QT mHTepBai wim MCXeMuja MHOKapaa. Mory ce mpuMeHuTH 6eTa OI0KaTopy U.B.
W aMHO/IapOHE H.B., Il HEONXO/JHA je KOHCYIITaIlija KapaHoora!




Jlek

A/leHO3UH

Bepamamui

([AnaTnazem)

MeTonpo.i0J1, ATEH0J10.1

Jururaauc

AMHOJapOH

Jlugouanxe

JlekoBM 32 HHTABEHCKY NPHMEH KO CYIIPABCHTPHK

HejcTBO

KparkoTpajua cynpecuja
CHHYCHOT 4BOpA, yCIIOpEHe
AB npoBohema,
Ba3oOMIIATALIH]jA

VYcenopasa AB npoBohemse,
npojyxkaBa pepakTepHOCT
AB uBOpa, Ba30M1IaTaTOP

Bera 6iokaropu (cMamyjy
cpuany ¢pexsenijy, AB
poBoljerbe i KPBHH
HPHUTHCAK)

Criopo znenyje, mojadaBa
TOHYC IapaCUMIIATHKYCa,
ycropasa AB npoBoheme y
MHPOBakbY, ajli HE H TOKOM
(u3HYKe aKTUBHOCTH

Brnokarop HaTpHjyMCKuX,
KaJIMjyMCKUX H
KaJIL[1jyMCKUX KaHala,
anda u 6era penentopa

Brokatop HaTpHjyMCKUX
KaHaJa (penaTuBHO ciad)

HUnankanuje

-CralunHa perynapHa Taxukapauja ca yckum QPC
-Hecrabunna taxukapauja ca yckum QPC Tokom
TIPUIIPEME 3a EICKTPUUHY KapIHOBEP3Hjy
-CrabuiHa, perynapHa MOHOMOp(hHa TaxuKapAHja ca
mmpokuM QPC (kao UjarHOCTUYKY WK TEPaIvjCKU
KOpaK)

-Crabunne Taxukapauje ca yckum QPC ykoimko HuCy
MPEKNHYTE BaralHUM MaHEBPUMa WM aJICHO3HHOM,
pekypeHTHa Taxukapauja ca yckum QPC

-KonTposna xomopcke ¢p kox AD wimn Ada

- Crabunne taxukapauje ca yckum QPC yKkoiuko HUCY
NPEKHHYTE BaraJJHUM MaHEBPUMA MU aJl€HO3HHOM,
PeKypeHTHa Taxukapauja ca yckum QPC

-KonTpona komopcke ¢p kox AD win Ada
-ITomumopdue BT y ncxemuju MUOKapza, KOX CHHAPOMaA
npoxyxenor QT unTepBan uiam karexonamunacke BT)

-Kontpoina komopcke ¢p, kox AD nimm Adn

-CrabunHa uperynapHa Taxukapauja ca yckum QPC (AD)
-CrabunHa perynapHa Taxukapauja ca yckum QPC
-KoHtpoia komopcke (hp Kox mpeTKOMOPCKHX
TaxUapUTMHja Ca MPECKCIUTALIH]jOM

-XeMoAMHAMCKH cTabmIHa MOHOMOp(Ha BT
-ITonmamopdna BT ca HopmanauM QT uHTEpBaIOM

-XeMoMHAMCKH cTabHIHa MOHOMOp(Ha BT

HUX U UJIM BEHTPHUK

Jo3a

6Mmr u.B. 6oiyc, 3atum 20mi 0.9%Halln-a;
ITo moTpebu noxatn 6omyc ox 12mr u.s.

2.5-5Mr u.B. 60IJIyC TOKOM 2MHH; MOXE Ce
noHapJbatu 5-10Mr u.B. Ha 15-30MuH 10
yKynHe f03e o1 20-30mr

MeTonpooi: SMI U.B. TOKOM 2MHH MOXeE ce
MIOHABJBATH Ha SMUH JI0 YKyIIHE f03€ 01 15Mr
ATEHOIOJ: SMT U.B. TOKOM SMHH, MOXE Ce
MOHOBHTH 3a 10MHUH

8-12Mur/kr (1OJIOBUHA J103€ TOKOM SMHH,
ocTarak MojieJbeH y YyeTBpTHHE Ha 4-8 caTtn)

150Mmr u.B. TokoM 10MuH (110 TOTPEOH
MIOHOBUTH), a 3aTHM |Mr/mMuH uH}Yy3uja
HapeaHuX 6 cath, na 0.5Mr/MuH y JajbeM TOKy
(yKymHa JHEBHa 1103a He npeba fa Oyie npexo
2.2r)

3a komopcke maxukapouje:

20-50Mr/MHH 10 3ayCTaBJbarba TAXUKAPAH)e
WM [I0jaBE XUMOTEH3H)€ MIIH POy KEHha
QPC 3a 50% wmiu 10 ykymHe 103e of 17Mr/kr;
anrepHaTuBHO, 100MT Ha CBakuX 5 MUH 10
T0jaBe HEKOT Ol TOpEe OMHUCAHUX HCXO0/a
1-1.5Mr/Kr H.B., MOKE Ce IOHABJATH Y O3
ox 0.5-0.75mr/kr u.B. Ha 5-10MUH 10 YKyIHE
J103€ 071 3MI/KT; 1032 o/ip)KaBaba je 1-
4Mr/MuH U.B. HHOY3HMja

He:xemeHa nejerBa

XwurnoreHsuja,
OpoHnxocmazam,
HENaroJHoCT y
rpyanMa

XwurnoreHsuja,
Opanukapamja,
MOrOpLIAKE CPUAHEe
HHCYUIMjeHIHje

XunoreHsuja,
Opanukapauja,
[OTOPIIAKE CPIAHEe
HHCYQHUIHjeHIHje

bpanukapauja

Bpanukapauja,
XHIIOTEH3Hja,
¢neburuc,

Konoysuja,
nopemehaj roBopa,
XaJylUuHammje,
Opanukapamja

Hanomene

KOHTpaI/IHI[I/IKOBaH KOJ1 aCTME;

Moxe Ja npenunutupa AD

(onpe3 kox WITW cunnpomal);

3Mr koJ1 0coba Koje y3umajy
KapOaMmasemnuH, KoJ
TPAHCILIAHTUPAHOT CPLIA I
KaJia ce Jaje Kpo3 LEHTPaTHY
BEHY

W3beraBaru ko OoecHUKa ca

AD umn Adnu
MPEEKCIUTALIMjOM, Ka0 M KOJ
TeIKe cpuaHe
HHCYGUIMjeHIIje

U3berasatu KoJ| 00JIECHUKA ca
aCTMOM, OPOHXOOICTPYKIHjOM

A®D wmm Adnu
MPECKCIUTALM]OM, K0 M KOJ|
TEIIKE CpUaHe
nHCYyhULUjeHIn]je

Cropo nenyje, cnabda
e(pMKacHOCT y aKyTHO]
Teparnuju CpuaHuX apuTMHja,
HE JJABATHU KAO IIPBU
JIEK u3y3eB koq AD u Temike
cpuaHe HHCY hunujeHImje!

9



AKYTHA CPYAHA UHCY®OULIUJEHLINJA
AxyTHa cpuana uncypuuujenurja (ACH) je crame y KoMe 701a3u 10 Op30r HacTajamba CUMIITOMA U 3HaKOBA
cpuaHe MHCY(UIIMjEHIMje KOjU 3aXTeBajy XWTHY NpUMEHy Tepanuje. Moxke na OyJe HOBOHAcTana WU je
noropiiame mocrojehe XxpoHUYHE cpuaHe HHCYPUIHjeHITHje. Y3POKY]y je ucxeMuja, Texu nopemehaja purma,
00oJbema CpUaHUX 3alHcTaKa (PynTypa Xople, eHIOKapIUTHC, JAWUCEKIMja aopTe), XUIEepTeH3Hja, OoJecTH
nepukapaa, moBehanm mnpurtHcaa Tymema WM ToBehaHM CHCTEMCKH BacKylapHu otmop (onrepeheme

‘ TNERET ‘ BOJIYMCHOM,
triptomatska terapyja -
3 Cauxa 1. [loueTHu Tepanujcku aropuTam Koj
Btegil st @ } nlgeriie, sedaci ‘ OoJieCHHMKA ca aKyTHOM CPYaHOM UHCY(UIIH]ESHIIH]OM
una bolove
5 _ _ I/IH(l)eKHI/I_]e,I{.apO‘lI/ITO [TIHEYMOHMU]a, HBK, XUpYpILIKa
‘ Zasto) na plucima duetcivenodiahion | pHTEpBEHNIM]a, OyOpe)kHa IUCOYHKIHUja, XPOHHYHH
OpOHXHUTHC, IpeKoMepHa ynotpeba Jpore,
REniiipment ankoxousnzaM U ci). Hajuemnthe je kapaktepuie miyhsu
= = = neinvazivae ili mehanicke . .
‘ SaEn g }—'.—’ ventilacije 3aCTO), MaJa HEKaJ KIMHUYKOM CIIMKOM JOMHUHHPA]Y
CMameH MHUHYTHH BOJYMEH M Xunorneppusrja TKUBA.

h

AT AT P kel Kapauorenn mox je HajTe?Ka (pong ACH.
frekevenca i ritam e elekirokonverzija IIpencraiba crame xumnomnepdysuje TKHBa Koje ce 0p30
pa3BHja M KOje Ce KapaKTepUIIe C& HUCKUM CUCTOJTHUM

nputrckoM (Mamu o1 90 mmHg unm cHkeme cpenmer aprepujckor nputhcka Behe ox 30 mmHg), auckom
WM OJICYTHOM nuype3oM (Mama ox 0.5 ml/kg/h) u xumonepdysujom nepudepHux oprasa.
[ToueTnn Tepanumjcku anropuram Koz 6onecanka ca ACH je nmpukaszan Ha ciauny 1.
Kuceonnk tpeba matu paHo, TOCEOHO XUIMIOKCEMHYHUM OojecHuIMMa. Lwib je ma ce mocTUrHe caTypariyja
aprepujcke KpBu >95% (>90% kon GonecHHKA ca XpOHHYHUM ONCTPYKTHBHUM OpoHXuTHCOM). HenHBa3zuBHa
BEHTWJIalMja (CBE BPCTE BEHTHJIALIMjE KOJ KOjUX CE€ KOPHCTH Macka, 0e3 eHIoTpaxeamHor TyOyca) ca
MNO3UTUBHUM NPUTHCKOM Ha Kpajy €KCIUpHjyMa MpHMEmYje ce KOJ aKyTHOT KapAuoreHor enema miyha ca
xuneprensuBHoM ACH. Mopdun (u.B. Oomycy 2-5 mr) Tpeba JaTd AWCIHOMYHUM, aHKCHO3HUM WIIH
OonecHuniuMa ca OosioMm y rpyauMma. OH cMmamyje JuCIiHEY W To0O0JblllaBa capajmy OOJeCHHKAa Ha
HEWHBA3WBHOj BEHTHJIAIUjH.
[Ipumena auypernka W.B. UMa Op3 cUMNTOMATCKu edekar. bonecHuMMa ca XUTNOTEH3UjOM (apTepHjcKu
npuTHcak Mamku o1 90 mmHg), 030MIJPHOM XHUTIOHATPEMHjOM, WM alliA030M HE Tpeba IaBaTH OBE JIEKOBE.
Benmke mo3e mumypernka MOTy Ja JOBeNy A0 XHIIOBOJEMHUjE W XUIIOHATPEMHjE W J1a W3a30BY XUIIOTEH3H]Y.
[Touerna no3a ¢ypocemuna je 20-40 mr y mHTpaBeHCKOM Ooxycy y3 mpaheme amypese. Kon GonecHuka
PE3UCTEHTHUX Ha IUYPETHUKE, MPUMEHUTH KOHTHHYHpaHy HH(Y3Wjy HaKOH TOYETHE J103€ TaKO Ja YKyITHa
nmo3a dypocemuna Oyne mama ox 100 mr 3a mpBux 6 carn. CrnopegHu epekTh AMYPETCKE Tepamuje Cy
XHUIOKATNjeM1ja, XUIIOHATPEMH]a, XUTIEPYPUKEMH]ja, XUIIOBOJIEMHU]ja U AeXUApallyja.

T Ciamka 2. Jleuewme akyTHE cpuane uHCY punujeniuje
Diuretici Henleove petlje + vazodilatator npemMa BpeJHOCTHMA apTEPHJCKOI' IIPUTUCKA
Klinitka evaluacija
| | I Hutpatu y wu.B. uHQy3uju ce mnpenopyuyje KoJ

‘ TA > 100 mm Hg H TA 90-100 mm Hg H TA < 90 mm Hg ‘

Klinigke evaluacija Klinitke evaluacija Klinigke evaluacija

0oJIecHHKa ca apTepHjcKuM mpuTtrckoM >110 mmHg,
JIOK je Koja OOJieCHWKAa ca apTEePHjCKUM IMPUTHUCKOM

Vazodilatator (NTG, Vazodilatator ifill inotropni Korekeija preload-a sa I/ISMehy 90 wu 110 mmHg HOTpC6Ha OIpE€3Ha NMpuMcCHa.

I id, itid), lek F ) fi g 1 1

reped Pt S lechutany: o i b OBHU IIEKOBU CMamyjy apTEPHUjCKH KPBHHU IIPUTHCAK,
CMamyjy MPHUTHCKE MyHEHha JIEBE U JeCHE KOMOpe U

CHUCTEMCKH BAacKyJapHU OTIOp, a TMo0oJplIajy H
ancrikey. TPOTOK KpO3 KOPOHAPHE KPBHC CYIOBE je
terapiju diureticima, ACEVARE, podraia, razmolriti PAC OOMYHO HENPOMEHEH, OCHM aKO  JIUjacTOJIHHU

Pl npuTHcak  Huje HM3ak. llouetHa go3a  u.B.
Hutpormunepuna je 10-20 pr/mun, noBehaBa ce mo
200 ur/MuH y3 KOHTpOJIY MpUTHCKa. Bazoaumararopu cMmamyjy MiyhHy KOHrectHjy, 0e3 mpoMeHa yaapHOT
BOJlyMEHa, HApOYUTO KOJI OolleCHHMKa ca aKyTHUM KOpPOHapHUM cuHApoMoM. OBH JIEKOBH Cy
KOHTPaWHAWKOBaHU KOJ OoyiecHWKa ca cumnroMarckoMm xumoTten3ujom (TA< 90 mmHg) mnm 030usbHUM
CTeHO3aMa BajiByJja. Takole, KOHTPaMHIUKOBAHU Cy M KOJ 0co0a Koje Cy KOPUCTHJIE BHArpy WU JApYTe
uHxuouTope (docdoamecrepase jep OOBOAE A0 MPOMITHE M HUPEBEP3MOMIIHE XUIOTEH3HMje Ca CMPTHHM
ucxonoM (obaBe3HO Inpe AaBama HutpormuuepnHa murati 0OJECHHMKA Jia JH je KOPHCTHO Y CKOpHje Bpeme
Buarpy, Uunanuc unu JleButpy)

WNHoTponHu areHcH ce /ajy OOJeCHUIIMMAa ca HUCKUM apTEePHjCKUM MPUTUCKOM WIIM HUCKUM KapJujaTHUM
UHJIEKCOM y TMPHUCYCTBY 3HAKOBa Xunonep-¢pys3uje win KoHrectuje. 3Hau xunonepgysuje cy XjiaajgHa, BlakHa




KOXa, PUCYCTBO aiuao3e, nopemehaju gynkumje Oyopera u jerpe, kao u nopemehaju ceectu. MHotpomHe
JIeKOBe Tpeba MPUMEHHUTH PaHO M OO0YCTaBUTH HMX TOIITO C€ YCIOCTaBU ajeKBaTHa mnepdys3uja opraHa u/wim
cMamH KoHrectHja. Mako mo6ospiaBajy XeMOJJUHAMUKY ¥ KIIMHUYKH CTaTyC OOJIECHHKA, OBU JIEKOBU MOTY Jia
W3a30By WM yOp3ajy akThBanujy matopuU3HONIONIKMX MEXaHW3aMa KOju u3a3uBajy omTteheme mMuokapaa u
noBehaBajy KpaTKOpOYaH W JAyropodaH MOPTAIUTET. Y HEKHUM CIydajeBHMa KapIUOT€HOT IIOKA, HHOTPOITHH
JIEKOBU MOTY J1a cTabmim3yjy O0JIeCHHKE ca MPOTPECHBHUM XEMOAMHAMCKHM KOJIAIICOM WIIM J]a TIOCITYKe Kao
NpUBpeMeHa Mepa J0 MpHMeHe NeUHUTHUBHHjEC Tepanuje. BehmHa WHOTpPOMHHMX JeKOBa MMa HU3PaXKEH
npoaput™morenn edekar. Kon arpujanne ¢ubpunamuje, tonaMuH u/wim J00yTaMUH MOTY 1a 1mo6ospmajy AB
CIpOBOlEH-E U JOBEIY 10 TaXUKapIuje.

JloGyTamMuH U 1onaMuH Jienyje ctumynuily 1 penenropa u n3a3uBajy 103HO 3aBUCAH MMO3UTUBHU MHOTPOIIHU
u xpoHoTpormHU edekaT. JloOyTaMuH ce mpuMemyje y 103U o 2-3ur/kr/MuH a 300r Op3e enuMuHaIMje je
NOTPEOHO TOCTENEeHO cMamuBame. JlomamuH y BehuMm go3ama ce KOPHCTH 3a OJpKaBambe apTepHjCKOr
MPUTHCKA, Al MOXKE M3a3BaTH TaXWUKapAWjy, apuTMH]y U mepudepHy Ba3OKOHCTpPHKIHjy. Hucke mose
JIOTIAMWHA CE€ YeCcTOo KOMOHWHYjy ca BHWIIMM Jo3ama noOyramuiHa. Baszompecopu (HopenuHeppuH) Cy
MHIMKOBAHU KOJ OOJECHUKA Ca KapJAHOTEHUM HIOKOM, KaJja KOMOMHAIM]ja HHOTPOITHKX JIEKOBA M TEYHOCTH HE
MOXE J1a ToJurHe aprepujcku mputucak Bume ox 90 mmHg. Kox OonecHuka ca KapJUOTEHHUM IIOKOM
MIOCTOjU BHCOKA TeprQepHa BacKyJapHa PE3UCTEHIM]ja Ma WHOTPOIHE JICKOBE Tpeba KOPHUCTHTH ONPE3HO H
mro kKpahe. YKoIHMKO ce HopenuHeprH yroTpedsbaBa y KOMOWHAIM]U ca JOTIAMHHOM J0JIa3H JI0 aJIUTHBHOT
Ba3onpecopHor edekra. I'Muko3uam nururanuca MOry OWTH KOPHCHH Yy CMamemy (pEKBEHIMje KoMopa y
0p30j aTpujanHoj GpuOpUIALIU]H.

KAPAUOITYJIMOHAJIHA PEAHUMAILIUJA
Kapano-nmynMoHanHa peaHuManuja ce CIpoBOIM KOJ ocoda Koje Cy J0KUBENe CpUYaHH 3aCTOj M IpECcTaHaK
mucama. Cpyanu 3actoj (cardia arrest) mpencTaBiba W3HEHAJHMU MpecTaHaKk e()eKTUBHE LUPKYJaIje KPBH,
npahene ryOUTKOM CBECTH M KapaKTepHCaHe HECTAHKOM IyJIca U IIPECTAaHKOM JIHCambha.
L{wb KapHOITyIMOHAITHE PeaHUMAIIU]je j€ TIOHOBHO YCIIOCTaBJbabe CIIOHTAHOT KPBOTOKA Ca IOBOJBHO
OKCUTEHHUPAHOM KPBJbY. Y CIeX KapJHONyJIMOHATHE peaHuManuje oapeheH je BpeMeHoM koje mpohe ot
TpEeHyTKa MpeCcTaHKa paja cplia Win Aucama J0 MoveTKa peaHnManyje. Vriean 3a npexxnBibaBambeM cy Behn
YKOJIMKO C€ Ca peaHHMAIljoM IITO Ipe MTOYHEe, ONTHMAIHO YHyTap YeTHPH MUHYTa O] MOMEHTA 3aCT0ja
JMcama v paja cplia.

CumnromMu CpYaHoOr 3acT0ja:

- ryburax mysuca TpeHyTHO

- ryburak cBectH, TokoM 10 mo 20 cexynau

- ryburak aucama HakoH 15 mo 30 cexynan

- IHpOKe HepeaKTuBHE 3eHule HakoH 60 mo 90 cexyHau
OCHOBHY IMjarHOCTUYKH MOCTYILH:

IIpoBepa cTama CBeCTH - JJaTaHUM IPOTPECAEM Tella MAlKjeHTy y3 ce IMocTaBsba MuTame "Jla mu cre
n00po?", ako HemMa OIrOBOpa, CMaTpa ce Jia je MalHjeHT y OeCBECHOM cTamy. JlomyTeH je moKyIaj
YCIIOCTaBJbakha KOHTAKTa IPUMEPEHUM OOTHUM JIpaKUMa.

IIpoBepuTH 2 JIM NAIKjEHT CHIOHTAHO JMIIIE - CIIOHTAHO JIUCAKE Ce MPEN03Haje M0 NOKPETHMa IPYAHOT
KOIIIa, TI0 YYjJHOM CTpYjamy Ba3ayXa Kpo3 yCTa WM HOC KOje c€ MOXE UyTH U naymuparu (Torienaj, ayj,
OCETH).

IIpoBepuTH pajx cpua u KpBOTOKa - [IpoBepa ce BpIlle NHUIAamkEM ITyJica HaJl BEJIUKUM apTeprjama,
MPBEHCTBEHO aPTEPHjOM IAPOTHC IOMMYHHNC.

Eaextpokapauorpadcka qujarano3a Moxe ce epudukoBaru nmopemehajem putMma cpia Koju je 10Beo 10
CpYaHOT 3aCToja, a KOju ce MaHHu(]ecTyje Kao:

a) BeHTpHUKyJapHa Gubpumnaiuja Ui BeHTpuKynapHa taxukapauja(Bd/BT)
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0) acucronmja ™
1) enexkrpomexannuka auconujamuja (I[IEA — enekrpuina akTHBHOCT Oe3 MyJica)
CuMNTOME CPYaHOT 3aCTOja jaBJbajy ce cienehum pemgom:

- TI'yburak mynca TpeHyTHO
- T'yburak cBectr, TokoM 10 10 20 cexyHu
- T'yburak aucama HakoH 15 mo 30 cexynau



- Iupoxe HepeakTuBHE 3eHUIE HaKOH 60 10 90 cexyHau
MEPE KAPJANOITYJIMOHAJIHE PEAHUMAILIUJE

A. (aerway) o0e30elere MPOJIa3HOCTH TMCAJHOT MyTa

B. (breathing) mepe BemTaukor aucama

C. (circulation) Mmepe BelITa4YKOrI OApP:KABakbA HUPKYJIaLHje
D. (drugs and fluids) npumena nexoBa u uady3uja

E. (EKG)

F. (fbrilatio) Tperman pudpunanuje — negpudpunanmujom

H3Bolheme cnobHE KOMIIpecHje rPyIHOT KoIa ce U3BOM Ha ciaedehn HaunH:

1. Ocoby xon koje Tpeba 3amoyeTd CHOJBHY KOMIIPECHjy TPYAHOT Koma Tpeba IOCTaBUTH Ja JIEKH Y
XOPHU30HTATHOM II0JIOKAjy, Ha YBPCTOj MOII03H, HajOosbe Ha moxy. Ha cpenuam rpyaHe KOCTH CTaBHU ce
MEKaHH JIe0 JUIaHa jeJJHE pYKe, a IUTaH Jpyre pyKe CTaBU Ce M3HA] MPBE; MPCTH PYKY ce YKPIITAajy, yuMe
ce CrpedaBa MPUTHCAK MPCTHjy HA TPYJAHU KOII M €BEHTYAJIHU IMPEJIOMH pedapa WM KOCTOXOHIPAITHO
onBajame. JlakToBM cnacuiana Mopajy OUTH ONpYXKeHH, a y TPEHYTKYy H3BOhema MPUTHUCKA HEroBa
paMeHa Mopajy OUTH U3HAJ I'PyJHE KOCTU. Y TaKBOM IOJI0XKAa]y MOXKE C€ MCKOPHCTUTH COICTBEHA TEKUHA
3a BpLICHE IPUTHUCKA.

2. ®pexkBeHIMja KoMnpecuje Tpeda na uzHocu oko 100/mMuH.

3. Chara nmpuTHCKa MOpa ce TPHIArOJUTH TellecHO] Tpalj u y3pacTy ocobe koja ce cnamiasa. [Iputucax ce
BPILIM TOJUKOM CHAroM Jia ce rpy/iHa KOCT MMOTUCHE 3a 4 110 5 M KoJ ofpaciie ocooe.

4. 'V TOKy penakcaiyje MpUTUCAK Ce MOpa MOTIYHO MPEKUHYTH, MPH YeMy pyKe He MPeKHaajy KOHTaKT ca
CTEpHYMOM, Kako ce He OM u3ryOmino ogadpaHo MecTo 3a KoMIlpecHjy crepryMa. da3za penakcainuje, Koja
Tpeba 1a Tpaje KOJIMKO U KoMIIpecHja, oMoryhasa nia ce rpyaHa KOCT BpaTh y MPBOOUTHU TOJI0XKA] U Ja ce
00e30eu TOTOK KPBU Y TPYIHH KOIII U CPIIE.

OJHOC KOMITPECHUJE U BEHTUJIALIMJE

AKO peaHnMalIMjy CIIPOBOJIM CaMo jeHa 0coda, OHIa MOpa cama Jia U3BOAM IIUKIIyCe CIIOJbHE KOMIPECH]e
TPYAHOT KoIlla 1 BemTaukor nucame. [locne 30 mputucaka Ha rpyaHy koct Op3uHoM on 100/MunHyTY Tpeba na
W3BPILH JIBE YIyBaBama Ba3ryxa. HakoH W3BpIIEHNX MPUTHCAKa HAa TPYIHY KOCT peaHHMaTOp MMOHOBO JBa
myTa yAyBa Ba3ayX, 1a OM HAKOH TOTa IIOHOBO 3a11049€0 CIOJbHY KOMIIPECH]Y TPYAHOT Komia - ogHoc 30:2.
[Tocne yeTnpu KOMILIETHA IUKITyCa TATHPAmhEM TyJica Ha BETMKUM KPBHUM CyIOBHMa IIPOBEPUTH 1A JIH j&
JIOLLIO JI0 YCIIOCTaB/bakba LUPKYJIALHje.

Kana peanumanujy cripoBojic ABe 0code, ocTrke ce 00/bM MHHYTHH BOJTYMEH M 00Jba OKCHUTCHAIIH]A.
Jlok jeman peaHMMaTOpP M3BOAM CHOJbHY KOMIIPECH]Y TPYAHOT KOIIIa, APYTH YCIIOCTAaBIba BEIITAYKO TUCAFHE
JETHOM OJ1 AMPEKTHHUX METOJIa yIyBaBama Ba3ayxa Npeko camommpeher peannmMannoHor 6ajgoHa.
OpekBeHIMja IPUTHCKA HA TPYyAHY KOCT n3HocH 100/MuH, a 0JJTHOC CIIOJbHE KOMITPECH]Ee TPYAHOT KOIIa 1
BEILITAYKOT Jucama Tpebda ma u3nocu 30:2. Ako je U3BpIICHA CHIOTpaxeaaTHa HHTYOaIrja, BEITauKO TUCAHE
He Mopa OUTH KOOPAWHUPAHO Ca CIIOJFHOM KOMITPECHjOM TPy THOT KOIIIa.

O0e30ehuBame qUCajHOT MyTa: eHIOTpaxearHa HHTyOaIuja, alTepHaTHBA JIApUHTeaTHa Macka

Oxcurenanmja: Y Toky KapauomnyiMoHanHe peanumanuje kopuctutu 100% O, kag rox je to moryhe.
[Tocne ycrocraBibame HUpPKyIalyje, OkcureHanyja rpebda na Oynae taksa na Sa02 O6yzae Behe o 95%.

INPUMEHA JIEKOBA

AJIPEHAJIMH - je npBu nek uzbopa. /laje ce y 1o3u o 1| Mr UHTpaBeHCKH CBaKUX 3-5 MUH.
AMMUOJIAPOH - je antnapuTMHK IOpBoT u300pa mocie Tpu HeycnemHe aedudpunanuje kox BO u BT 6e3
myJca.

Wunnwmjanaa no3a ox 300 mr (2 ammyie) ce pactBapa y 20 M 5% riryko3e u aaje ce kao uB 6oiyc. Y ciaydajy
Jla HeMa OJIroBOpa, y3 AehuOpuiamjy moHOBUTH 0oiyc o 150 Mr, a 3aTUM HACTaBUTH y KOHTHHYHPAHO]
nHby3uju 1o max. 900 mr/ 24 h. Tlocne naBama amuogapoHa He TpeOa AaBaTH JIUJOKAUH.

JIMJTOKAHH Camo y citydajy 1a aMuOJapOH HUje JOCTYIaH MOKE c€ KOPUCUTUTH JHI0KauH (XyonanHe
2%). JIunokauH ce nmpuMemyje y Jeduemy BeHTpUKYyIapHe (uOpHuIaimje 1 XeMOANHAMCKH Hee(heKTHBHE
BEHTPHKYJIapHE TaXWKapauje Koje cy pedpakropHe Ha nedpudpmnanmjy. [aje ce u mocie ycremnisne
nedudprinanuje na ce cynpuMupajy nopemehaju purma. Jlmmokans ce 00M4HO ynoTpedsbaBa ako je BHUILIE O
mect BEC y munyTh, nse win Butie BEC y Huzy, BEC paznuuuror o6nunka, BEC xoje nagajy Ha npeTxoaHu
T Tamac (R va T dheHOMEH).

ITouernu 6omyc ox 1 go 1.5 mr/kr/TT, a 3atum cieaehn 6omycu y UcToj 1031 Ha cBakux 5-10 MUH 10 yKyTTHE
JI03€ 071 3 MI/KT/TT y IPBOM caTy. 3a BpeMe KapHoITyJIMOHAITHE peaHuMaIluje J1ajy ce camo Oouryc J103e, a ca



KOHTHHYHMPAHOM MH(Y3HjOM Ce HacTaBJba MOCJIC YCIIOCTaB/bamkha CIIOHTaHe IUPKYJIalfje y 1031 o1 2 10 4
MI/MHH.

ATPOIIUH Ilpumena aTponuHa ce Ipernopydyje camo Ko
e acucToNMje U eneKkTpudHa akTUBHOCT Oe3 myica (IIEA) pedpakropHe Ha anpeHannH U OKCUTeHAIIH]Y,
e CHHYCHa, aTpHjaliHa U HOAAJHa Opaaukapauja npaheHe xeMoanHAMCKOM HecTaOwiHoIIhy .
Jlo3a: jemHOKpaTHO 1aBambe aTPOIHMHA Y TIYHO] J03U OJ] 3 MT.
TEO®UJINH (AMUHO®WJINH) [laBamke je MTHIUKOBAHO KO cardia arrest-a 1o THUITY aCUCTOJIH]E U
Opanukapauje pedpakropHe Ha arponuH. [aje ce y mo3u ox 5 mr/kr u.B. (250 — 500 mr).
HATPUJYM-BUKAPBOHAT — (NaHCO3 8.4 %) PyTtuncko naBama OukapOoHarta, ce HE NpUMEBYje Y
KapIUOITyIMOMHAIIHO] pPeaHUMalUju.
o Oukapbonate y KIILIP gaBaTu camo ako peanumargja tpaje ayxe og 15 — 20 muH., - Haj0OOJbE HA OCHOBY
racHux ananu3a (mX < 7.1 u BE Behu ox — 10 mmour),
e y CTamuMa Kaja je CpYaHU 3aCTO] y BE3W Ca XHIIEPKAIUjeMHjoM, TpaheHOM 030MJPHOM METa0OIHIKOM
aImaI030M,
® KOJ IpeAo3upama TPULUKIMYHUM aHTHIENpECUBUMA U (heHOOapOUTOHOM.
[IpBa mpumemeHa no3a He Tpeba na Oyae Beha ox 50 mn 8.4% HaXI[Os, a cBe ocrane naBaTh Ha OCHOBY
TacCHUX aHaliu3a | ali10-0a3HOT CTaTyca apTePHjCKe KPBH.
IIYTEBHU JABABA JIEKOBA
JaBame nexoBa nmpeko nepudepHux BeHa je Hajuemhu MyT JaBama jJekoBa. Hajooske je KOpUCTUTH BeluKe
BEHE Yy KOje je TuiacupaHa WHTpaBeHcKa Kanuiia Benukor npomepa (16 I'). Hajuemrhe ce xopucte nepudepne
Osoba bez svesti BEHE Ha pyKama WJIH B. JyTyJIapuc exTepHa.
[Tocne 6onyc umeknuje Tpeda mycrutu 20-
30 M wuH(}Y3UOHOT pacTBOpa paau Opker

| Otveoriti disajni put i provera zivotnih znakova |

| CPR 30:2,do upotrebe defibrilatora |

JOCIICBamka JICKa y LHCHTPAJIHY
ANALIZA RITMA nupkynanujy. Kopumiheme mnepudepamnx
. \ B BCHaA JOBUX CKCTPEMUTETA ce HE
SOKABILNI ) NESOKABILNI : :
VENT Z}a( vreme CPR: . ASISTOLIA | PEA Iperopyqyje 300r YCHIOPCHE LUPKYJIaln)C
= Korigovati reverzibilne uzroke .
" = proveriti poziciju elekiroda Yy AcI0BUMa TEJIa UCIIOA IH] a(bparMe.
1 SOK . .pogt_avrtl il obezbediti 1V _liniju i I/IHTpaocea.mlo aBambe JEeKOBAa ce
360/200 disajni put .
« neprekidna kompresija u obezbe- NpuMEwyJe Kao aJITCpHATHUBHHU NOYT Yy
denom disajnom putu. : :
1 « adrenalin 1 mg V. na 3-5 minuta KapanuoIyJIMOHAIIHH] peaHHI\./IaHI/IJI/I, Kazaa
Odmah nastaviti = razmotriti amiodaron, lidocain, Mg++ Odmah nastaviti HHTPaBCHCKH myT HHUJE Moryhe
CPanfi?‘: 2 CPZRrr?itr]l: 2 o0e30emutn. VIHTpaoceadHn NTyT IaBamba
Reverzibilni uzroci 4 H* Reverzibilni uzroci 4 T* ' JICKOBa nmoapasymMmeBa KOpPIH.IhCH;C
Hipoksija Tensioni pneumotoraks .
Hipovolemija Tamponada srca CIICMjaJIHUX Urajla U TEXHUKA I'A€ CC urjiia
Hipo/hiperkalijemija Toksini
hipotermija Tromboza ( koronama / pluéna) Iiacupa y CIHOHI'MO3HO TKHBO KOCTH, Y
Univerzalni algorititam npeaco KajJKaHCyCa WM KpO3 MNIpCAmbU

mwiaro  Tubuje.  UHTpaoceamHo  gar
aJlpeHaNIH Op30 ce TPaHCHOPTyje y LEHTPaJIHy LMPKYJIAIHjy, ajly 3aXxTeBa qaBame y 2-3 myTta Behoj 103u ox
CTaH/apJHE NHTPABEHCKE.

AJITOPUTAM KITP KO BEHTPUKYJIAPHE ®UBPUJIALIMJE
/BEHTPUKYJIAPHE TAXUKAPIUJE BE3 ITYJICA

BepuduxoBana BeHTpuKyJapHa (puOpHUIaNUja HA MOHUTOPY Aeudpuiaropa

KIIP 30:2l 1 MuHyT
JI moxk 150-200 J 6ml)al3ﬂn (360 J monodgaszuu )
EnpnorpaxeajiHa HHTYOAL U] a-OTBaplaH,e KOHTHHYHPAaHe BEHCKe JINHUje
KIIP 30:2l 2 MHHYTA
JI mox 150-360 J 6nq)i3nn (360 J monodazuu )
!

KIIP 30:2 KIIP 2 munyTa
l



AL ok 150-360 J 6udazuu (360 J monogasuu )
i

AnpeHajuH 1Mr u.B. Ha cCBaKka TPH MHHYTa TOKOM peaHUMAaNuje

!
KIIP 30:2 KIIP 2 munyTa

!
A mok 360 J oudaznu (360 J monogpasznu )

!

Amuopaapon 300 mr u.B.

l
KIIP 30:2 2 munyTa

!
AL mok 360 J oudazuu (360 J monopaszuu )

!
KIIP 30:2 2 muHyTa

l

MOHOBUTH aHTHAPUTMHK ( AMuoaapoH 150 mr u.B. )

!
JI mok 360 J oudazuu (360 J monodasznm )

!

KIIP cipoBoanTH YNIOPHO M MPABWJIHO CBe JIOK je TO HHANKOBAHO HA OCHOBY KOHKPeTHe CHTyanmuje.

MEPE KAPJANOIIYJIMOHAJIHE PEAHUMAILIMJE KO ACUCTOJIMJE

Acucroania

v

OTBOPUTHU JUCAJHU YT (ET nnTyOanuja uinu anrepHaTHBHE METOJE )
l N UHTPABEHCKMU IIYT

v

MMPOBEPUTHU HA MOH{ITOPY CPYAHY AKIIMJY WJIN KAPOTHUIHMU ITYJIC
AJIPEHAJIMH 1mr u.B. Ha 3-5 MmuHyTa

v

KIP 30:2 KIIP 2 munyTa

KIIP 30:2 KIIP 2 munyTa

v

INPOBEPUTHU HA MOHI/IT?PY CPYAHY AKIINJY NN KAPOTUIHMU ITYJIC
AJIPEHAJIMH 1mr u.B. Ha 3-5 MmuHyTa

v

KIIP 30:2 2 munyTa
HNPOBEPUTHU HA MPHI/ITOPY CPUYAHY AKIIMJY WJIHN KAPOTUIHMU ITYJIC
AJIPEHAJIMH 1mr u.B. Ha 3-5 MmuHyTa

v

KIIP 30:2 2 muHyTa

v

KIIP cipoBoanTH YIIOPHO M MPABWJIHO CBe JIOK je TO HHANKOBAHO HA OCHOBY KOHKPETHe CHTyanmje.



OZIVLJAVANJE
R e e U

30 sekundi

Veitatkoo disanje pomoéu
reanimacionog samofireceg balona =

NOVORODPENCADI

die
Uobi€ajena nega

Broj otkucaja

100/min

Nunukanmje 3a npecTaHak KapAuoONMyJMOHATHE
paHuManuje:

VY npuHLMIY ce CBAaKW MAallMjeHT ca 3aCTOjeM cpla
MPOIIEHYje C€ HHIUBHIYaTHO.

30 sekundi reanimacionog samogireceg balona *

[Tocroje ommra mpaBuia:

* KapIMOITyJIMOHAJIHA peaHHMaIlfja ce CIIPOBOIN
JIOK TIOCTOjH BEHTPUKYJIapHa Gpudpuiaiuja

* ACHCTOJIHMja KOja Tpaje myxe ox 20 MUHyTa U
HopeJ Npeay3eTHX CBUM Mepa KapAHOIyIMOHAIHE
peaHuMaryje

*Koj xumnorepMuje KapIUomyIMOHATHA
peanumManuja Tpeda Tpaje HajMame JBa cara.

Broj otkucaja < 60 Broj otkucaja > 60

Asistirano disanje pomoéu
Kompresije na grudnu kest
Broj otkucaja < 60 Broj otkucaja = 60

Dodati adrenalin
10 mikrograma/kg

* Razmisliti o intubaciji

AKYTHA IIVITYRHA EMBOJINJA

AkyTHa nnyhHa embonuja (ME) je Harmo HacTtana genuMu4Ha WNW KOMMNETHa OKMy3uja rpaHe
nnyhHe aptepuje. lNpeunsHe nogaTke O MHUMAEHLM U MOPTanNUTETY je TELKO HaBecTu ¢ 063Mpom
fa ce TauHa avjarHosa ME noctaBrba camo 8-30% cnyuajeBa y3 moTspay noct moptem'. To je
Hajuyewhn 3aXXMBOTHO Henpeno3HaTtu y3pok cMpTu. MNoanwha nHumaeHua je 150-200 cnyyajeBa Ha
100 000 y3 npeTrnocTaBKy Aa je oBaj Opoj BepoBaTHO Behw?.Mogauy rosope Aa je WHTPa
XOCNUTanHW MopTanuTeT Ko4  XemMoAuMHaMcku cTabunHux naumjeHata 8.1%, AOK je kof
XeMOAMHAMCKM HecTabunHux nauunjeHata 25% a 4ak npeko 65% koa oHux GonecHuka Koju ce
MPEe3eHTYjy KapaMOreH!M LIoKoM.>

ETvnonorunja: ignonatckm BeHckn Tpomboembonumsam noctoju (20%) anu unak kog Hajseher 6poja
nauujeHata Mory ce Hahu jegaH unu Buwwe akTopa pusMka Koju npousunase ns Bupuxosrbese
Tujage (cTasa KpBu, owTehewe 3vaa KpBHOr cyda M xunepkoarynabunHocT kpeu). dakTopu puanka
3a pa3Boj NE mory 6utn ypoheHn n creyeHn.Y HacnegHe Hajyewhe cnagajy Tpombodunuje unu
XunepkoaryronaTtuvje, Koju Takohe npeacTtaerbajy jenaH of ernemeHaTta BupxoBrbese Tpujage.
Hajuyewhe Tpombodunumje cy gate y Tabenu 1

Ta6ena 1. Tpoméopuanje
Ypohene

Creuene

Jlajnen mytanuja ¢paxropa B XunepxoMouucTenHeMuja

Iporpomoun I'20210A myTanuja AnTndocndoaunninu CHHAPOM
Jdedpuuut nporpomoéuna I11
Jdeduuut nporenna I
Jeduuut nporenna C

JAuchudpruHoruHemMuja

Jedpuuut naasmuHorena

Creuenu (hakTopu pu3MKa Ccy naTh y Tabenu 2. 1o creneny npeaucno3unyje 3a paspoj [ITE

Ta6ena 2. Cteuenu paxropu pusuka 3a [ITE

daKkTopH pU3NKa Ca BUCOKOM
npeaucnosunujom 3a BTE
(odds ratio > 10)

daKkTOopH pU3MKA Ca YMEPEHOM
npeaucnosunujom 3a BTE
(odds ratio 2-9)

dakTopH pH3NKA ca HUCKOM
npeaucnosunujom 3a BTE (odds

ratio <2)

®dpakTypa KyKa Wi HOTe
VYrpaama BENITAuKOT KyKa HIIH
KOJICHa

Beha xupypiika HHTEpBEHIIH]a
Beha Tpayma

[ToBpena kmume

ApTpOCKOIICKa XHpYprija KoJieHa
[{enTpanHe BEHCKE THHUH]E
XemoTtepamnuja

XpOHMYHA CPUaHA WM PECIHPATOPHA
MHCY QHIIYjeHIIHja

XOpPMOHCKa CYIICTHTYIIOHA Teparija
Manuraurer

OpastHa KOHTpaleNTHBHA Teparuja

Moknanu ynap ca mapanuzoM [loctnapranau

TIEPUOJ
Panuje BTE

Jlexame npeko 3 nana J[yrorpajHo
celeme (IyXe IyTOBamhe aBHOHOM
WY KOJIMMA)

Opmakite roavHe Jlamapockormncka
xupypruja ['ojazHoct

Bapukosne Bene.




I | Tpomb6odunuje |

[NlaToreHesa lMNE HacTaje kaga gohe 0o mMexaHudke obCTpykumje NNyRHOr UMpKynaTopHOr cuctemMa.
Y 95% cnydajeBa TpoMO noTuye M3 BEHa HOry W Kapnuue, Maga MoOry ga notudy U u3 BeHe
cybunaeue u peHanHux BeHa.! XemoguHamcke nocneguue 3aBuce of BennuuHe embonyca,
npeTxogHe kapauoBackynapHe 6onectn n nHteHsuTeTa nnyhHe Ba3okoHCTpuKumje. Harnmm nopact
nnyhHor aprepujckor npuTUcKa Y3pOKyje akyTHy AUCHYHKUMjY OEeCHe KOMOpe ca nomeparem
WHTPaBEHTPUKYNapHOr cenTyma Ka fieBoj KOMOPU N CMakeHeM Npunmea Kpeu y rnesy komopy. OBaj
NaToNoOLWK/ MexaHu3aM YCrnoBrbaBa peaykuujy KOPOHapHOr MpoToka ca [JarbMM  pasBojem
MUOKapaHe Ucxemuje 1 kapamoreHor woka.’CMpT HacTyna 360r akyTHOT NonyLUTaHka AECHOr cpLia.

Knacundukaumja Knacmdumkauymja NE Ha OCHOBY KITMHWYKE CrMKE U XemoamHaMmckor nopemehaja
npukasaHa je y Tabenu 3

Ta6ena 3. Knacudpuxanuja [TE
XeMoaAMHAMUKA Onrepehense gecHOr cpua (exo)
Cardia arrest cardiac arrest WM IUPKyJIaTOpHU Kojamnc | IIpucyTHO
Kosmanc
Macusna [1E HecTaOWIIHA, IOK WM XUTIOTEH3H]a, [Ipucytno
(Cucr.TA <90mmHg wmu mag TA 3a
Butie ox 40 mmHg nyxe ox 15 mun)*
CybmacusHa [1E cTabmiIHa [TpucyTtHO
Hewmacusna I1E cTabuiHa Hema

*y 0JICyCTBY HOBOHACTAJIe apUTMH]j€, XUTIOBOJIEMH]€ MIJIM 3HAKOBA CETICe.

KnuHunyka cnvka

Hajuenthe 3acTymypeHH CHMITOMM Cy JMCITHEa, 00 y TpyauMa u cuHkora y oko 90% ciyuajeBa. [lucnaeja je
3HauajaH cuMOTOM Koju ykazyje Ha [ITE HapounTo ako ce jaBu KoJl 0OJIECHUKA KOjU MPETXOJAHO HUCY UMAIU
HEKO KapIuopecnupaTtopHo oOoseeme. Harmo rymieme, HE3aBUCHO O] IMOJOXKaja, yOp3aHe W IUINTKE
pecnmpanyje, Hecienuduuan 00y y TpyanMa (TieypaHOT KapakTepa), XUIIOTeH31ja Uil TYOUTaK CBECTU CY
Hajuerryn cumnTomu. Harao nmouerak je kapakrepuctuka akytHe [1E anu oko 25% nauujenta ca notsplhenom
axytHom I1E HaBOJE Ja Cy HHXOBHM CHMIITOMH IOYETH H 10 ABE HeJesbe Npe IOCTABIbamba AujarHose.’
Cunkomna je najuemrhe 3Hak macuBHe [ITE m oOmuno Huje mpahena Gomom y rpyauma. bon y rpynuma
IUIEYyPUTHYHOT KapakTepa ykasyje Ha aucranny jnokammsanujy [ITE wu mpahen je oOmuHO KamubeM H
xeMornTusrjama. M3a3BaH je rieypasHoM HPHUTAIM]OM yCIliea eMOon3alije JUCTATHUX KPBHUX CYZ0Ba.

V xinH#gKoj pakcu, mehytum, IIE ce 6e3 mperno3Hatix (hakTopa pu3rKa jaBiba y oko 20% ciaydajeBa.’.

dusnkanHn Hanas

Knuanukum mpernegoM ce Moke Hahu Taxukapawja u TaxunHeja y Hajpehem Opojy cimyuajeBa. Mory ce
younTH HaOpekiie BeHe Ha BPaTy U 3HAILM JyOOKe BEHCKEe TpOoMOO3€e JOHHX eKCTpeMUuTeTa (OTOK MOTKOJICHUIA
u XomaHOB 3HaK). Hama3 Ha cpily je: HarnameH Apyrd cpyaHOr ToHa HaJ IutyhHom aprepujom, S3 ramom u
CHCTOJTHM IIyM HaJ TPUKYCIUAAIHUM yIIheM Koju ce mojayaBa y uHcnupujymy. Crymamem ruiyha ce
Hajuenthe 1oOMja HOpMamaH Halla3, Maja ako je mpucyTan HHapkT miyha Moxe ce Hahu ocinabJbeHO AUcame
W/WIM 3BIKNamke Ko Oponxoorctpykiuje. Kox macuBHux emOonuja myha manujeHT je y cramy IIOKa, ca
NPUCYTHOM XHTIOTEH3UjOM H [IHjaHO30M.

AnjarHocTn4ke metoae

PerucrpoBame ButanHux mapamerapa: TA, CO, PO, SpO2, rmukemuje, TelleCHe TeMITepaType U ckaje 0oJa.
360r Hecnenmmduunux cumntoMa Ha [ITE Tpeba mocymmaTu y ciydajy HOBOHACTalle WM TOTOpPIIama CTape
JqUcrHeje, Ooma y TpyAMMa W XWIIOTEH3Wje 32 Koje ce He Moxke Hahm 00jeKTHBHO objammeme. Y
MPEXOCIUTAITHAM yCIIOBUMA JIeTMMHUYHY 1oMoh moxe fia npyxu EKT .

EKT npomene mucy creuuduune win je EKI Hamas Hopmanan (y 20% ciygajesa).® Ono mro ce cmatpa
kinacnyanM EKT nanazom S1Q3T3 ce moske Hahu y camo 25% kao u npyru 3uamm Ha EKI -y xoju yka3zyjy Ha
aKyTHO HacTajo cor pulmonale (HoBoHacTamu ONOK AecHe rpaHe XHCOBOT CHOIA, TPAH3UTOpPHA 30HA
IIOMEpPEHA y ecHo, I1 mynmonare, /:[G:CKCTporpaM).8 Qry V1 je 6imcko moBe3aHH ca MPUCYCTBOM yMEpEHE 10
030MJbHE TUCPYHKIIHjE IECHE KOMOPE.

3a Op3y opHjeHTaNH]jy U TpHjaxy OojiecHUKa ca cyMmboM Ha IITE Beoma cy KOpUCHH CKOPOBHU KJIMHUYKE
BepoBaTHohe. OHu oMoryhasajy na ce 6onecHunu ca cymmoM Ha [ITE paseperajy y kaTeropuje ca



pasnuuuTOM MpolieHToM BepoBaTtHohe nocrojama [ITE koju oarosapajy sehoj nnu mamoj npesaneniu [1TE.
Bonecuunu ce Ha OCHOBY CKOpOBa JieJie Y TpyIIe ca HUCKOM, CPEIHOM HIIM BUCOKOM BepoBaTHOhOM 3a
noctojame [ITE. Hajuemhe kopumnthenn cy Wells-oB ckop u peBunupanu XKeneaCkop. Wells-oB ckop
KOPUCTE JIEKapH ca BHIIE KIMHUYKOT UcKycTBa. CyOjekTuBHUjH je o JKeHeBa ckopa jep caapKu BapHjadiry
3aBHCHY O/l IPOLIEHE NCIIMTHBAaYa (Ipyra AujarHo3a, Mame BepoBatHa ox EIT). Ono mro je 6utHO 3a
KJIMHAYKY TIpOIIeHyje Aa 6e3 003mpa Koju CKOp ce KOPUCTH AUCTPUOYIIHja MalrjeHara 1o rpynama je ciimaHa
(oxo 10% OGonecHuka npumana rpymnu ca Huckom, 30% rpymu ca cpeamoM U 65% rpynu ca BUCOKOM
BepoBaTHohoM 3a pa3poj IITE. Mnak 300rT n3y3eTHO MaJIMTHOT MOTEHITH]jajia 00JIECTH, cBaka cyMmba Ha [1E
3axTeBa J€TaJbHHjE UCTIUTUBAE.

S1QaTs Opterecdenje desne komore
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AndepeHumjanHe gujarHose

Hudepennujanna aujarHo3a odyxBaTa Buille 0oliecTH KOju Tpeba y3eTu y pasMatpame nomTto ce [ITE ne
KapakTepHIIe HeKUM CIeHU(PUYHUM 3HALMMA U CUMIITOMUMA LITO OTEXKaBa MIOCTABJbalbe MPELU3HE 1jarHo3e
y Behinnu cy4dajeBa. Kao moryhe apyre nujarnose mponase y o03up:

[THeymoHuja AKyTHa IMCEKIIH]ja a0pTe
Bponxuruc AKyTHH UH)APKT MUOKapa
IIneypuruc Ilepukapauruc
[Taeymoropakc Cmazam e3ogaryc

ITocToneparnBHa arenekrasa

PeBugupanu KeneBa ckop Wells-oB ckop
Bapujadaa Moenn Bapuja6aa MMoenn
Hpexucnonupajyhu ¢paxropun Ipenucnonupajyhu ¢paxkropu
Crapoct npeko 65 roj. +1 IIperxonna JIBT umu EIT +1,5
Iperxonna BT nau EII +3 HenaBHa orneparyja uim nMOOMIIN3. +1,5
Onepanuja niau ¢ppaxrypa +2 Manuraurer "
YHYTap Mecel JaHa
Manuranrer +2
Cumnromu Cumnromn
Boa y jennoj Ho3un +3
Xemonrtusuje +1 XemonrHsuje +1
Kuananukn 3HanH KumHu4ku 3HANH
Cpuana ¢pexkBeHna Cpuana ¢pexsenna >100 +1,5
75-94/MunyT +3
>/95SMHUHYT +5 Knunnuky 3Hanu IBT 43
YHunarepajanu eaeM u 601 HA Kiununuka npouena
najnanujy 1y00Kux BeHa Hore +4 Jpyra nujaHosa, Marbe BepoBaTHa o1 EIT +3
Knunnuka BepoBatnoha Torau Kinnnyka BepoBatHoha(3 HuBoa) Torax
Hucka 0-3 Hucka 0-1
Cpenma 4-10 Cpenma 2-6
Bucoxa >11 Bucoxka >7
Kiunnuka BepoBaTHoha(2 HuBoa) Toran
EII auje BepoBaTHa 0-4
EII BepoBaTHa >4

MHuumjanHn —npexocnuTtanHn TpeTmMmaH
Macusna ITE moske na ce npesentyje cardia arrestom kaza ce npuctyna mepama KIIP.
Wunnmjanau TpetMan nanujeHty ca cymmoM Ha [1E monpasymeBa cienehe xopaxe:

e JletaJbHM aHAMHECTHYKHU MOAALM, KOMIUIETaH (PU3HUKAIHU Iperien.



EKT u yrBphHBame BpeJHOCTH BUTATHHUX ITapaMeTapa
[TocTaBuTn 2 UHTPaBEHCKE JIMHU]€, KOPUCTUTH KaHUJIE BEJIUKOTI ITpoMepa.
MonuTopunr Butanaux napamerapa ( TA, CO, PO, SpO2, tenecHa remnepaTypa u ckaia 6oia)
Kuceonnuna tepanuja kazna je SpO2 < 90% (Ha3aaHUM KaTeTEPOM MM MACKOM).

e VYmepena HajlokHama TeqyHOCTH Ko xunorensuje (Kmaca I1I)
JlexkoBu m300pa KOA XEMOAMHAMCKH HeCTaOWIHMX manujeHata pomamuHe u noOyramumH (Kmaca II a) y
YMEPEHUM J103aMa.
AnTHkoarymanTHa Ttepanuja HeppakmmonucanuMm (UFH) wmnm xemapuHOM Mane MOJEKyJapHE TEXHWHE
(LMWH). ( 6e3 KOHTpanHAHUKaIja)
Hoze UFH cy 80 Uj/xr umm 5000M1J U:B. u mory 6utu npahene koHTHHYUpanoM uHpysujom 18Uj/xr/x nnn
1300 MJ /x. (kox ocoba ca OyOpesxkHOM HMHCY(PUITHjEHITH]OM, KOJI 0c00a ca BUCOKMM PH3UKOM O] KpaBapewm U1
KOJXEMOJIMHAMCKH HeCTaOMITHUX O0JIeCHUKA)

TpaHcnopT

Tpancnopt nanujenta ca cymmoM Ha [ITE 3axteBa exuny XMII ( iekap, Mea.cecTpa /TeXHUYAP, CAHUTETCKU
Bo3a4), ca notmyHoM onpemom 3a KIIP. Kana je manujenty nmocraBibena cymma Ha [ITE y npexocnutaiaum
ycoBuMa 1 ynyhyje ce Jajby NOTBpP/Y M HACTaBaK Teparuje y 3ApaBCTBEHY YCTaHOBY BHUILIET HHBOA.
WnuTepxocrmramau TpancnopT obe30ehyje komieTHa ekumna ca CIEeHUjaIuCTOM YPreHTHE METUIMHE WU
anecte3nojorom. C 003UpoM Ja ce pajid 0 KPUTHYHOM MAIUjEeHTY HEOMXOJIHO je Jia ce Tpe KpeTama 00e30enu
KOMyHHKanuja u3Mel)y OOJHHMIIE W HaJJIEKHOT JieKapa Koja [ajbe W HaUIeKHOT JeKapa KOju TpuMa
namnujeHTa. ¥ TOKy TpaHCIIOpTa C€ CIPOBOAM MOHHTOPHHI BHTAIHUX Iapamerapa, MOHUTOPHHI CpyaHe
paame u 00e30ehme nrucajHor TMyTa. AHAJITO-CEalija je HEeOMX0Ha KaKo OW ManujeHT Ha HajMUPHUJU HaYWH
NPOBEO KPUTHYAH IMEPUOJ y MyTy. JIOKyMeHTalnuja O BHTAJIHUM IapaMeTpUMa, MOYETHO] Tepaluju Kao |
NPUIOJATUM JIEKOBUMAa Y TOKY TPAHCIOPTAa M YPreHTHHM IIOCTYNIMMa Mopa OWTH JeTabHO BOheHa y3
pErucTpoBame BpeMeHa MHTepBeHIuje. [Ipumonpenaja nanujeHata UCKJbYYHBO JIeKap-JieKapy Kako Ou ce y
JIUPEKTHOj KOMYHHUKAIIUjH TIPEHEJIe CBE M3MEHE CTamba U Npey3eTe NHTEPBEHIIN]C.

AKYTHU TEILIKH HAIIAZL ACTME

Jedununmja: Erzanepbanuja acTMe je enusoja MporpecuBHOT MOTOPIIaka JUCIIOHO]E, KalllJba, BU3WHTA WIIH
ocehaja Teckobe y Tpyauma WM KOMOHMHAIMja HEKMX OJI OBHX CHMIITOMAa. Tekak Hamajx acTMe je
MOTEHIIMjTHO OTIACaH I10 KUBOT U JICUCHE 3aXTeBa CTAJTHH HA/I30D, Hajuelhe y XUTHOM NIpUjeMy.

KnuHnuka cinuka: AMCIHOja y MHpPY, UCIPEKUAAaH IOBOP, arUTHPAHOCT, KOJ TEKUX CTamkba KOHQY3Hja, INpH
Jycamky KOPUCTH ce IHoMohHa JucajHa MyCKyJaTypa, TOpPakoaOJOMUHAIHHM MapajJoKc, IPE3HOjaBambE,
pecniupatopHa (pexBeHna npeko 30 y MHHYTY, ayCKyJITaTOPHO IJlacaH BM3MHI WJIM HeMa Iulyha, cpdaHa
¢pexsenua npexko 120 oTkynaja y MuHyTH, napagokcau mysic, [IE® mamu o 60% Haj00sbe BpEAHOCTH WUIIH
Mame o 100JI/mun, PaO2 mame oz 8 kPa i Sa02 mame 90%, PaCO2 sehu ox 6,1 kPa.

Hujarnoctuka: [IED axo je moryhe, SaO2 , anamue3a, ayckymTamnuja

Hudepennmjanmna aujaruoza: XOBII, enem miyha, muryhna em6onuja, Tymop turyha, mapunkca wim Tpaxeje,
OpOHXHEKTa3uje, WHTepCTHLHjcKe Oomectn Tutyha, acnmpanmja, auchyHKOUja [JIACHUX  JKUILA,
XUMEPBEHTUIIALIN] .

IIpnopurern:

Tperupame xunokcuje. Tperman Oponxocnasma u nH(pIamanuje. PemaBame octanux gonpuHocehnx y3poka
/madeknuja mHeyMoTOopakc/. [loropmame MoXke Harjo Ja ce pa3Buje 3aTo je OMTHO OCTAaTH MHUpPaH, MOJPIIKa
0OJIECHHKY je 3Ha4ajHa 32 CMabEHE aHKCHO3HOCTH.

WHutyjanau TpeTMaH:

CraButu 6osecHuKa y ceaehu monoxaj

O,: nHajsehu pacnonoxxusu npouenar O, ugeanHo 6ap 60%, Bucoku npotoru, HOH pebreathing macka. CO2
perennmja Huje mpodmem. O6e36eautn Sa02 >90%, noxesbH0>92%.

Bpoxoaunararopn nmpeko HeOymuzaropa: ciOyramon 5 mr win TepoyTtanua 10 mr, matu y3 npumeny O; u
MOHOBUTH cBakuXx 15 mo 30 MuH ako je moTpedHO. Pa3MoTpuTH KOHTHHYHpaHy HEOYyIu3anujy cajioyramosia 5
MT/X aKO HeMa OJIrOBOpa Ha MHHIIMjaTHHA TpeTMaH. (Jlokasz A)

Honmaru unpatpornmym 6pomuy 0.5Mr Ha ako je oAroBop Ha candyramon Jomr. (Jloka3 b)

0O6e36enutn VB nuHujy.

3amouetu crepoune. 200 Mr Xy IpoIOPTU30HA /CTPOU/IE IaBaTH U TpyJHUIaMa/ uiu npeanucod 40 qo 60 mr
NB a3arum I10. (Jloxaz A)

AHTHOMOTHKE 1aBaTh caMo KOJ jacHe WH(EKIIM]je PECTUPaTOPHOT CUCTEMA.

AnexBarHa xunpanuja. O6e30eautn yHoc 2-3 | Ha 1aH, BOOUTH payyHa O MPUCYTHUM JPYTHM OOJIECTHMA.



MOHUTOPUHT:

Sa02, pecriuparopHa (hpeKBeHIa, KPBHH IIPUTHCAK, aKO je Moryhe Meperme BPITHOT MPOTOKa IIPe U TOCIIe
WHXamarnwuja.

Kon nomer ogrosopa:

HacraBut O; u HeOynu3anujy candyTaMosna cBakux 15 MUH.

Pasmorputn amurouniH (103a ontepehem 250 mr; 4-5 mr/kr) VB 3a 20 mun. [lo3a ogpxasama 0.5-0.7
Mmr/kr/x. He maBatu o3y onrepehema OonecHUIIMMA KOjU y3uMajy amuHodminH. [IpernonoButn 103y
OoJiecHUIIMA Cca IIUPO30M jeTpe, CPYAHOM MHCY(DUITNjSHIIMOM WIIH KOJI y3UMakha epPUTPOMYHIINHA,
UMETHIMHA WM TUIPOoQIIOKCcalnHa.

Y GOMHUYKHUM yCIIOBUMA MOXKE C€ IaTH U MarHe3nyM cyidar.

AKYTHA PECIIMPATOPHA UHCY®UIINJEHIINJA

Pecnimparopna nncypunujennuja ce nejuenthe negununmre kao PaO2 mamu ox 8 kPa. Mosxxe 6uth yapyxena
ca HOpMAJTHUM, HIDKUM Wi BUCOKHM BpeHoctuma PaCO?2. [Tocnenumna je 6pojHux npomeca y mryhuma:
BEHTWJIAIIMOHO TIep(y3noHa HepaBHOTEXa, IaHT U nopemehaju nudysuje.

Hajuenthu y3poru: Te3ak Hamax actMe, er3amnepoanuja XOBII (xpoHnyHa onctpyktuBHa Oonect miyha),
nHeyMoHHja, myhHu enem,miyhna emOonuja, mHeyMOTOpakc, miueypannau uzius, APJIC, peciuparopna
Jerpecyja (OmmjaTH), TpayMa rpyaHOT Komia, aHaduiiakca, Mumuhaa cnaboct, kianc miyha/aTenekrasa
[IpesenTanmja: y BaHOOJHHUYKUM YCIOBUMA CTIIEH TEXKHHE CE€ MOXE OAPEIUTH MepemeM Sa02 myJICHUM
OKCHMETPOM.

e U3zpakena mucrHeja /muTaTty 3a Op3MHY HACTaHKAa CUMIITOMA, HATJIM TIOYETaK yKa3yje Ha
MTHEYMOTOpakKc, eMOoInjy, cpuany crnadoct/. be3 u3paxkeHe aucmHoje Moxe ce jaButh ko XOBIT u
HEepEeCTIHPATOPHUX y3pOoKa (HEYpOMYCKYyJIapHU OOJIECHHIIN, OTIH]aTH ).

o KoH(ysuja Mmoxxe OUTH jeArHA TTPE3EHTAIIN]ja KO/ CTapux 0coba.

Anamuesa: nopanu o sederry XOBII mm actme, apyrux xpoHndnux o6onectu rryha /¢pudpose, 101,
OpoHxXHeKTazuje/.
[Iponyknuja cryTyMa ¥ BUCOKa TMeTepaTypa /MTHeyMOHH]ja/
XeMonTusuje cy KapakTepucTuka maeymonuje u [1E
Cpuana ci1abocT y aHaMHe3H, NalUTaIuje U/uiau 00J y TpyiuMa yKasyjy Ha eieM Turyha
Heyponomku cumnromu, 6ooBu y Horama napectesuje (I'ymmuan bape)
e Anepruje
Du3uKaIHU Hajas:

e [locnymaru AucajHU UIyM /CTPUAOP, BUIUHT, TYKOTH/

e [lpucyran Busunr /actma, XOBII, nnyhnu enem/, mykotu /uadexuyja, eaem miyha, pudposa/,
OpOHXMjaTHO AUCalke /KOHCONUAALMja, aTeNeKTa3a aji U U3HaJ Iy PaTHOT U3JIMBa/, 3HAIH
MMHEYMOTOpaKca /MepKyTHOPHA XUTIEPCUIOHOPHOCT, HEUYJHO WIIM 0CHabJbeHO Jucame/, TUIeypatHu
W3ITUB /IEPKYTOpHA TMYJIOCT, HEUYjHO IUCaAmE/.

e Kpenuranuje y ropmeM ey IpyAHOT Kollla U Ipeiey Bpara /IHeyMOTOPaKe WIn
MTHEYMOMEIHjaCTHHYM/

e Tpaxwuru 3HaKe TyOOKe BEHCKE TPOMOO3€e /TOIIa OTeueHa Hora u/uim 60I/.

TexxnHa pecniuparopHe HHCYIMjeHIr]e: 3aBucH oJ] oJroBopa Ha npumeHy O2. HemoryhHoct xopeknmje
Sa02 nmpumenom 40-50% O2 (kuceoHuk ca mpotokom ox 6-8 JI) ynyhyje Ha moTpely 3a MEXaHHIKY
BEHTHJIALIN]Y 3aBHCHO OJ1 KIIMHUYKOT CTamba U OCHOBHOT Y3pOKa.

Jlomm nporHocTryky 3Harm: Vicipekuman roBop 300r AuciHoje, peciupaTopHa ¢ppeksenna Beha ox 35/muH,
Taxukapauja npexo 120/mMuH, unn 6paaukapanja ucnoxa 60, ctpuaop, nopemehaj ceectu, SaO2 mama o 88%,
IIOK.

Jleueme:

-O06e36enuTy AucajHe MyTeBe, YKIOHUTH npoTtese. Koa crpuraopa HeonxoiHa XUTHA aCUCTEHLIMja
anecre3uje/OPJl/rpyaHor xupypra. XuTaH TPaHCHOPT.

-ITocraButH GonecHuka y cuenehu momnoxaj (ako HUje XunoreH3uBaH) U npuMeHuTH O, 60% Win BHIIE aKo
Hema nogaraka o XOBII (mpotok O, 6-8 JI unu HoH pebreathing Macka-Macka ca BaJIByJIOM U TNIACTUIHOM
Bpehunom). Axo je y muramy XOBII mpoTtok Bazayxa je 1-2 JI. Ha3anna kanuna win XaJacoHOBa Macka Jajy
BPJIO pa3NMunTe KOHIEHTpanyje yaaxayTor O, y 3aBUCHOCTH 0] ppeKkBeHIie u nyOuHe aucama. Behe
koH1eHTapiuje O, y npakcu o 60% temko je moctuhu 6e3 npumene CPAP.

-Ocurypatu 1a je 1ucajHy HaIop ajekBaTaH /Mepemhe pecrupaTopHe GpekBeHIle/, o00aBe3aH je MyJICHU
okcumeTap 3a MmoHuTpucame Sa02. Okcumerpuja HeyKkasyje Ha peteHurjy CO2, kog HeypOMYCKyIapHUX
6onecanka u XOBII. Kana je SaO2 ucniog 90% moxe Hario na cnajHe Ha HUXKE BPETHOCTH.




-Konx XOBII u actme nnxanamuje candbyramona (MU 2 ynaxa, Hajoosse npexo komope, wiu 0,5 1o 1 M
pacTBopa 3a HeOyJIn3anujy, 103a ce MOXKe IOHOBU CBaKuX 15 MuH).

-Kon ucnprisbennx OonlecHuKa y3 ypreHTHH TpaHcdep moTpOHa je u nHTyOanuja

-Kon xomaTo3HMX GoecHuKa ca cnabuM pecMpaTOpHUM HAIIOPOM Pa3MOTPHUTH NPEA03UPABE ONUjaTuMa
(cy>keHe 3eHHIIE, aTH OHE MOTY OWTH MPHUCYTHE U KO Xurepkamnuyj, [Ipumenutn Hanoxon 200 go 400mmr, y
0oIryCy a 3aTUM KOHTHHYPaHO] HHY3HUjH).

-O6e30equtn UB nunmjy, MepuTH KPBHU MPUTHCAK U PECTIUPATOPHY (HPEKBEHILY.

I''TABOBOJBbA

I'maBoGosba je jeqHa oa Hajuemhux HEypOIOMIKMX Terooa.
Etnosoruja
e HoBoHacrana rnmaBo0osba Koja jeé CAMITOM aKyTHE CUCTeMCKe 00JIECTH, YECTO yIIpyxKeHa ca nopemehajem
BUTAITHUX TIapameTapa.
e [IpBa unu Hajropa y )KUBOTY, YECTO y/ApYXkKeHa ca (POKATHUM HEYPOJIOMIKHM 3HAI[MA I YIIOPHUM
noBpahamem.
e XpoHHUYHA raBo00Jba KOja HUje MOMYCTHIa Ha yoOu4ajeHy Tepanujy uin OOJIECHUK He MOXKE BHIIE /1 je
TOJIEpHIIIE.
AHaMHe3a:
- W3HEHAJHM HACTaHaK, ‘Hajropa y *KHUBOTY WM 3HaYajHO pa3IM4yUTa O]l paHUjHUX I11aBo00Iba,
- TojaBa HOBE In1aBobosbe nocie 50. roauHe XKUBOTA,
- 1aBo00Jba KOJI UMYHOKOMIIPOMHUTOBAaHUX OOJIECHUKA,
- HacTaHaK I1aBo00Jbe TOKOM MM HEMOCPETHO Tocie GU3NUKOT HATopa,
- TOJaTaK O TPayMH TJIaBe.
Kinnn4ka cianka:
- U3MEHEHO CTamkhe CBECTH, YKJbYUyjyhH U eMMIeNTHYKY HAIla 1
- U3MCHCHU BUTAJIHU NapaMeTpH
- TIO3MTUBHHU MEHHHTCATHH 3HAIU MK ocehaj yKOYSHOT Wi OOJHOT BpaTa
- TIOTOpIIame TI1aB000Jbe TpH OP30M MMOKpETaby ITIaBe ca jeqHe Ha APYTY CTpaHy
- (hOoKaJTHM HEYPOJIOUIKH Hasa3
- nmoBpahame
- KO’KHaA ocTia
Hanomena: CBaka U3HEHa/IHA JKECTOKA TIaBo00Jba Mopa ce TpetupaTt kao CAX J0K ce He TOKaxKe /1a TO
HUje.
Tepanuja
Hpunyunu:
e (e3 olarama
® TapeHTepaiHa MpuMeHa
e y30eraBaTy Ba30KOHCTPUKTOPHE JIEKOBE (TPUIITAHU, IUXUIPOEProTaMuH) Koa cyMme Ha CAX
® J03BOJbCHA jeTHOKpATHA MPUMEHA aHAJITETUKA ca aHTHarperauonumM cBojcruma (HCAWJI) xon
OonecHuka 6e3 mopemehaja koarymamyje, 4ak v KOJl CyME-¢ Ha HHTPAKpaHHUjaTHO KPBapEHe

Jlek Ho3a Hexe/benn edextn

MertokmonpaMu/I 0,1 mr/kr TT* u.Mm., u.B., C.IT JIUCKWH3H]je, Y3HEMHPEHOCT

XnopnpomasuH 0,1 mr/kr TT* m.m.,12,5-37,5 mr 1.B. JUCKUH3H]e, Y3HEMHPEHOCT

Auermin-canunuiga | 1000 mr u.B. FaCTPUHTECTUHATHE CMETHHE,

kucenuna (ACA) KpBapeme

Meramuzon 1000 mr u.B. arpaHyJIolMTO3a, XUIOTEH31]ja

Huxnodenak-Ha 75 Mr u.m. FaCTPUHTECTUHAIIHE CMETHHE,
KpBapeme

Keronpoden 100 mr u.m. 60 mr + 30 Mr (Tocye 8X) U.B. | TaCTPOMHTECTHHAIIHE CMETHE,
KpBapeme

Jlerenna: *no 3 mo3e Ha 24h, .M. HHTPaMyCKYyJIapHO, U.B. HHTPABEHCKH, C.II. CyOKYTaHO

Hanomena: Onrosop riaBo0osbe Ha TEpanujy He MOMaXke MOCTaBJby €THOJONIKE nujarHose. CenaTuBu
3HA4YajHO MEHajy KIMHUYKY PE3eHTAlN]y YPreHTHOT OOJIECHUKA, 1a je HEOMXOAHO Y TPOIPATHOM JIEKAPCKOM
M3BEIITajy HABECTH JIEK, 103y U IyT MPUMEHE CEAaTUBHOT JIeKa.



[IpumapHe riaBoOoJbe Cy 3HauajHO yenthe oJ] CAMIITOMATCKHUX, ¥ 3HadajHOo yenthu pasinor 3a oopahame
aexapy. 300T racTpuyHe cTas3e, Ipenopydyje ce napeHTeanHa NpuMeHa JIEKOBa.

Tun npumapHe riaapodobe | OcoOune Tepanuja
Murpena jak u myncupajyhu 6o y MOJIOBUHY IJIaBE€ | TPUNITAHH
¢doro-, ponododuja, Myununa, HCAWJI
noBpahame, JIepUBaTH eprora
Tpaje 4-72 cara
I'maBo60Jba TEH3MOHOT THUTIA | PETKO jaka, TUIIA cTe3ama, 000cTpaHa HCAWJI
0e3 MyuHUHE U noBpahama
Krnacrep rnaBo6ossa M3y3€THO jaka, abpynTHOT HaCTaHKa CymarpunTas ci.
y TyOWHH OKa M CICTIOOYHHIIH, 30MUTpUTITAH TOJI.
YBEK Ca UCTE CTPaHe JICpUBATH eproTa
LPBEHO U CY3HO OKO, 0, 100%, 7-15 JI/muu 15 MuH.,
Ha3aJIHa KOHT'eCTH]a WM PUHOPE]a, munokand 4-10% y HO3pBY
€/leM Karlka, 1To3a, Muo3a,
Tpaje 15-180 muH.

I'VBUTAK CBECTHU

I'yOuTak cBecTH mpencTaBiba enu3oandan nmopemehaj y Bumy M3HEeHATaHOT (HAPOKCUBMATHOR) W TIPOJIa3aHOT
(mpansumoproz) Tpekuaa KOHTHHYUTETa CBECTH MpaheHOT MMagoM W YeCTO pa3IMdUuTUM MOTOPHHM
MaHHudecTannjama.
3a aujarHo3y je HajBaKHUja KIMHUYKA MMPOIIEHA: JIa JIU CE pajay O MpaBOM I'yOUTKY CBECTH KakaB ce Buha KoJ
CHHKOIIE W CMWICTICHje WJIN O Majy ca MPUBUIHUM T'yOHMTKOM CBECTH KOjH MOXe OWTH mpaheH MOTOpHHM
CUMNTOMHMA (TICUXOTEHH HEeCMUJISITUYKY Hara 1) Wi caMmo TyouTkoM mutnnhHor Tonyca (" apon-arau')?
Hajuyemhu y3poun rydutka cBecT
CuHKona je Hary ¥ TpaH3UTOPHU I'yOUTaK cBeCTH IpaheH IryOUTKOM MOCTYpaHOT TOHYCA, a yClle
rinobanHe xunonepdysuje mosra. OnopaBak CBECTH HAKOH CUHKOIIE OOMYHO MOJpa3yMeBa FOTOBO TPEHYTHO
Bpahame ofrosapajyher nonamama, OpyjeHTallHje 1 MEHTAIHUX CIIOCOOHOCTH. BpeMeHcku nepuo
KOMIUIETHOT TYOUTKA CBECTH KOJI THITUYHE CHHKOIIE je BeoMa KpaTak (KOJ Ba3oBarajiHe CHHKOIIE O0OUYHO He
Tpaje ayxe on 20 CeKyHIH).
EnunenTuykd HamaJa mpeAcTaB/ba NApOKCH3MAIHY, KPAaTKOTPajHy M CTEPEOTHUITHY HW3MEHY MOTOpHE
aKTHBHOCTH, CEH3MOWINTETa, IIOHANIaka WM CBECHOCTH, Y3pPOKOBaHYy aOHOPMATHOM EIeKTPUIHOM
XHIepakTuBHOMNY Mosra. buiao koju cuMnToM Moxe na OyAe eNmMIeNnTHYKH YKOJIWKO C€ jaBJba HArjio
(TTapoKCU3MaIHO) M CIOHTaHO (HEMPOBOIMPAHO), Tpaje KpaTKo, MMa TCHICHIMW]y Ja ce IOHaB/ba Ha
CTEPEOTHIIaH HAYHMH U TI0 MpaBmily je npaheH moctukraniHoM ucuprubeHomhy. Hekn cumntomu cy ox Beher
JIMjarHOCTHYKOT 3Hayaja 3aTo IITO ce 4Yelihe jaBibajy (KJIaCMYHU CUMITOMH): KOHBYII3H]je, deja 8y (heHOMEH,
racTpu4Ha aypa, oj()akTOpPHM M T'yCTaTOpPHM CHUMIITOMHM, Hamaau y cliaBamy, LMjaHO3a, MHKOHTHHEHLUja
YpHHA, YTPU3 je3HKa, TeXe MoBpeie (MPeoMu KOCTHjY U ONIEKOTHHE).
JAudepennujaina 1ujaraoza CHHKONeE U eNUJIENTHYKOT Hamajaa
Judepennyjanyja oBa JBa y3poKa EMU30JHOI TYOMTKA CBECTH je OJ KPUTHYHE BAKHOCTH 300T Jajber
UCTINTUBAKkA, Jieuelha W TporHo3e oBux mnopemehaja Y TabGeam 1 cy mpukasaHe TiaBHE KIMHHUYKE
KapaKTEepPHUCTUKE KOje MOry OuTh on momohu y nudepeHInjaaHoj ujarHo3n n3Mel)y enuaenTHiKiX Harmaaa u
CHHKOIIE.
HNuanumjaano 30pumbaBame 00JeCHUKA €A CHHKOTIOM
Beh npu npBoMm cycpety ca GosiecHUKOM Ha TepeHy Tpeba:

® TIPOIECHUTH MOCTUKTAITHO CTaH€ CBECTH

® y3eTH KpaTKy aHaMHE3y O OKOJIHOCTHMA, (DakTopuMa pH3HKa U POIPOMATHIM CUMIITOMHMA

® ypaJuTH OCHOBHM (PH3HMKAIHH TIpEriiell ca MEpPEemeM KPBHOI TPUTHCKAa y JiekeheM M ycmpaBHOM

MOJIOXKA]y

e ypamutu EKT'.
Ogakas niperJen Ou Tpedaio 1a 1a OJroBop Ha TPH MUTamkA:

e Jlaym je ryOHMTaK CBECTH CHHKOIIATHE MPUpOoae?

e Jla u nocToju oboJkeme cpua?

e Jla i mocToje oapeleHe KIMHIMYKE KapaKTEPUCTHKE KOj€ CYTepHILy AUjarHo3y?
Tperman:




TpancnoproBat 00JIECHUKA Yy YPreHTHU LIEHTap pajayu J0JaTHUX IIperiesa.
HNuunujanno 30pumaBambe 00/1eCHHKA ¢a eNUIeNTHYKAM HANIA0M
Iojequnaynu enuIeNTHYKN HAMA/
Kox manmjenTa ca enuienTHYKUM HANaA0M UHUYUjAIHU NOCMYNAK HA TEPEHy mojpasyMeBa cienehe:

® OKpeHyTH OonecHHKa Ha 00K, M 00e30eIuTH ra o] ToBpehrBama;

®  0CJIIO00JUTH OKOBPATHUK U TIPOBEPHUTH JHCAJHE ITyTEBE;

® O]l IPUCYTHHX CBEJOKA MPUKYIHTH MOAATKE O caMoM norahajy;

e mpoBepuTH BUTaNHE 3HaKe U ypamutu EKI u rimkemujy.
Hamnomena:[lanujeHTrt ca TIO3HATOM JIUjarHO30M €MUJIETICHje, KOjU Cy HMMalld XaOWTyaJlHH Hamax ¥ y
MOTIYHOCTH C€ OTIOPAaBWIIM y POKY OJ] HEKOJIMKO MUHYTa, HE 3aXTEBajy TPAHCIOPT 10 yprenTHor neHtpa (Y1)
i Oonaune. Tpeba UM gaTé caBeT Aa peaoBHO NHjy cBoje AE yekoBe u 1a ce jaBe HaIIe)KHOM HEypOJIoTy
panu KOpeKIyje Tepamntje.
BonecHrka ca XpOHHYHOM EMWIETICHjOM KOJjH CE€ HE ONOpaBH YHYTap HEKOJMKO MHUHYTa WM KOjH Ce
030MJbHHjE€ TIOBPEOH, Kao M CBAakor OOJECHWKAa ca TOJAaTKOM O TMPBOM ENWICNTHYKOM Hamamiy,
TPAHCIIOPTOBATH /10 HAjOIIDKE CTallMOHApHE YCTAaHOBE 300r Iperiena ox CTpaHe Heypoiora. lIpummkom
TPaHCIOpPTa HE J03BOJIUTH OOJIECHUKY Ja yCTaje U CMECTUTH ra y yao0aH 1oisoxaj. 3anouety uHdpysujy 5%
IIyKO3€ YKOJIMKO je 601eCHUK KOH(Y3aH WK (PU3HOJIOLIKOT pacTBOPA YKOJIMKO je MAaIMjeHT XUIIOTEeH3UBaH. Y
CIIydajy aruraiyje OpAuHUpaTh MUaa3onam 5-15mr u.m.
Jleueme enuiaenTHYHOT cTaTyca- Enmnencruyanu cratyc (status epilepticus, CE) npenctaBiba jeJJHO 01
HAjypreHTHUJUX U HAjOTTACHUJUX CTamka Yy HEYpOJIOTHjU 300T MOryhHOCTH HacTaHka omTehema Mo3ra u
cmptHor ucxonaa. CE moapazymeBa cTame y KOME je emIenTHIKa aKTHBHOCT MpHUCyTHA TOKOM 30 MUHYTa U
nyxe. OBaj BpEMEHCKH MHTEPBAJl HCTOBPEMEHO IMPEICTAaBIba U MPETIOPYKY JIEKaprMa J1a y TOM HHTEPBAITy
Tpeba na 3amouny Tepanujy. Mmak, 003upoM 1a CKOpPO CBH MOjeIMHAYHH HAITa N TPajy 2-5 MUHYTa, a
U3y3€THO PETKO JIy’Ke, HUje ONpaBIaHO YeKaTH Ja UCTeKHE HaBeaeHH nepuos o 30 MuHyTa Beh cBe Hamae
KOjH CIIOHTaHO HE TPECTajy YHyTap 5 MUHyTa Tpebda CXBaTUTH Kao mperehu cTaTtyc U TpETHpaTH Kao Ja ce
paau o noTnyHo ucnosseHoMm CE.
Y mmpy neuewa CE, JexoBu ce mpuMemyjy MCK/bYYMBO MHTpaBeHcKH y mTo Behoj m03u u 3a Hajkpahe
Moryhe Bpeme (ummpaeencka 0oza onmepehera) kako Ou ce mro je moryhe mpe mocturiie edukacHe
KOHILIEHTpAIlMje JieKa Yy TIUIa3MH, 3aCUTHIM €IMMUHAIIMOHM MEXaHW3MH M YCIOCTaBWJIa CTa0HIIHA
(hapMaKOKMHETHKA ca BUCOKHMM KOHIleHTpaiujama jieka y mo3ry (Ta6ena 2). Ilopen HeomnoxxHe nmpuMeHe
AQHTHCTATyCHUX JIEKOBA, HETIOXOHA MPHMEHA Mepa 3a OUyBame CBUX BUTATHHX (YHKIHja Y IIHJBY OUyBarmba
XOMeocTa3e W npeBeHnuje omrehema HeypoHa. VcToBpeMeHO, y3 TepanujcKkd, HEONXOIHO je€ CIPOBECTH U
JIMjarHOCTHYKY TIOCTYIaK KOjU HUKAKO HE CME JIa YCIIOPH WJIN OJUIOKHU MIPUMEHY aHTHCTaTYCHHX JIEKOBA.

Tabena 1. KinHn4YKe KapaKTepHCTHKe Koje Mory Outu ox momMohu y amdepeHuMjajHOj AUjarHO3H
u3Mel)y ennjienTHYKHUX HAMA/IA M CHHKOIIe.

Kananuke Enunnencuja Cunkona
KapaKTepPUCTHKeE
Ipeyunumupajyhu TpernepaBa CBETIIOCT, HECTIaBakhe | EMOLMOHAIHU CTPEC, 00, TyKe
gaxmopu CTajame
Ionoowcaj mena HHj€ O/ 3Hayaja YIJIaBHOM yCIIpaBaH
Bpeme jaswara y OyJTHOCTH U CIIaBamby y OyHOCTH
Tpajarve KpaTko JIy’Ke, MOCTEIEH Pa3Boj
Aypa unu HeTpHjaTaH MUpHC, Heoapehen Hay3eja, moBpahame, Oyeauio,
NnpeMOHUMOPHU HenpujaTaH ocehaj y cTomaky ocehaj xnanHohe, mpe3HojaBame,
cumMnmomu myTtHoha y riaBu, 3amyheme BuIa
Ilepuood b6e3 ceecmu MUHYTH CEKYH/IE
boja kooice II1jaHo3a WM HOpMastHa 0oja Onenno
Yobuuajene, mporyKeHOT Petko, yBek kpaTKoT Tpajama
Kousynzuje Tpajama, MoYeTaKk KOMHIUIUPa (<15cemn.) u jaBJbajy ce HAaKOH
ca ryOMTKOM CBECTH ryOHWTKa CBECTH
Iogpeoe 4ecTe KO/ KOHBYJI3MBHUX Hamajaa | peTke, CeM KOJ KapJAnOTeHUX
CHHKOIA
Yepus jezuxa 4ecT0, OOMYHO MBHIIA je3UKa peTKOo, 0OMYHO BpX
CLMmmOML HAKON [Iponyxena koHdy3HOCT, Hema koH(y3HOCTH, My4YHHHA,
0omnoBH y MHITMhNMa, noBpahame, OJIETNII0, MaJaKCAIOCT
6paharva ceecmu r1aBo00Jba, IMOCIAHOCT




Ta6ena 2. [Ipenopyka 3a npuMeHY AHTHCTATYCHHUX JIEKOBA Y MHHIMjaaHOM Jieuewy CE.

HHunmjaaHo Jedeme craryca (Hajuenrhe Ha TepeHy)

=  guazenam 10 mr u.B. (SMr/MuH), i TOHOBUTH 11ociie 10 MuH

» cneou guazenam y wuHpy3suju 0.25-0.4 wMr/kr (YKOJIMKO CTaryc He TIpEecTaHe)
WIH

*  wmugazonam y 6omycy 0.1-0.3mr/kr (He Behom Op3uHOM 011 4MT/MUH)

*  cnedu mugazonam y uapys3uju 0.05-0.4Mr/kr/X (YKOIHMKO CTaTyC HE MPECTaHE)

AKYTHU UICXEMHNJCKHN MOXJIAHU YIAP

Hedpununuja:
e AxyTHH ucxemujcku MoxnaHu ynap (AUMY) je cdoxamnum mopemehaj MoxnaHe (yHKIHje KOjU
HaCTaje HarJio W MOoCJeauia je mopeMehaja MoXaaHe NUPKyJamnuje ycieq OKIy3Hje KPBHOT Cyna
06110 TPOMOO30M HITH €MOOIIH]jOM.
e Tpamutopau ucxemujcku arak (THA) je mpona3zHa enw3zona HeypoJonke AMCHYHKIUjE Y Tpajamy
J0 60 MUHYTa y3pOKOBaHa (POKATHOM MCXEMHUJOM MO3ra, KHUMEHE MOKINHE WU PEeTHHE, 0e3 J0Ka3a
0 MocTojamy HH(pAPKTHE JIe3nje.
Husb nedemsy AUMY je cmamuTH akyTHO (McXeMmHjcko) omreheme Mo3ra um 00e30enuTH MaKCUMAaTHH
oropaBak 00JIeCHUKA.
e Tperupame AUMY kao GoJiecT mMpBOr CTeNeHAa XHUTHOCTH, jep je (akTop Bpeme HajBaKHUjU
€JIEMEHT YCIIeITHOCTH Jieuema (“Bpeme je Mo3ak™) .
-V akytHo] dazu AUMY, unTpaBeHcka TpomOonutnuka tepanuja (TT) pekomMOMHATHUM
TKHUBHHUM akTHBaTopoM TuiasmuHorena (pTIIA) je jenuna edukacHa u mpu3HaTa Tepauja.
- Kparak BpemeHcku nntepBan uamely Hacranka teroda u npumene pTIIA - 4,5 cara.
e 3a OoJeCHUKE KOjU HHUCY KaHAuAaTh 3a npuMeHy TT mokazaHa je KOpUCT Of Jieuewa y JeanHuama
3a Moxaanu yaap (JMY) (“KOMITIETEeHTHOCT je Mo3aK”).
IIpenopyke 3a TpaHcmoOpT U NpHjeM 0osecHnka ca AUMY
e [lpenopyuyje ce ma mucmedepu u ocodspe xkoma CXMII Oyxy oOyuennm na mpemnosHajy AVUMY.
(loopa knunuuxa npaxca, Cmenen npenopyke 1V)
e [lpenopyuyje ce MpUOPUTET TPAHCIOPTA ca HAjaBOM Jojacka OosiecHuka y oaroBapajyhy GomHuiry.
(Hueo ookasza b, Cmenen npenopyke I1I)
e [lpenopyuyje ce ma OojecHHIM 3a Koje ce cyMmma na cy noxkuBenu AVMY Oyny mpeBeseHn y
HajOMImKN MeIUIUHCKY neHTap win JMY koju Tpeba ma o6e36ene pano neuewe. (Hueo dokasa b,
Cmenen npenopyke I11)
Cymma Ha AUMY noctoju kaja ce Jo0H]jy TOAaIy O HarJIOM HACTaHKY jeJTHOT OJl CHMIITOMA M 3HAKOBa:
e [lapamm3a (xemuruieruja/mapesa, aTrpaymMaTcka TeTpamapesa, mape3a MUMHYHE MYCKyalType,
MoJIaTaK Ja cy ce “MCKpUBMIIA yCcTa”)
e (CwmeTwe BHJIA (yTUie CIIMKE, CMETHE Y jeJIHO] MOJIOBUHU BUIAHOT 110Jbha)
e OrexaH roBop
e OrexaH X011
e Harna nojaBa u3paxxeHo jake r1aBo00JbE 110 TPBU IYT y KUBOTY
e VYTpHYJOCT jeHE NOJIOBHHE TeNa
e Harno Hacrana BproriiaBuna
e [lojaBa mopemehaja cTama cBecTH
3a perucTpoBame HEYpOJIOMIKOT AeUINTa y YIOTPeOH je HEKOJIMKO TecToBa 3a CkpuHUHT AVIMY. Jenman ox
wux je FAST ckana (Face-arm- speech- test) koja npencrassba BapujanTy CHHCHHATH MPEXOCHUTAIIHE CKalle
3a AUMY (Cincinnati Prehospital Stroke Scale).

Ta6ena 1. [IpexocnuTajiHe TepanujcKe Mepe HAa JIHIY MecTa H TOKOM TPaHCNOpTa 0osiecHuka ca AUMY

KO CBUX e TenedoHCKNM IyTeM yHarpea 00aBecTUTH pedepeHTHH eHTap Y KOMe ce paJd TpPOMOOINTHYKA Teparija
BOJIECHUKA 0 IIPUCTH3abY TOTSHIN]aJTHOT KaH 1 aTa.

o [lnacupame nepudepHe BEHCKe JIMHHjE, a IBE KOA KaHAuIaTa 3a TpoMOOIN3Y; YKOIHKO je Moryhe
n30eraBaTé NapeTHIHy pyKy

e Oppenutu carypauujy O,, rukemujy u ypaguru EKI

e Enepanuja ropmer Jena tena

e V ciryyajy XumnokceMHuja- 41/MUH KHCeOHHKa (IIMJbaHa caTypanmja u3Haj 95%) — omnpes koj OojiecHHKa ca
XOBII

e He npuMemHBaTH aHTPUTPOMOOTHYHY TEPAIUjy TIPE HETo HITO ce JOOH]y pe3ysTaTH HEYPOBU3EIU3AIIHOHUX




e He naBaru M umexnuje

rnogaTaka

merona (LIT eniokpanujyma) paau HCKIbydeha €BEHTYaIHOT MHTPAaKpaHUjaIHOT KpBapema.

e VYKOJIHMKO je O0JeCHUK KaHANAAT 32 TPOMOOIUTHYKY TE€paInjy YTBPIUTH TauHO BpeMe HacTanka AVIMY n
YTBPJIUTH NOTEHIIMjaJHe KOHTPAaHHANKAIIMje Ha OCHOBY METUIMHCKE JOKYMEHTAIM]€ HIM aHAMHECTHIKHX

APTEPUJCKA XUIIEPTEH3UJA
Huje unoukosana mpomoonumuuka
mepanuja
Cucronnu TA <220 mmHg umu
Hujactonnu TA < 120 mmHg i
Cpeawu TA <130 mmHg

Ipaheme u koHTposa TA, OCUM aKo ce HE CyMba WM MMOTBPN MOCTOjambe
JICEKIINje aopTe, aKyTHOT MH(BAPKT MUOKap/a, eaeMa Tuiyhia, XunepTeH3uBHe
eHuedaonaTyje, akyTHe OyOpexxHe HHCYQHULIUjeHII]e.

Huje unouxosana mpomoorumuuxa
mepanuja
Cucronau TA > 220 mmHg wnu
Hujactonau TA 121-140 mmHg

(OnpxaBame BUCOKUX BPEIHOCTH Y JIBA MEPEHa
ca UHTEPBAJIOM O] 5 MHH)

Huss: camxeme TA 3a 10-15%

o Enananpun 5-10 mr uim nuzuHonpui 5—-10 mr unu kanronpui 6,25— 12,5 mr
niep oc (CakBaKaTH)

o Vpanuaun 10-50 Mr u. B., IOTOM HacTaBUTH ca 4—8 MI/X y U. B. UH(]., Max.
30 mr/x.

e MeTtonposon — 2—5 MT H. B., MOXE c€ TIOHaBJbaTH HA CBAKUX 5 MUH. JI0 MaX.
15 mr.

Huje unouxosana mpomoorumuuxa
mepanuja
Jujactonnu TA > 140 mmHg

Huss: camxeme TA 3a 10-15%
Hurpornuuepus 5 Mr u. B., IoToM 1-4 MI/X H. B.

Hnoukosana mpomoonumuuka
mepanuja
Cucronau > 185 mmHg
Hujactonuu > 110 mmHg

e Enananpun 5-10 mr uim nuzuHonpui 5—-10 mr unm kanronpui 6,25— 12,5 mr
niep oc (CakBakaTh)

o Vpanuaun 10-50 Mr u. B., IOTOM HacTaBUTH ca 4—8 MI/X y U. B. HH(., Max.
30 mr/x.

e Metonposion 2—5 Mr H. B., MOX€ C€ TMOHaBJbaTH Ha CBaKMX 5 MHH. 10 Max. 15
MT

e OcuM aKo je HeOIX0/IHO, n30eraBaTy JISKOBE MOIYT HUTpara, OJiokaTtopa
KaJIIIMjyMCKHX KaHaja TUNA HU(GEAUIUMHA CyOIMHIBATHO MM HHTPABEHCKU

o /30eraBaTi METOINPOJION KOJ OOJECHUKA Ca aCTMOM, CPUYaHOM
nHCYGHLIHUjeHIIjoM, opeMehajuma cipoBol)era 1l OpaIuKapanjoM.

APTEPUJCKA XUIIOTEH3UJA
Cucromuu TA ucnox 120mmHg
bes 3naxosa cpuanoz nonywmarea

500 mut con Ha 111 0,9%

XUINOTJIMKEMHJA

HaJtokaa rirykose yKOJIMKO je H3MepeHa IIIMKEeMHja Mamba o1 3,3MMOJI/J1

XUHNEPTJIMKEMMJA (m31a7 11 MMon/m)

JloaTHHU YHOC TEYHOCTH KOja HE CaJipKe MIIYKO3y

Kibyuna nurama koja qucnedep CXMII Tpeda 1a moctaBu y ciay4dajy cymme Ha AUUMY cy:

e Jla u je GonmecHuk Oynan?

e Jla nu je yrpHyIa/ocinabuiia/oay3ena ce jeHa moJIoBUHA Tena?

Jla mu moctoju nmopemehaj rosopa? (Jla mu HepasroBerHo npuua?, /la 1u je y IOTIYHOCTH MPECTa0
Ja roopu; Jla in He pasyme mTa My Jbyau ropope? Jla nmu uMa noremkoha y npoHanaxmwy peuun?)
Ja mu uma cmetrwme Buma? ([la oum mma naymre ciouke?, [la M MMa CMETHE y IOJIOBHHH BHIHOT
mospa?)

Jla mu je HectabuIIaH Tpu X0y, Ja JIU Ce TeTypa, 3aHOCH IPH X0 1y ?

Ja nu uma BpTOTTIaBUILY ?

Ja nu uma cMeTme rytama’?

Kana cy Tero6e Hacrane? - kada je 6uo nociedrwu mpeHymak oa ce boaecHuk ocehao 006po (0a Huje
umao cumnmonme). Ilompasicumu u3z euwie useopa - camoe bonecnuxa, ykyhana, ovesuoaya.

Jla 1 HacTase Harjo WM MOCTENeHO?

Jla nu je panuje nMao oBakBe Terooe?

VY k0joj Mepu je Oro ToKpeTaH 1 00aBJba0 JHEBHE aKTUBHOCTH JI0 [10jaBe CaJlallllbUX CUMIITOMA?
[MuTama 0 MOCTOjamky NOTEHIIMjATHUX KOHTPaUHIMKAIIM]a 32 IPUMEHY TPOMOOIUTHYKE Teparuje:

- O mocrojamy MaJUTHUTETA, ONEpalrje y MPeTXoJHa TPU Mecela, WHBAa3UBHUX IMPOIEenypa y
MOCIIEIe YETHPH HEJeJbe, PAaHUjUX XEeMOparujckux noralhaja, akTyermHe aHTHKOAryjiaTHE H
aHTUarperaluoHe Teparuje, MPUCYTBY mopemehaja Koaryanmuje.

butHo je mobutu u oxarosapajyhe uHpopmaiyje o mpeTxoJHOM 37paBCTEBEHOM CTamby O0JIECHUKA U
MPETXOTHUM OoJiecTUMa, JIEKOBUMA KOj€ je y3uMao.

IperJien npexocnUTAaIHUX MOCTyNaKa Koje Tpeda cnpoBectu kKo O6onecHuka ca AUMY natu cy na Tabean

1.

My:xuoct TumMa CXMII npuIMKOM NPHCTH3akba y 00JHHILY je /1a POCIeIn CBE peeBaHTHEe HH(pOpMaInje
0 0OJIECHUKY KOje Cy JIoOHjeHe TOKOM MPEXOCIUTAHE (a3e Jieuema, a ToceOHO:

Bpemeny mouetka cMMITOMA, HITH TIOCIIEIHET TPEHYTKA Kajia je 0oJiecHUK 0no 6e3 Teroda
Tuny Tero6a- HaOpojatu rmaBHe Terode



Jpyrum npunpykeHuM 000spembruMa
HNudopmariuje BezaHe 3a omiTe cTamke O0JIECHUKA MPe MOYeTKa aKTyEeIHUX Teroda
Konrakt Tenedony pogduHe kKako Ou ce JoOMIH JOMYHCKH XeTepOaHAMHECTHYKY TIOIaln
AKTy€IHOj XpOHUYHO] Tepanuju Kojy O0JIECHUK y3uma

Jeman on ycmoBa 3a ycmeman paxg JMY je mocrojame 100po OpraHM3oBaHE IpexocnuTaiHe Qase
nedewa. ['maBHM 1ub je na opranuzanuja CXMII Oyne TakBa na ce Bpeme u3Mel)y HacTaHKa MOXKJIAaHOT yJiapa
¥ IPUMEHE TPOMOOIUTHYKE Teparnuje CBeJe Ha MUHUMYM.

KOMA

Jedpunnnuja Koma ce moxe neduHrcaTi kao HajTe:ku nmopemMehaj CBeCTH U MPEICTaBba CTarbe ,,CIIMYHO CHY
U3 Kora ce OOJECHUK He MOKe MPOOYIUTH M TA€ W30CTajy MOTOPHHU M BEpOATHU OJITrOBOP Kao M OTBapambe

ouujy.
Etnoaoruja Hajuenrhn y3pounumnm kome cy:
e Tpayma e XwumookcureHanuja (kKao IMocCJIeqUIa HIIP.
e Enem mosra cardia arresta, yranama HTI.)
e UuTpakpaHujamHe XeMoparmje e EHjoOreHe u er3oreHe HTOKCHUKaIHje
e AKYTHH HCXEMH]CKH MOXXJAHU yaap e EnunentuyHu cTaTyc
o  XWIo/XurepriukemMuja

JAudepennujanna 1ujarnoza kome

- nceyooKomMamosma cmarea: TCUXMYKO HepearoBame, JIOUKeO-WH CHHOPOM, HEKOHBYJI3HBHU
eMWJICITUYHU CTaTyC

- Modicoana cmpm: HajayOJba KOMa, yrameHu pedaekcn MOXKIaHoT cTabia, armHea

JujarHocTHYKa OpHjeHTalHUja: 003MpPOM Ja je KOMa cTame Koje Hajuemrhe 3HaYM 1a je YIpOKeH YKHBOT

OoJnecHHKa, HEOMXOJHO je Op30 yTBphuBame y3poka H3MEHEHOT CTama CBeCTH, ojpehuBame creneHa

MOX/IaHOT omiTehema W mpeay3uMame TepalujcKuX mocTtynaka. Takohe, Tpeba uIeHTH(OUKOBATH U CTamba

KOja Ce JIaKO MOTY 3aMeHHTH ca KoMoM. OCHM TOra, TOKOM Tperieia Wid TpaHCrnopTa OOJIECHUKA Y KOMH

MoOpa ce BOJUTHU pauyHa 0 MOTyhHOCTH ITOCTOjama TpayMe BpaTa, 0K Ce UCTa HE UCKJbYYH.

OpnmMax 1o cycpery ca OOJIECHUKOM Y KOMH TOTPeOHO je 00e30eANTH ONTHUMATHO Jucamke (Bah)eme BeITauKhX

BUJIMIIA, 3aTUM IUIaCHpambeM KpaTKor opodapuHreanHor tylyca (Airway) Kao M cHpeydaBame aclupalyje

CyknujoM). boJjiecHUK ce TOCTaBiba y amepainu 0eKyoumaiHy nonoodicaj ca 0aro eKCTeHJANPaHUM BPaTOM U

JIMIIEM OKPEHYTHM Tpema 1o uio3u. EdurkacHo je u mocTaBibame OosiecHuKa y TpaHieneHOyproB mojaoxaj yuMe

Ce aKTUBHpa TpaxeoOpOHXMjasIHA IpeHaXxka (KOHTpAaUHAMKAIMja j€ MHTPpaKpaHHjalHa XUIEPTEH3H]ja). YKOIUKO U

NOpel CBUX NPUMEHCHUX MOCTYyINaKa JUCAmke WM aclupalyja ceKpeTa HUCY 3a10BoJbaBajyhu, motpeOHO je

TIacupame eHI0TpaxearHor Tyoyca.

¢ AHAMHECTHYKHM MOAALM - TTOCEOHO Cy BaKHM MOJAIM O OKOJHOCTHMA M HAYMHY HACTaHKa KOMe (Harjiu
nmouerak, Op3a mporpecHja MUpaMUIHOT IedUIINTa, HEYPOJOIIKE TErode Koje MpEeTXoje Pa3Bojy KOMe,
MPETXOTHO KOH(Y3HO WITU ICTUPAHTHO CTakhE UT/.)

e ComMaTcku mperJien:

1. Mucnekuuja - 3HaIy Tpayme riiaBe, OJiensIo, pyMEHWIIO, 1IMjaHo3a, TparoBu o y0oa Hriie Iy BeHa U
ClIL.

2.lucame - TPOJTA3HOCT PECIHPATOPHUX IyTE€Ba W KBAJTUTET JHCama je O KJbydyHEe BaKHOCTH W 3aXTEBa
XUTHY KOPEKLHjYy YKOJIHMKO je HeaIeKBaTHO.

3. ApTepujcKu NPUTHCAK M CPUYAHA PAHHA — XUIIEPTCH3Hja, XUIMOTeH3HU]a, mopemehaj putMa UTI.

4.Tlonoxkaj rnaBe v 04ujy

5. Ilpersen 3eHMIa - BETMYNHA, CHMETPUja U PEAKTUBHOCT Ha CBETIIOCT

6. [Mos0kaj Tesia — neKopTUKaIyja, nenepeopanmja uTi.

7.CHOHTaHM MOTOPHHM OATrOBOP - ACHMETPUYHHM WM CHUMETPHYHH CIOHTAHU IIOKPETH EKCTPEMUTETa,
HEBOJHHU KIIOHHMYKH TP32jeBH EKCTPEMHUTETA

8. OnpehuBame Bpeanoctu I'1a3roB-koma ckopa - (Tabena 1).

9.1lpouena peduiekca MoKIaHOT €Ta0JIa - KOBYHKTUBAIHU U KOpHEalTHU peduiekc, pediekc Mekor Hemma
u dapuHrca, peduiekc Kaiba.

10. MeHuHreaJIHU 3HALU

Tabesa 1. Glasgow Coma Ckana

OTBapame 04Hjy Hajoo/su BepOasHH Hajoo/su MoTOpHH
0/ITOBOP 0/ITOBOP

Hunxan 1 | Hema oxroBopa 1 | Hema onmrosopa 1




Ha 6onny apax 2 | HepazymJp1BH 3Byl 2 | JleniepeOpanmoHa puruHocT | 2
Ha BepOanny 3 | HempuknagHe peuun 3 | JlekopTUKanMoHa pUruaHocT | 3
CTUMYJIAIH]y
Cnonrano 4 | Pasrosapa, 4 DIIEKCHOHO MOBIAYEHE 4
JIe30pHjEHTHCAH
Jlokanmzanuja 60na 5| Tepanuj
W3BpmiaBa Hanore 6 CKe
YKYIHO 3-15 Mmepe:

oaMax ce
naje 50 mi 50% riykose u.B. 1 100 mr TMamuHa u.B. HemocpeaHo mpe faBama NIyKo3e y3uMa ce y30pak KpBHU 3a
onpehuBame riaukemuje. Hamokcon (0,5 Mr u.B., ca MOHaB/bamkeM J103€ Ha 2-3 MHUHYTA) c€ IPUMERY]€ YKOIUKO
IOCTOjU M HajMamka CyMiba Ha HHTOKCHKALMjy OIHUjaTHMa. YKOJHMKO IIOCTOJU M HajMamba CyMiba Ha
WHTOKCHKAIM]y OCH30/IMa3eMMHUMa, Ka0 aHTHJIOT AaTH (pIryMaseHuI, Yrja 103a Takohe MOXKe Ja ce MOHABIbA.
TpaHnopr y afekBaTHy CTallMOHAPHY YCTAHOBY.

[locne mpenmy3umama HaBeIEHHMX Mepa W TOCTymaka Koju o00e30elyjy ButamHO (yHKIHOHHCAKE, Y
XOCHHUTAIHUM YCIOBHUMA CE€ 3all0YHIHE Ca PUMEHOM CIIEHU(PHUIHIX AUjarHOCTUKUX M TEPAIHjCKUX MOCTyIaKa
KOjU MMajy 3a Wb JIe(UHUCABE Y3pOKa KOME U MPUMEHY €THOJIOIIKN yCMEepeHe Tepanuje (HIp. peryncame
TJIMKEMHJEe KOJ XWIO- M XHIIEPIIIMKEMHjCKE KOME, KOpEKIMja €JeKTPOJIUTa, a30THUX Marepuja, KyIUpame
eMWISNTUYHUX HaIaja, TaBake aHTHOMOTHKA VI aHTUBHPOTHKA KOJI 3aaJbeHCKUX 000JbEHha MO3Ta UT/I. )

AHADPUJIIAKCA U AHADPUJTAKTUYKH HIOK

Pazmorputu nujarHosy aHagmiakce Kajia MOCTOjH yCarjallleHOCT aHaMHE3€ O: aKyTHO HAacTajoM TELIKOM
TUIy aJleprujcKe peakiyje ca MO KHBOT yrpoxaBajyhum pecnuparopHuM Terobama W/WiHM XUIOTEH3WjU
HApOYUTO Yy MPUCYCTBY KOKHUX IPOMEHA

Knunuyka ciauka: oTexaHo Aucame, 6ies1a, XaJHa Win BlaxHa Koka, QyHMHIIKEOB eIeM, ypTHKapHja
Heonxoana cy 3 kpuTepujyMa 3a IOCTaBJbam€ JMjarHo3e aHamiakce: M3HEHATHA I0jaBa CUMIITOMa ca
panuIHOM MPOTPECH]jOM; T10 JKUBOT yrpoxkaBajyhu npobnemu: A (nucajuux mytesa) u/wim b nucama w/mmu 1
[UPKYJIAIH]je; KOKHE H/HITH MyKO3aJHE IPOMEHE (L[PBEHUJIO, YPTUKAPHja, aHTHOEIEM )

IoTnopa aujarHo3m: M3I0KEHOCT MO3HATOM anepreHy 3amaMTuTH: Came KOXKHE MM MyKO3aJHE IPOMEHE,
HHCY 3HaK aHAQHIAKTHYKE PEaKIHje; KO)KHE W MYKO3aJHE MPOMEHE MOTY OMTH JAMCKPETHE WU OJCYTHE Yy
oko 20% peakmuja (HeKH o; OOJECHUKA MMajy camo IaJl KPBHOT NMPUTHUCKA U ITUPKYJIATOpHE TMpolereme);
Takohe MOry camMoO TIOCTOjaTH TacTPOMHTECTHHANIHM cuMNToMU (moBpahame, abmoMuHamHU 060,
WHKOHTHHEHIIN]a)

IIpeay3eTn mepe: YKOJIMKO j€ M3pa3sUTO XUIIOTEH3UBAH IOJIOKUTHU OosecHuka U noauhu My Hore 20-30mm,
KOJI OTICTPYKIIMj€ TMCAjHUX IyTeBa MOCTABUTH Ta Yy IMOJIOXKA] KOjU My yMamyje Terode, yKOIuKo je Moryhe
OTKJIOHUTH aJiepreH (MpeKH] JaBama JieKa, OTKIAmbambe HWHCEKTa WM JKaOKe, CTaBJbabE JIeJa JIOKAIHO Ha
MecTo y0o/1a HHCEKTa)

IpouenuTH: 1ucame, MPOXOJHOCT Ba3AyIIHHUX ITyT€BA U HUPKYJIALHU]y

MonuTtopuHr: nysicHa okcumerpuja, EKD', kpBHE npuTHCaK

KOJ PECIHHUPATOPHOI' JUCTPECA, XUIIOTEH3UWJE HJ/IN KOJIAIICA JATH HU.M.
AJIPEHAJIMH

M 1:1000 agpenanvHa (TOHOBUTH HAKOH 5 MUH YKOJIMKO C€ CTamke HE MOTPaBIha)

onpacnu : 500 mutporpama um (0.5 mi), gena crapuja ox 12 roguna: 500 munporpama um (0.5 mu), gemna 6 -
12 roguna: 300 munporpama um (0.3 M), gena mnaha ox 6 roguna: 150 murnporpama um (0.15 M)

He oasamu nepazonasxcen 1:1000 aopenanun UB

Kop anadunakce 360or yboaa nHCeKTa OKO MecTa y0oa 1aTh JApYry WMILEKIMjy paau cupedaBma pecopPClje
BeHoMma. [ToBecka ycnen yboma uncekra ce Ha 10 munyTa nomymra (1-2 MUH)

WHuTpaBeHcKkn anpeHanuH caMo KoJ TepMUHATHUX OonecHuka: 1 mur (1:1000) pasbnaxken ca 10 mi ®P: 0,1-
0,2 mi Ha 5-20 muHyTa

XUIMMOTEH3UJA NN KOJIAIIC: kuceonuk 5-10 n/MuH, GU3HOTOMIKH PACTBOP MM IIyKo3a 20Mi/Kr
UB, KOPTHKOCTepouau uB (Moxe Buine o 100 Mr MEeTXyJImpeAHUCOIOHA HAPOYHUTO KO acTMaTHIapa)

AaTH AOCTYNAH AHTHXHCTAMHUHHMK (OOMYHO WM Ja HE MPOAYyOHM KIMHUYKY CIIUKY) WM JlaraHo HB, WIA
pazonaxen y ©p (100 mui)

6e3 oarosopa y Toky 5-10 MUH, IOHOBUTH UM a/Ipe€HAIMH, IOHOBUTH 0OJIYyC TEYHOCTU,MH(]Y3Hja aJpeHaInHA
ako je cucroauun TA <90mmHg otBoputu uB nmyTeBe, nomamMuH 400mr (2 ammn) y S00ma ¢p
CTPUAOP: xuceoHHK, aApeHaINMH Kpo3 HeOynaj3ep, 6e3 oaroBopa y ToKy 5-10 MHH: MOHOBUTH UM
aZipeHaINH, KOPTUKOCTEPOUIAe Kpo3 HeOylaj3ep, UB MPHUCTYN; 0e3 oaroBopa y Toky 5-10 MUH, MOHOBHTHU
aJipeHaIMH Kpo3 HeOyIaj3ep, pasMOTPUTH: UM aJpeHAINH, UB KC, UM aHTUXUCTAMUHHK



BU3UHI: kuceonuk, 2 aroHUCT

0e3 oaroBopa y Toky 5-10 MUH: aipeHaIMH WM, UB TIPUCTYTT

0e3 oaroBopa y Toky 5-10 MUH: TIOHOBUTH 32 arOHUCT, pa3MOTPUTH UM aPECHATHH
pa3sMOTPUTH UB 2 arOHUCT, UB KC; UM aHTUXHCTAMHHUK

KO TEPAIIMJE P OnoxkatopumMma: pa3MOTPUTH [JIyKaroH
KOPTUKOCTEPOHIE

caMo aHruoeeM KOju He MP0Ja3u HA TePanujy: MUCIUTH O XePEeIUTAPHOM aHTHOEAEMY

1-5Mr WB W/MIM aTponvH Max 2 MI W

XUIIOI'JIMKEMHUJA

Kontpoua rimkemuje Y KOHTEKCTY CBeOOyXBaTHE Tepamuje, yKibydyjyhu KOHTpOIy TeKHHE, KPBHOT TPUTHCKA
W XOJiecTepoJia y KpBU, KOHTPOJIA IIIMKEMH]ja je 0] M3y3eTHOT 3Hauaja 3a mamujeHare obonene o avjadereca.
KoHTpona rivkeMuje cMamyje WHIUACHIYY MAUKPOBACKYJIAPHUX KOMIUIMKANHja (peTUHONATH]Y, HepOaTHjy
u Heyponatujy) u xon Jlujadberec menutyca tun U (JIM1) n Jlujaberec menutyca T M (JIM2). Pano
npaheme MMKeMHje KOJl TalujeHara ca oba Tuma aujabereca MOXKE Ja CMamWUTH M MakKpOBacKyJlapHE
koMmIuukanuje. C Tora ce MOXKEe 3aKJbYUUTH Ja OJpKaBambe TIIMKEMHje Y PeEepEHTHOM OICETY jecTe O
M3y3eTHOT 3Hauaja 3a OBY IPYITy IaIHjeHaTa.

BJIATA / YMEPEHA
XUIIOT'IMKEMMJA TX-
cnukemuja 2.2-3.8 mmon/n

O3BUJbHA XHUITOTJIMKEMHUJA
TX-
IMKeMHja Mamba 0] 2.2MM0J1/71

Jatporena xwumoriukemuja ce
4YecTo jaBJba KOJ| TMaldjeHara ca

moTpeOHO je y3eTH jomn qoaatHux 15-30r
y.X. ¥ IOHOBO U3MEPHUTH TIIUKEMHU]Y

50% riuko3e
enipahiere cTama nanujeHra, Kao u
HETOBE CBECTH.
eaBaTH XunepToHy 10% riamMko3sy
50Mi/x TOK He Aohe cBecTH

_ _ AM1. Mmuoru wumajy OpojHe

o1Mr rnykaroHa u.M. y cny4ajy aa nauujeHt
HUWje Ha Tepanuju cynd)oHUNYpeom o CHH30AC . aCHMHTOMaTCK,e
10mi1 7j 1amm 50% rovko3e u.B. XUIOrnukeMuje. XuIorimKemMuja
¢15-30r yripeHux xuapara eHakoH 15-20 MUH U3MepuTH n3zasnBa nazn MOXIaHC
erociie 15-20MUH OIpeIUTH TIIHKEMH]Y TJIKEMU]Y (YHKIMOHATHOCTH, Tako  Jia
®YKOJIMKO j& BPEIHOCT M3MEpeHe 11 1aJbe U3MEHEHO CTAHE CBECTH - YKOIMKO C€ HE PpErucIpyje
TIIHKEMHje U 1ajbe Marba o] 3.8 MMoJI/1, OpJAMHHPATH joIll jenHy ami Tj 10mi pesyntupa yHKIMOHATHOM

WHCY(QHIIMjEHIINjOM MO3Ta Koja je
peBEep3UOMITHOT KapakTepa Kako
rMKeMuja  mopacre.  Perko
J0Ja3d /10 W3HEHAJHE CpyaHe

CuMITOMM ¥ 3HAIIM XHIIEPAKTHBAIIM]e aipeHepruYKor cucrema: 1. Jlpxrame, 2.
Hepgo3a, 3. Y3uemupenocr, 4. [Ipemop, 5. [Tannuranuja u Taxukapayja, 6. Ilojagano
3HOjeme, 7. Ocehaj Tortore u xmaguohe, 8. bieanno, 9. Tpommpene 3enute, 10.
T'nan.

apuTMHje, KapAWjaHOT apecTa
Wi MoXaaHe cmptu. [lomanum
ynyhyjy na 6 mo 10% cmpTHHX
ucxoja KojA MalyjeHara ca
nmujaberecom, morotoBo JIMI1, jecy pesynrar xunorimkemuje. UumbheHHIIA Ja jaTporeHe XWIOTIIMKEMU)je
JIOBOJIE JI0 CMPTHOT' MCXOJia KOJ| NarujeHara ca aujaberecoMm je amapmantHa. Peha je mojaBa jarporeHux
xunorivkemuja koa JIM2. JlokazaHo je Ja JIEKOBH KOjH W3a3WBajy HEPEryJIHCAHY CHJIOTEHY WIH €Tr30TeHY
(MHCYNTMH) XUNEPUHCYJIMHEMHU]y NoBojae no xumorimkemuje. C nmpyre crpaHe, WHCYJIHMHCKH CEHCHTaj3epH
(MeThOopMHH WM THA30JIUAWHHU), HTHXHOUTOPH O-TJTMKO3MIa3€ Kao M TIYKaroH-JIWKe mentuae -1 pementop
arOHMCTH WU aunentuauni nentunaza B naxuburopu He Ou Tpedano aa 10BOIE 10 M0jaBe XUITOTIIHKEMHU]e.
MehyTtum, oBu jekoBH moBehaBajy pH3HMK 0/ HACTAHKA XHUITOTJIMKEMHjE YKOJIHMKO C€ KOPUCTE Y3 MHCYJIMHCKE
CeKpeTarore WM WHCYJNHMH. Y CIIy4ajy Kaj C€ WHCYJIHH KOPHCTH Yy Tepamuju manujeHarta ca JIM2, croma
XHUIOTIIMKEMH]je MpesicTaBiba Tpehinny cromne xunornukemuje kon JIM1. 36or unmenune aa je JIM2 ckopo 20
nyta yenthu y onmnocy Ha [IM1, kao u 300or ummeHunie ga onapehen Opoj mamujenara ca JIM2 y Hekom
MOMEHTY 3axTeBa Tepamnujy HHCYJIWHOM, BehnHa enm3oma XuNorMKeMHje, YKJbydyjyhu W oHe Temike
XUMOTJIMKEMHje, JIelaBa ce Ko nanujeHara ca JIM2. OpaliHu XUNOTJIMKeMHII (MHCYJIMHCKU CEKPETaroru) u
MHCYJIMHOM H3a3BaHe XMWIIOTJIMKeMHUje Mory Outh ¢atamHe kox JIM2 mako TayHe CTONE MOpTalIUTETa
XHITOTJIMKEMH]je jolI yBeK HuUCY mo3Hare. Yak 10% mnanujeHara ca XWMOTIIMKEMH)jOM HACTAJIOM Kao ITOCIEANIA
Tepanuje mpenapaTuMa cyapoHUIypeje yMHUpe.

Tabena 1. AJA kiaacudukanmja xunorjukemuje y qujaderecy

Temka xunornukemuja |Jlorahaj koju 3axTeBa omoh Ipyre ocobe Kako Ou ce Jalu yribeHUXUpPaTH, IIyKaroH WK XUIEepTOHa
rauko3a. Mepeme IHMKO3e y IUIa3sMU Moxe Ja OyAe HEIOCTYIHO TOKOM OBAaKBE €IM30[€e, alu
HEYpOJIOLIKO OLOPaBJbalkbe UAE Y HpUIIOr Bpahama IIHMKO3€ y IUIa3MH Ha HOpMally U TO jé JOBOJbAaH

JIOKas3 zLaje cM3oga onna HWHAYKOBaHa HUCKOM KOHHeHTpaL[I/IjOM TJIMKO3C.

JlokyMeHTOBaHa Telka
XHITOTJINKEMH]a

Jlorahaj kaja cy CBU TUIMYHHU CHMIITOMHU XUIIOINIMKEMHje IponpaheHd M3MEepeHOM KOHIEHTPAIHjoM
riuko3e y miazmu < 70 mr/aJl (< 3.9 mmon/JI).




AcumriTroMaTcka Jorahaj koju Huje wucnpaheH THUIMYHUM CHMITOMHMA XUIOITIMKEMHjEe QI Ca M3MEPEHOM
XHUITOTJINKEMH]a KOHIIEHTpanujoM rmko3e y miazMu < 70 mr/nJI (< 3.9 mmon/JI).

BeposarHa Jlorahaj y koMe TUINMYHH CHMITOMM XHUIIOTJIMKeMHuje HHUCy ucnpaheHu onpehuBameM INIHKO3e Y
CHUMIITOMATCKa IUIa3MU aJId Cy BEPOBATHO U3a3BaHM HUCKOM KOHLEHTALUjoM Iiukose y miasmu < 70 mr/aJl (< 3.9
XUIOTJIHKEMUja MMo1/JT).

PenatuBna Jlorahaj y kome ocoOy ca JIM u3BernTaBa HEKH OJf TUIIMYHUX CUMIITOMA XUIIOITIMKEMH]jE ca U3MEPEHOM
XHUITOTJINKEMH]a KOHIICHTpAIXjoM TIIHKo3e y tia3Mu >70 mr/aJl (>3.9 mmon/JT) anu qocTuxke Taj HUBO.

®usnonoruja- dusnosnonika ogdpaHa oJ] onajamba KOHLEHTpalKje IIMKO3€e y MIa3MH, KOJ MalujeHaTa Koju
HeMajy nujaberec, YKIbyUyjy CMameme CEKpelrje MHCYJINHA, CUTHAIM3UpPAake jeTpr J1a moBeha mpoayKiujy
TJINKO3€, Kao M moBehame cekperyje riyKaroHa u enuHedpuHa, ITO ce JelIaBa KaJ HUBO TIIMKO3€ ONaaHe
ucnoy, gusnonomkor HUBoa. [loBehan HUBO enmuHedprHa Takol)e HOPMATHO moGumumie u TITYKOHEOTCHETCKE
npeKycope u3 MUIIMha ¥ MacTH, CTUMYJIMIIIE PEHATHY MPOAYKIHU)Y TIUKO3€e, JUMUATHPA KOpHITheme TINKo3e
o]l cTpaHe MUIIMha W MacTH W JTUMHTUpPA CeKpenrjy WHCyianHa. Ox0OpaHa XWITOTJIMKEMH)E je W TepOpaTHH
YHOC YTJbEHUX-XUApATa KOjU TOBOAM JI0 SIMMHUHALIMjE ayTOHOMHUX cumrtoMa (Hrp. [lanmmuranuja, TpemMop u
aHKCHMO3HOCT/y30ylheme Koje cy aleTHIXOIUH-TIOCPEIOBAHN WIIM XOJMHEPTruiKkuX). ['panuna no koje Onaru
HEYPOTJIMKOINIEHH]CKH CUMIITOMH K20 IITO CY U3MEHCHE NICHXOMOTOPHE MPOMEHE TOMPHHOCE MAIijeHTOBOM
Npeno3HaBamky XUIOTIUKEMHjEe j€ HEMO3HaTa; CBECT O XHWIIOTJIMKEMHUJjH je crpedeHa (apMaKoJIOMIKHM
AQHTarOHU3MOM HEYPOJIOIIKUX CHMOTOMA. TelIKH HEeypOIJIMKONEHHJCKM CHUMITOMM YKJbY4yjy KoHQY3H]y,
Hamajie U ryourtak ceectu. CBe oBe oJ0paHe, HE caMO CEeKpelyja UHCYJIHHA, cy KoMIpomuroBane y /IM1 u
y3HamnpeaoBaHoMm JIM?2.
@aKkTOpH PU3MKA KOJ XHIIOIJIMKeMHUje Ko Aujadereca
KoHBeHIIMOHAIHU (aKTOpU pU3HKa
KonBenunonnann ¢akropu pusnka ce 0azupajy UMILEHHIM Jia pellaTHBHA WM allCOJIyTHAa TepaneyTcka
XHUIIEPUHCYJIMHEMH]ja NIPETCTaBJba JEAUHY JeTEPMUHAHTY pu3nka. OHU YKIbYUY]y:
e Bucoke n03¢ MHCynIMHA, MOTPEIIHM NpenapaTd MCyJIMHA, KaO0 W HEycarjaleHOCT BPEMEHCKHUX
MHTEpBajia y OKBUPY KOjUX Tpeba y3eTH HHCYJIHH.
e CMameme er3oreHux JejcraBa MHCYJIHMHA ( MPOIMYIITEHH OOpPOIM M TOKOM HONHOT TIIafoBama, ca
racTponape3oM Wid IenujaaaomM oosnenrhy)
o [losehano uckopumhaBame ruKo3e( TOKOM H MOCIe Bex0ama)
o CMameme eHIoreHa MPOAYKIHje TIINK03¢e (I0CIe YHOCA AIKOXO0JIa)
o [loBehana oceT/bMBOCT Ha MHCYJIMH (TOKOM HOMHM M TIOCIie TYOUTKA TeKUHE, MOOOJBIIIAHUM BEKOAmEM
WM TIOMOJBIIAHOM KOHTPOJIOM IJIMKEMU]€E)
e (CmameH UHCYJMHCKH KIUpPeHe ( KOJ peHalnHe WHCY QHlnjeHuje)

IToTpebHo je na marujeHTH ca aujadbeTecoM Kao U BUXOBHU ykyhanu Oymy ymo3Hatu ca moryhHomnrhy HacTaHka
XHUIOTIIMKEMHja yclea Ha0pojanux (akTopa pu3nKa

dakTopu pusuKa yapykeHu ca nopemehajeM ayTOHOMHOT HEPBHOT CUCTEMa

OBH (axkTopu pH3MKa NOTHYY AUPEKTHO W3 MAaTO(U3UOIOTHje TIMKO3HE IMPOTUBpPEryJalyje M KOHIENTa
nopemeheHor pyHKIMOHKCAamha Ay TOHOMHOT HEPBHOT cucTeMa y aujaderecy. OHM yKIbYUYjy:

1. CreneH ancoiyTHE €HIOTeHe WHCYIMHCKE Ae(UIIH]jeHIH]e.

2. Hcropmja TemKe XUMNOTIUKEMHjE€, HECBECHOCT O XWIIOTJIMKEMHUjU, WIM HEJaBHO HacTaja
XHIIOTJIMKEMU]a, TIpe BexXOama WK CraBamba.

3. ArpecuBHa rimkeMujcka tepanuja mnep ce ( Hmku XO0A1Ll, Hmwku rimkemujcku nuiben). Ctyamje ca
KOHTPOJIHOM TPYIIOM JIC4CHE 10 BHIIE CPEAHE BPEIHOCTH TIIIMKEMHUje JOKYMEHTYjy BHIIE CTOIIC
XHIIOTJIMKEMUje y TPYIH JICYCHO] ca HIDKOM CPEIOM BpEIHOCTH Timkemuje. Cpemma BpEIHOCT
rIMKeMuje je GakTop pu3MKa 3a XUIOTINKeMHjy. MehyTrmM, XumornukeMuja Moxe J1a ce JIeCH M KO/
Jbyau ca 6mo kojuM XO0A 11] HUBOOM, M UMILEHUIIA J1a je Cpe/itha BPETHOCT TIUKeMHje (akTop prU3uKa
HE 3HayM Ja HE MOXE Ja Ce CMamu J0ma Cpelba BPEAHOCT TIIMKEMHUje U CMamu PH3HK O]
XUTOTJIMKEMH]je KOJ HeKHX TallfjeHara.

Tepanuja xunorjukeMuje KoJ naumjeHara ca aujaderec MeJJMTYCOM

Behnna emm3oma acuMnTOMAaTcKe XHWIOTJIMKEMHjE, JETEKTOBaHE PYTHHCKHM CAaMOMEPEHEM KaluiapHe
rmuko3e (CMBI) wnmm koHTMHyMpanum MmepeweMm riukoze (L[I'M), wnmm ymepeHe CHUMIOTOMAaTCKe
XHUIIOTJIMKEMHUje Cy €(QEeKTHO CaMOHM3JIedeHe YHOCOM TabieTaMa TJIMKO3€ WM COKOBa OoraTmx
YIIbEHUMXHIpaTUMa, Oe3alKoX0oIHUX nrha, claTKuIIa, APYTHX IpUIKaiuia wim oopoka. [Ipernopydena mo3a
je 20r yribeHuX-xuapara. AKO je HEOITXOIHO, 1032 MOXKe Jia ce TToHOoBH 3a 15-20 munyTa. C 003upoM Ha TO J1a



je TIIMKeMHUjCKHU OJIrOBOP Ha OpajHy INIMKO3Yy IpoJia3aH, CKOpO 2 caTta TOKOM TPEHYTHE XUIIEPUHCYJINHEMU]e
YHOC KaJIOpHjcKOr 0Opoka yop3o mocie nopehama rmmko3e y KpBy.

Kapna nmanujeHT koju uma XHIoriukeMujy He el ( 300r HeypOoTJIUKOTIeHH]je) WK HE MOXE Jia Y3Me YIJbeHe-
XUjpaTe mep oc, OHJa je moTpeOHa mapeHTepaiHa Tepanuja. To je Hajuemhe IIykKaroH aruiMKOBaH C.I1. WA
.M. Of CTpaHe ocobe Koja je OimcKa MamujeHTy W oOydeHa Ja MpPEeno3Ha M JeYd TEIIKY XHUITOTIHKEMH]Y.
Yobuuajena no3a rirykarona je 1.0mr, koja MoXe J1a criace )KMBOT MaKO M3a3uBa MPOJIa3Hy XHIIEPTIINKEMHU)Y U
MOJXKE Jia M3a30Be MYYHHMHY, Na 4ak W moBpahame. Mame noze (amp. 150 mur), moHoBJbeHE MO MOTpedH,
JIOKa3aHo je Ja ¢y eeKTuBHE Oe3 HeXeJbeHWX edekara KoJ amonecreHara. 300T Tora IITO CTUMYJIHUIIE U
WHCYJIMHCKY CEKpelHjy, TIIyKaroH Moxe OWUTH Mame epeKTHBaH Koj manujeHara ca JM2. XumeprtoHa
TIIMKO3a Ce TIPUMEmbY]je MapeHTepaHuM yTeM (H.B.) [ TMKEeMHjCKU OJITOBOP Ha U.B. TJIMKO3Y jé KPaTKOTpajaH,
Tako Jia je MOTpeOHO HACTaBUTU ca MH(Y3Wjama TIIMKO3e a YUM MalujeHT Oyje y CTamby HEONMXOAHO je /a
HACTaBHU Ca y4yeCcTalIUM YHOCOM XpaHe mep oc. O y3poka XMITOTIIMKEMHU)CKE KpU3€ 3aBUCH U HEHO TPajarbe.
Jlok oHa y3pokoBaHa KpaTkojaenyjyhum wnm Op3ojenyjyhum mpenapariMa WHCYJIMHA MOXE Jia C€ MEpH Y
caThMa, XUIOTJIIMKEMHja y3pOKOBaHa MyrojeiyjyhuM mpenapatiMa MHCYJIMHA MOXKE Jia Tpaje JaHuMa U Jia
3axXTeBa XOCTHUTAIN3AIN]Y Y3 MPOAYKEHY TEpanujy.

(Cmenen npenopyxe M, nuso doxaza A)

AKYTHHU BOJI Y TPBYXY U TACTPOUHTECTUHAJIHA KPBABJ/BEIHbA

AKyTHY a0IOMHMHAJIHY IIAaTOJIOTH]
_——— Dudysuu 6ony abpomeHy ——— yTHY A y Yy

e Z AKYTHU NEHKPEATUTHC Uexemuja upesa -7-7-7-""‘*\1\ MaHI/Iq)GCTyje 60-]1 y Tp6yXy KOjI/I
JNujabertecka ketoaumaoza ! (6 ji )
/ Para baza anesguunTHea Siims:,'f;::m“"“ NRIBIRRES \ MOXKE outu XUPYPUIKOT 581071
lacTpoeHTepUTUC CRoHTaHM NEPUTOHMUTHUC
Onctpykumja upesa Tudounara rpozHula HeXprmeor HOpeKHa (60H
Bon y neBOM MM AECHOM FOPHEM KBaApaHTy YPOIrCHUTAIHOT IIopeKIa nin
. ARYTHM NaHKPEaTUTMC J/ TUHCKOJIOIIIKUX (l)I/I3I/IOJ'IO].HKI/IX
Herpes zoster
Bony fecHom e o CTama MK 000JbEmha).
Hcxemmja muokapaa . ]
_roPH-eM KBaApaHTY e — [Togena Ooja: Mo JOKANM3AIUjH U
LHUCTUTHUC M DUAKjapHa KONWKa
KoHrectueHa xenatomeranuja ropH-em KBafpaHTy TI/IHy, y3 OHCyCTBO 1501070 HpI/ICyCTBO
XenaTtutuc unu abeuec jetpe \ = = j 6 H 6
e . — N\ e TpOymHor nedanca. [lo tumy, 6o
PeTpoLLeKanHm aneHauLMTC 4 el N [ Bonectn cesute (aboyec, MOXKE 6I/ITI/I KOHCTaHTaH WIN
(peTro) == - : pynTypa)
I/IHTepMI/ITCHTaH TUIIA
= = kosmmka.lloceOn ITAXKH ecba
bony gecHom . A bony nesom 6 y y Ry
T - { )l i 00paTHTH Ha HHTEH3HTET, KBAHTET,
R = = nporaranujy 0oja M IMOBE3aHOCT ca
NEHAULINTAC
Anueprincynimac uekyma ARG HIpRYR IS, JpYrUM CUMITOMHMA.
Meckelov gueepturynutuc
MeseHTepuuHM aaeHuTIC MOI[a_]]I/ITeTI/I 60Ha Cy:
NpOrpeujeHTHH  (,,eBOIYTHBHU ) 0OJ, KOJIMKA, THHEKOJIOIIKH 001, UCXeMHjcKH 001, mepdopatuBHU OO0
(abpoMuHanHAa npaMa’ jak W W3HEHaJaH 007 WIW “KoJalCHH 0oy’ — KapaKTEepHCTHYaH 3a mepdopariujy

MENTUYHOT YJIKyCa U PyNTypy aHeypu3Me abJOMHUHATHE aopTe).

Mynuen IInaBkacTa nepuyMONIUKAIHA PerponeputoHeaiHO KpBapeme
npedojeHocT

Mypnxy boua ucnox IPJI mpu ygaxy AKYTHH X0JICIIUCTHTHC

Mu Bypney BoJiHa 0ceT/bUBOCT Y I0H-€M IECHOM AKYTHH aneHIMIUTHC
a0IOMMHAJTHOM KBA/IPAHTY

Kexp Boua y ieBoM pameny Pynrtypa ciie3une, BaHMaTepu4Ha

TpyaHoha
Hneoncoac 3HaKk  XuIEPEKCTEH3Hja JeCHOT KyKa AKYTHH anieHAMIUTHC

M3a3UBa A0OMHHAJIHHU 00J1

3Hak onTypaTopa YHYTpalilkba POTANMja HATKOJEHNIEe AKYTHH alleHIHIUTHC
u3a3uBa 00,y TpOyxy

I'pey — Typuep 006e300jaBame 00KOBa PerponepuroHeasHO KpBapeme
Poscunr [Mammanmja JeBor Jomer KBAAPaHTa AKYTHU alleHAULUTHC

H3a3uBa 00,1 y 1eCHOM
Baym6epr HarJio cmameme IPUTHCKA HAKOH ~ AKYTHU aneHAULUTHC

Ay0oKe manmamnuje 10mer KBaJpaHTa

ByOpe:xHa koJimka



AnaMHe3a: Hajuemnihe, OJAIM O PEHAIHOj KaJIKYJIO3W. BOJIOBH KOjU Cy HCTOT, OIITPOT, Ienajyher kapakTepa H
MOBPEMEHO Ce IOHAaBJbajy y HENPEABWIJFUBOM BPEMEHCKOM HHTepBany. [lounmbe Kao Tyn OOJ, WU3pasuTor
WUHTCH3UTETA.

Kaunnuka ciamka: OonecHUK je Hajuemthe y MpHHYAHOM IMosokajy bora je jemHoctpan, Tuma kosnmke. Hema
nedanca. bon ce mpnonarupa jemHocTpaHo, IyX ITyTa yperepa npeMa MokpahHoj Oemium u npemMa HCTOCTPaHoj
TyMOAJTHO]j JIOKHU.

Tepanuja M mocrynak: cnasMOJUTHIM H.B., HH(Y3Hja KPUCTAIOWIAHOI PAcTBOpa, mo MoryhHoctd y kyhHHM
YCIIOBHMA JIOKATHO TIOCTaBUTH Toruie obiore ( TepMmodop, .. ). YKOIUKO HA Tepamnujy 001 He TOMyCTH, TPAHCIOPT
y JeXKYPHY XUPYPIIKY U YPOJOIIKY aMOyJIaHTy.

I'muexosiomkn 060J1: CBaKO TMHEKOJOMKO (H3HMOJOIIKO CTambe M 000JbEHE MOXKE Ce NMPE3eHTOBaTH OOJIOM Y
TpOyXy. Y HOYETKY je JIOKaIN30BaH y JOHUM NMapTHjaMa TpOyXa, jeTHOCTPaHo WM 000CTpaHo.

AHaMHe3a: ruHekonomka. Ilogamy o MpeTXOOHMM T'MHEKOJIOUIKMM 000JbeHhHMa, TPyAHONH, MHTEpBEHLMjaMa.
MencTpyanuu nukiyc ( pefoBaH, HEpeloBaH, Kaja je Ouna mocneama MEHCTpyalllja, lbeH KBAINTET U KBAaHTUTET
/obmmHa wiu ockyaHa/). TpeHyTak kaja je 007 moveo y 0THOCY Ha MEHCTPYaTHU ITUKITYC.

Kaunnimka cauka: 60 je KOHCTaHTaH, y JOBUM IapTHjaMa, jeJHOCTpaHO MM obocTpaHo. [edanca Hajuemnrhe
HeMa, IPUCYTaH y Cily4ajy nenseoneputonuTuca. [Iponaramuja: nokanxo. IloceOHOCTH: HeMa.

Judepennujanna qujaraosa: 1eCHOCTPaHO- aKyTHH AlleHANULMTIC; JIEBOCTPAHO- TUBEPTHUKYIUTHUC

Hamomena: BoguTu pauyHa O (PU3MOJIOIIKMM CTambKUMa Koja Mory Outu mpaheHa Ooiom — oBymanuja (14 nana
MIPETXOIU HAPEIHOj MCHCTPYaIHjH), TpyaHOha (pacTe3ame IuraMeHaTa MaTepuIIe)

Tepanuja u mocTynak: Cra3MOJIUTHIN H.B., MHPY3Hja KPUCTAIONIHOT PacTBOpa, YKOJIMKO Ha Teparujy 0o He
MOMYCTH, TPAHCIIOPT Y JICKYPHY THHEKOJIOIIKY WIIK XHUPYPIIKY YCTaHOBY.

AKYTHa XHPYPUIKA CTalkba H 000/bemha
AKYTHH a0I0MeH I10/Ipa3yMe cBa abJJOMUHAITHA CTamkba U 000JbeHha Koja 300T CBOje KJIMHUYKE CIIHKE, 030MJbHOCTH
MATOJIOIIKOT CYyTICTpaTa W IPOTPECHBHE EBOJNYLHje 3aXTeBajy HEOMIOXKHY XHPYpIIKY WHTepBeHuujy.Ilojam
aKyTHOr abgoMeHa oOyXBaTa: CHHIpPOM IIEPUTOHWUTHCA, CHHIPOM WJEyca W CHHAPOM HWHTPaadJIOMHHAIHOT
KpBapema.
AHaMHe3a: TPETXOoJHA W XPOHMYHA 000JbeHma-yJIKycHa OOJecT, IUBEpTHKyJo3a IpeBa, KpoHoBa Oomect,
VILIEPO3HH KOJIHUTHUC, IIUCTE U MCEyAOIHCTe (TTaHKpeaca, jeTpe).
Knaunnuka cimka o0yxBara BE OCHOBHE IpyIe CHMIITOMAa M 3HAKOBA: OMINTH CHMITOMH W 3HAIM U JOKAIHU
CUMIITOMH M 3Hanu. bollecHHK ca pa3BUjeHOM KIMHUYKOM CJIMKOM j€ TEIIKO IOKPETaH WM HEMOKpPEeTaH,
aJHaMAYaH, Majakcao, 0e3 aneTuTa, MOBHjEeH Y CTPYKY, jEAHOM I obeMa pykama ce Ipku 3a TpOyx. bien je,
yIUTaleH, 00JI0KEHOT je3nuka, yop3aHor u ¢hmmdopMHOT myJica, yop3aHor nucama, cyodhedpmnan nim dhedprian
ca mpaxeHnMm abmommHamHUM (anuecom (facies abdominalis s. Hypocratica). Jeguno ce xom OumujapHOT
MIEPUTOHUTHCA YCIIe] HHXUOUTOPHOT e(eKTa pecopOOBaHUX KYUHHUX COJIM Ha CIIPOBOJHH CHCTEM MHOKAp/a jaBba
Opamukapauja.JluBugHe MpJbe MO TPYMy YKa3yjy Ha ME3CHTEpUjalHy TPOMOO3y M aKyTHH XEMOParudHO-
HEKPOTUYIHH MaHKpPeaTHTUC./JOMUHAHTHY JIOKATHH 3HAK je 00J1 y TpOyXy KOjH MOKe OUTH MOBPIIUHCKH, TyOOKH
WM BHCIIepaTHU. BpeMeHnoMm, mep3uctupajyhu Tokann30BaH 001 ce mojayaBa u Judy3HO IMIHPH 10 TPOYXY.
Hedanc: na, n3y3eB KoJ CTapUjux 0coda, OHUX ca KaXEKCHjoM, c1ab0 pa3BHjEeHOM MYCKYJIATypOM HIIH 000X
0J1 XpOHHUYHHUX HEypO-MyCKyJIaTopHuX nopemehaja. [ledanc moxe OUTH OACYTaH YKOJHKO CE€ pa3BHO paHHje, jep
ce BPEMEHOM HCIIPIUbYje peduIeKCHH JIYK U 3aMapa MyCKyJaTypa (KOHTpakIfja MUIIMha OJrOBOpHHUX 3a AedaHc
npemer TPOYIIHOT 3ua CJIa0u A0 MOTITYHOT TYOHUTKA).
Kox mpouiene nedanca y3etn y o03up BpeMme HacTaHka 0oia, OJTHOCHO BpeMe OJi HacTaHKa 0oja JI0 KIMHHUYKOT
npersena, 300r orpaHHYEHOT BpeMeHa Tpajama AedaHca.
JAudepennujaina qujaraosa: cBa cTama Koja IMajy 3a IMOCICIHUITY TICEYI0aKyTHH a0q0MeH.
HanomeHa: WCKJBYYMTH CBa CTama KoOja Cy EKCTpaaOJOMHHAIHOT TOpEKiIa, a MOTY JaTd a0JOMHHAIHY
CHUMIITOMATOJIOTH]y (AujadparMaaHy HHPapKT MUOKapAa).
Tepanuja um mocrynak: uH(QY3HMOHH PACTBOPU Y IWJbY HAJOKHAJE IUPKYJIATOPHOT BOJYMEHA, aHAJITETHK H.B.
TpaHCOPT y aJIeKBATHOM IMOIITETHOM ITOJIOKAjy Y CTAIIMOHAPHY XUPYPIIKY YCTAHOBY.
AKYTHH aneHAWIHUTHC j¢ akKyTHO OaKTepHjCKO 3amlajbeihe amneHaukca. [lodetak Oonectd OOWYHO je
HecnienuuyaH, MPOAPOMATHU CTaAHjyM ce€ MaHH(ECTyje CHMIITOMATOJOTHJOM Vy TIPEIely eIHUracTpujyMa,
Hajuemrhe MyYHHHOM,TyOWTKOM ameTuTa W moBpahameM Kao Heo0aBe3HWM CHMITOMOM. HepeTko ce mocraBu
pamHa Aujar€o3a akyTHOT FaCTPUTHUCA, IITO PE3YNITHPa 'YOUTKOM JParomneHor BpeMeHa.
AHamHe3a: 6011 Hajuenrhe MOYME y €MUracTpujyMy, paheH ryOuTKOM aneTuta U MydHHHOM.OOpaTuTH Naxmby
Ha THHEKOJIOIIKY aHAMHE3Y.
Knaunnuka cimka: nmodnme HejaCHUM a0JOMUHAITHUM Tero0ama, 00J0M y eMUracTphjyMy WM OKO YMOWIHKYcCa,
KOjU je KOHTHHYHpPaH M He MPEeBHIle jak, mpaheH je Hay3ejoM (Huje 00aBe3aH CHUMIITOM), aHOPEKCHjOM M TTOHEKAa.l
BOMHTYCOM.Y TOKy 1-6 catu 60 ce cirymTa y IOWmH JeCHU KBaIPaHT ca MaIIlaTOPHOM OOJTHOM OCeTJHPHBOCTH. bom
j€ JIOKanmM30BaH y OWHEM IECHOM KBaapaHTy-mieolekanno (Mc Burney -oB u Blumberg -oB 3nak). O6paTtutu
naxmwy Ha Rovsing -0B 3Hak.
Hedanc: He. YKOIMKO TOCTOjU JIOKanHH Win audy3Hu AedaHc-cyMmba Ha nepdopanujy.



JudepennujanHa qujarsosa: yciel Bapujanuja y mosioxajy BehnHa aOIOMHHAIHUX XMPYPLIKHX, a HAPOUHUTO
THHEKOJIOIIKUX 000JbeHha MOTY CUMYJIMPATH aleHIMIUTHAC. AKYTHH TaCTPUTHC UMa 3a TJIaBHE CHMITOME OOJ Yy
eNHUracTrpujyMy U YIOpHO moBpahame, Koje je HapOYUTO IPOBOIMPAHO MTEPOPATHUM YHOCOM XpaHe U TEYHOCTH.
H3MepuTH peKTAIHY U aKCHJIAPHY TeMIlepaTypy: pasiuka >1°C cycHeKkTHa je Ha aKyTHY yIany.

Tepanuja m mocrynak: MUpOBame, JUjETCTCKH PEXHUM, JOKATHO XJIaaaH oOlor u ymyTuTu Xupypry. Cymma Ha
nepQopaiujy-TpaHCIOPTOBATH Y ACKYPHY XUPYPILIKY YCTaHOBY.

AKYTHH XO0JIELMCTMTHC IIPEICTaB/ba BEOMa 4YECTO XHUPYPLIKO 00oJbeEme. Moke ce pasBUTH M Yy OICYCTBY
KaJKyJo3e-L{xonemycTuTrc amyTa ananysoca.

AHaMHe3a: MydyHHHa, noBpahame, JOKaJIM30BaH OO THMAa KOJNMKAa HMCIOJA JecHor pebapHor iyka. [logmarak o
NPETXOAHUM aTaluMa UICHTUYHUX CHMITOMA, PaHHje OTKPHBEHO] OMIIMjapHO] KaJKYJI03H WM APYTU MATOJOLIKH
Hajia3 Ha XXy4HOj KecH (IIoJHII, pecaBujena, nuchynkiuja). [logatak o 00MIHOM TEIIKOM 0OPOKY.

Kinnnuuka camka: 00J THUIA KOJIMKA MCIOJ JECHOT peOapHOT JIyKa, KOjU c€ MOKe IIPoIarupaty y jeha wiu aecHy
CKaIlyJy.

Hedanc: He. YKOIHMKO MOCTOjH JTOKATHN WA AUQY3HU AePaHc-CyMba Ha iepdopartujy.

IToceGHOCT: M0jaBa NKTEepyca npaheHor 60JI0M CycleKTHa Ha KaJlKyJo3y )KyUYHHUX ITyTeBa.

Judepennujaana qujarnosa: yiaKycHa 0oJecT 1yoJeHyMa, akyTHH MaHKPEaTUTHC.

Hamomena: Harnu npecranak 0oia cycrnektaH je Ha nepdoparujy. Kacuuje ce jaBiba audysan 6on y TpOyxy Kao
nocJieinia OWInjapHoT IePUTOHHUTHCA.

Tepanuja u mocTynak: Ca3MOJIUTUIIN, AaHTHEMETHIHN, HHOY3UOHH KPUCTAJIOUIHHU PACTBOP, AUjETETCKU PEKUM,
JIOKATHO XJIaJaH O0JIOT ¥ YITyTUTH XHPYPTY.

AKYTHH NMaHKpeaTHUTHC HacTaje 300T MpeBpeMeHe aKTHBAllMje MaHKPEaCHUX GH3MMa M IMOCIEAMIA je HUXOBOT
€H3UMCKOT' JIeJIoBama y camoj skne3au. Hajuemhe ce pagu o oncTpykiuju OWIHMjapHUM KaJKyJdycoOM y BHUCHHHU
3ajeqHUYKOr yimha >Ky4yHOT W TaHKpeacHor KaHaima. OcuM OwiMjapHe reHese, Y3pOK MoOke OWUTH IpeTepaHo
KOH3YMHpamhe aJIKOX0JIa 1 MeTabomuky nopemehaju.

AHaMHe3a: MyYHUHa, IoBpahame, 601 y Me30racTpujyMy, TEIIKO OIMNITe cTame. ['eHe3a je Hajuemrhe OMiIHjapHOT
WY aIKOXOJIHOT nopekiia. Ox 3Havaja cy nmogany o OMINjapHO] KaNKyJIO3H U O KOH3yMUPamy aJKoXoJa.
Kaunuuka ciamka: u3pa3uT 007 y enuracTpyjyMy M Me30TacTpHjyMy ca IpomaraifidjoM 000CTpaHo, Kao MojacHH
0on y neha.

Hedanc: nHe. Moxe ce pa3BUTH KacHHj€ Y ClIydajy nepdopanuje Imymnber opraHa Kao KOMIUTHKAILH]e.
Judepennnjanna qujarnoza: AKyTHH aOoMeH, YIKyCHa 00JecT, aKyTHH XOJEIUCTUTHC.

Hanomena: neueme Tpeda 3a1104€TH MITO paHHje.

Tepanuja u mocrynak: nHQY3MOHM PacTBOP KPUCTAJIOWAA, HA30TaCTPUYHA COHJA, LITO PAHUjU NpPeryied KOX
racTpOeHTEPOJIOTa ¥ XUPYpra.

YakycHa 6osecT keJyla u AyofieHyMa - CHMIITOMATOJIOTHja je u3pakeHa Hajuyenthe MepuoAndHO, y jeCeHheM U
npoinehinom nepuoy. Besana je 3a yHouiemwe xpane. Hajuemhu cumnromu cy 601 y

enuracTpujymy u mospahame. YikycHa OoilecT cama No ceOu HHje XHPYPIIKO O0OJBEeHE, M3Y3€B Y CIy4ajy
KoMIuTHKanuja. KoMrnkanuje yakycHe 00JIecTH Cy:

CreHo3a 1yoieHyMa -HacTaje Ha OCHOBU XPOHHYHE yiliepalyje, a Kao nocieauna GopMupama 0XKUJBHOT TKHBA
KOj€ BPIIU PETPAKIN]jy 3ua TyOJeHyMa U ITOCICINIHO-CTEHO3Y.

AHaMHe3a: TyOUTKY TeJleCHe TeKHHE, yciel HeMoTyhHOCTH macupama XpaHe Kpo3 CTCHOTHYHH JIyOJIeHyM (JIyMeH
IyoJeHyMa MOXe OUTH CyXKeH Ha 1MM).

Knannunuka ciamka: oMuHupa nospahame Kao CUMITOM M aHAMHECTUYKH TO/IaTaK O TYOUTKY TEJIECHE TEXUHE.
Tepanujcku mocTynak: eIeKTHBHA XUPYPIIKa HHTEPBEHLH]A.

KpBasibeme- HacTaje Kao IMOCIEINLA KOPO3UBHOI AEI0Bamka XKelyAaqHor coka (kucenuHe) Ha Beh omrehen 3un
Kelyla v JyoJeHyMa.

AHaMHe3a: TIOJIaTaK O yJIKYCHOj OOJIECTH WM O TIEPHOIUIHUM O0JIOBUMA y TOPHUM HapTujama TpOyxa. [lomatak
O IIPETXOAHUM KPBaBJbCHUMA.

Kaunnuka ciamka: nospahame TaMHOT cajpxkaja (Kao Tajor Kade)-xeMmaTeMesa W/WiIM TaMHa CTOJIMI[a-MeJIeHa.
Bon Mosxe mpeTxoauTH KpBapemwy, MehyTuM, y BpeMe KpBapema 0o pecTaje.

Hedanc: nema. [Iponaranuje: Hema.

Ilepdopanuja- je Hajo30MBHHja KOMIUIMKAIHja YJIKYCHE OOJIECTH KOja ce MaHH(ECTyje KIMHUIKOM CIHKOM
akyTHOT abnomeHa. [IprMemyjy ce cBe Mepe OIMcaHe y TOTJIaBJby O aKyTHOM abJoMeHy.

Ilenerpanuja-nacraje Ha 6231 XpOHUYHE YIKyCHE OOIECTH.

AHaMHe3a: M0JIaTaK O JUjarHOCTUKOBAHO] YIKYCHO]j 6onectu. bomosu npahenu noBpahamem

Knunnuka camka: nep3uctupajyhu O6on y emuracTpujymy H JECHOM XWIIOXOHIpUjyMy (HUje oOaBe3aH).
Kapakrepuctudnu cy uectu jaku 00J0BH KojU Hajuelnhie mpornarupajy y jieha (meHerpanuja y maHkpeac).

Hedanc: ne. Y cirydajy nmepdopariije ka0 KOMIUTAKAIY]E - 11a.

ITocedHOCT: 60T MOXeE HECTATH HA MPUMEHY aHTallKAa M OJIOKaTopa IMPOTOHCKE IMyMIIe.

Judepennujanna qujarno3a: akyTHH XOJEIUCTUTHC, aKyTHH AHKPEATHTHC.

Tepanuja n mocrynak: JlujereTcku pesxuM, OI0KaTOpH MPOTOHCKE MyMIIe, aHTaLlUIH, IPErie] KO XUpypra.



JuBepTuxkyauruc [log oBoM nujarHozom Hajdyenthe ce MHCIM Ha YIaly CIY30KOXKE, OJHOCHO, YHTaBOT 3Wia
KOJIOHA, 2 HAa OCHOBH ITOCTOjehux nuBepTHKYyITyMa. KimHmaka cirka Moke OuTH Beoma OypHa, ca jakuM 0OJIOBHMA,
METEOpU3MOM M KpPBAaBOCIY3aBUM CTONIMIIaMa. YKOJMKO C€ Ha BpeMe Iperno3Ha, KOH3EpBAaTHBHHM Mepama U
AHTHOMOTCKOM TepanujoM MOKe ce MocTuhu u3ieueme. BoauTu padyHa aa je ocuM KpBapema U3 JUBEPTHKYIyMa,
HajonacHUja KOMIUIMKanuja nepdopanuja - Taga ce pa3Buja CTEPKOPAIHU IEPUTOHHTUC U jEAWHO HUCIPABHO
JICUEHHE j€ XUTHA XUPYPIIKA UHTSPBEHIIN]a.

AHaMHe3a: MoJIaTaK O JI1jarHOCTHKOBAHOj UBEPTUKYIIO3H.

Knunnuka ciauka: 00JOBH y JIeBOj TTOJIOBHHH TpOyxa HHUCKO. IlojaBa kpBH y cronmuu. bon je meps3uctupajyhm,
TYTI, BPEMEHOM ce I10jayaBna.

Jedanc: na, mokamHor tumna. Y cirydajy nepdopaije - CTepKOpaliHi IEPUTOHUTHC U TUPY3HU JedaHC.
JAudepennujanna aujarnoza: OyOpekHa KOJMKA JIGBOCTPAHO, THHEKOIONMIKA 000Jbemha, LUCTUTHC (03
N3y PUIHHUX Tero0a)

Hamomena: tenko audepeHIijaaHo I1jarHOCTUKOBATH TUBEPTUKYIUTHC O JOKaIHE Tepdopanuje.

Tepanuja u mocrynak: 3a0paHa mepopalHOT yHOCa, WH(QY3HOHH PacTBOp KPHUCTANOWA, XWUTaH TPETJen KOJ
XUpypra.

Hneyc npencrasiba NpeKH]] y Macaky canpikaja HpeBHOT TpakTa. Moxke HacTaTH 300T MEeXaHHYKe HperpeKe M
ycnen (yHKIuoHamHUX nopeMehaja. MexaHWYKM HIEYyC MOXKE OWUTH OINCTPYKTHBHU WM CTPAHTYJAIIMOHH H
3aXTeBa YPIeHTHO XUPYPIIKO Jieuere. OYHKIMOHAHN WK JHHAMUYKU HIEYC HHjE XUPYPIIKO 000JbEHE.
Anamue3a: l3ocrtaHak cToimIle W BETpoBa, MeTeopusaM, INoBpahame (HHje 00aBe3HO), Tym 0ol y TpOyXy.
ITomarak o MpeTXOAHUM a0IOMHUHAIIHUM OTIepalnyjama.

Kaunuuka ciamka: W30CTaHaK CTOJHUIE U BETPOBa, 001 y TpOyXy, MeTeopr3aM U moBpahame Koje je HeoO0aBe3HO
W jaBjba C€ Yy 3aBHUCHOCTH O] BHCHHE OICTPYKIHje. Y CIydajy BHCOKE TMpemnpeke (IyoaeHyM, TaHKO IIPEBO),
noBpahame MOoke OUTH ¥ TIPBU CUMIITOM, JIOK KOJ HHCKE JIOKalIH3anuje (CHTMOMIHHU KOJIOH, pEeKTyM), moBpahama
MOXKE H30CTaTH W HEKOJIWKO JaHa. bon je Tyno-mep3uctupajyhier Tuma ca NOBpeMEHUM IojayameM (300r
nepucrantuke). [lojaBa omrpor 6oja CycnekTHa je Ha nepdopartujy.

Hedanc: He. Y cirydajy nmepdopariije Win TpaHClIoKaIje 0akTeprja U3 KOJIoHa - Ja.

JudepeHuujajina Aujarao3a: NapaIuTUUKU WIEYC-HEXUPYPIIKH.

Hamomena: noBpahame onakmiaBa Tero0e, ajau 3a KpaTko.

Tepanuja um mocrynmak: uH(y3Mja paau HaJOKHAAE TEYHOCTH, HA30TacTpUYHA CYyKIMja, OMax YIYTUTH Ha

nperiies Xupypry.

KpBapeme H3 racTpOMHTECTHHAJTHOT TPAaKTa MOXXE€ HACTYNMUTH Kao KOMIUIMKAIMja Pa3HYUTHX aKyTHHX
(axyTHH TacTpUTHC) W XpOHHYHHX (YJIKycHa OoyiecT) 00oJpera, alu M CTama (33JecCHa WM jaTporeHa MoBpena
CIIy30KOX€ TacTPOMHTECTHHAIHOT TpakTa). [IpemMa BHCHMHHM MecTa KpBapema, IOCTOje KpBapema M3 TOPHUX U
JIOWKUX MapTHja IUTeCTHBHOT TpakTa. CHUMIITOMATONOTHja MOXE OWUTH pa3lIM4uMTa Yy 3aBUCHOCTH OJi BHUCHHE,
MOBPILWHE U JyOWHE Je31je, alld U O] IPOTEKIIOT BpeMeHa 0J1 ovyeTka KpBaBibewa. Oko 80% kpBapema nmotude u3
TOPHUX NMapTHja JTUTECTHBHOT TPaKTa U OHA Cy BHUIIIE yrposkaBajyha mo OoiecHuKa.

[Ipema TexxuHU, KpBapema ce Jiene Ha:

Jlakmie KpBaBJbeHE: TyOUTaK MUPKyIaTopHOT BoayMeHa <10-15%, aprepujcka tensuja >100mmHg, mymc <100,
0poj pectmparnyja 14-20/mMun. HeznaTHo y3HeMHupeH OOIECHUK

Cpenme TelIKo KpBaBJbECHE: I'YOUTaK IIUPKYJIATOPHOT BOJlyMeHa >15%, XUIoTeH3uja y MUpy, apTeprjcka TeH3Hja
>100mmHg, myzc >100, 6poj pecnupanuja 20-30/mun. Cpeame y3HeMUpeH 00JIECHUK

Temko kpBapeme: TyOMTaK HUPKYJIATOPHOT BodyMeHa >25-30%, XUIOTEH3Wja y MHpPY, apTepHjcKa TEH3Huja
<100mmHg, mysic >120, 6poj pecrtupanuja 30-40/muH. boecHUK je 3HEMUPEH U 30YH-CH.

Manungecranyje KpBapema 13 raCTPOMHTECTHHAIHOT TPaKTa Cy:

Xemaremesa(xaemamxemecuc) - noppahame TaMHOT Cajipikaja HAIKMK Tauory o kade. Y mospaheHom caapikajy
MOe OUTH CBEXKHX KOAryJIyMma, ITO U3a3hBa CyMibY Ha KPBApCHE U3 BAPUKO3UTETA jebaKa.

Menena (menaena) - TaMHa CTOJIMIIA, Kao Taior o kade. Hajuenthe peTke KOH3UCTEHITH] e, AlTK MOXKE OUTH H
(hopmupaHa. YKOJIMKO j€ KpBapeme akTyeTHO U OOMMHM]jE, CTOJIUIA Ma CBETIIYIIaB IPBEHKACT 0JICjaj. Y
clIy4ajy Kaja je KpBapeme ciabujer KkapakTepa, CTOJIMIA je TAMHA, 3aracuTa.

Pexroparuja - mozmpasymeBa cBa KpBapema M3 3aBPIIHOT Jejla TAHKOT I[peBa, KOJoHa WK pektyma. Hajuemrhe ce
MaHU(ECTYje Kao CBEKa CBETIa KPB WM KPB IOMEIIAHA Ca CTOJIHIIOM.

AnamHue3a: [lomamu o NPETXOJHO AMjarHOCTUKOBAaHMM O0OJbEHMMa KOja MOTYy Kao KOMIUIMKAIMjy HMaTu
KpBapeme (YIKycHa 0oJiecT, XpOHHYHH TacTPUTHC, MENKeI0B AUBEPTUKYIIYM, TIOJIUIO03a KOJIOHA, XEMOPOUIaTHa
boecr).

Kauauukn mnperien: HWHcmeknujom ce yTBphyje mpeOOjeHOCT KOoXKe W BUIJBMBHX CIIy30koxa (Oiema
60ja).M3mepuTn Opoj pecrimpariija y MUHYTH, apTEPH]jCKy TEH3H]Y H ITyJIC.

JIMTHTOpEKTATHAM TIPETJIeIoM ce YTBplyje MPUCYCTBO WM OJICYCTBO KPBU Y aMITyJIH PEKTyMa U Ha OCHOBY Hajia3a
NpoLEHkYje ce BUCHHA MECTa KPBaBJbEHA.

Tepanuja M mocTymak: HakOH IpOLEHE TEKUHE KpBapema M YIPOKEHOCTH OOJIECHHMKA, MOTPEOHO je oamax
OTBOPUTH BEHCKY JHHHWjy (jeJHy WM JB€), HAJIOKHAJa MUPKYJIATOPHOT BOJyMeHa HH(Y3HOHUM pPaCTBOPOM



KPHUCTAJOHNla, WHTPABEHCKH AIUTMIMPATH OJIOKATOpe IMPOTOHCKE IIyMIle, Tepaluja KHUCEOHHKOM IPEKO MackKe
TIOJYOTBOpPEHOT THMa U oapkaBati SpO2 > 95%. XurtaH TpaHCHOPT y HAjOMIKY XUPYPIIKY YCTAaHOBY.

HanomeHa: YKOJIMKO ce paay O KpBapemy U3 TOPHHX HapTHja IPEHNopydyje € CTaB/bamke JIOKAIHOT XJIaJHOT
00JI0T y IpeieTy enuracTpujyma.

YPITEHTHA CTAIBA Y TNHEKOJIOT'UJU U AKYILIEPCTBY
VYprentHa cramba y THHEKOJIOTHjH M aKyIIepCTBY MOTY OWTH MOBE3aHa ca TPyIHONOM WM CE€ MOXE PaJUTU O
030WJBHUM IpOOJIEeMHUMa KOjH HHCY BE3aHU 3a TpyaHOhy. 300T Tora NmpBe aHaMHECTHYKe MH(popmanuje Tpeba ma
cy:
[J Kana je Oma mocieama HopMaHa MEHCTpyanuja?
(1 Ma v mocToju 6011y abgoMeHy (T/e je JIOKAIN30BaH U KakBUX je 0coOMHa)?
(] Jla i1 Ma BarMHATHOT KPBaBJbeHa?

YpreuTna crama y TpyaHohu:

eKTONMYHA TpyAHOha XHUIIOTCH3UBHHU CHHIPOM Y TpyAHOhH

BarvMHAJIHO KPBaBJbEHE Y TPy IHONH Tpayma y TpyaHohu

MpeeKIIaMIICHja/eKIaMIICcHja

I Ekmonuuna mpyonoha- Extonnuna TpyaHoha je uMIutanTanyja eMOproHa U3BaH €HAOMETpHjyMa, Hajuemthe y
jeaHoM of jajoBoja. YKomuko nohe 10 pynType TpaBUAHOT jajoBOAA, MOXKE HACTATH MAaCHUBHO KpPBaBIbCHC Y
abJoMeH ca 3HalMMa ¥ CUMITOMHUMA XUIIOBOJIEMUYHOT LIOKA.

AnamHe3a: Hajuemrhe mopeMehaj wiin H30cTaHaK MEHCTPYAaITHje

Kaunuuka ciauka: 601 y abIoMeHy, 4eCTO HAeTOCT y TpyAuMa U Ojara MydHWHA, BaTHHATHO KPBAaBJBEHHC KOje
MO3Ke OMTH OCKYIHO.

Tepanuja n nmoctynum: Heonxonno je xutHo nati 100% KHCEOHHMK Ha MacKy MOJYyOTBOPEHOT THIIA, YKIJBYUHTH
u.B. 0,9% ¢usnonomku pacTBop, MPUMEHUTH OCTalle Mepe 3a 30pHIbaBarbe XUIIOBOJIEMHYHOI LIOKAa M OAMAax
OPraHU30BATH TPAHCIIOPT A0 HajOJIMKE THHEKOJIOIIKE YCTaHOBE.

1I Kpeaswere y mpyonohu-Y panoj TpyJHONN BarnHAITHO KpBaBJbebe je Hajuernhe 3HaK CIIOHTAHOT T0bavaja, a 'y
Tpehem TpuMecTpy TpymHOhE je 00MYHO MOCIIeauIIa adpyIIHje IDIACHTE, TUIAICHTE IIPEBHje WU TpayMe BaruHe U
rpiuha.

a) Cnonmanu nobauaj je crioHTaHO W30anMBame mpoaykata koHuePClje u3 yrepyca mpe mepuona kanma je
criocobaH aa npexusH (mpe 20 Heaesbe recTanyje)

Kaunuuka camka: KpBaBbeHe y paHo] TpyaHohwu, mpaheHo crmacTudHHM Oo0JIOBHMaA (KOHTPAKITH]E) V IOHEM
TpOyXy ¥ ko1 Beher ryOnTKa KpBH XHUIIOBOJIEMH]A.

0) Aopynyuja naayenme je IpeBpEeMEHO OJIBajarbe MOCTEIBUIE O 3ua yrepyca. Komrierna AOpymuija 00WIHO
3a MOCJIeqUIly UMa cMpT (eTyca.

Knunuuka camka: OCKyIHO JI0 YMEPEHO KpBaBJbEHE, KPB TAMHA, HE KOAT'YJIUIIE , CTAIHH omTap 00 y abloMeHy,
W3PA3HUTO YBPCT (XHUIIEPTOHYC), OCETIHUB YTEPYC U XUITOBOJIeMHU]a KoJl Beher TyOuTKa KpBU pETPOILIallEHTapHO.

u) Ilnayenma Ilpesuja je crame y xoMe je mocresbuna ycaljeHa Ha JOBH €0 3Ua yTepyca U TNPEeKpuBa
yHyTpamme yuthe rpmuha. Kama moyny koHTpakmuje yrepyca, Moxe TohuW 10 Harjor, HeKaj BeoMa OOWIHOT
KPBAaBJbCHa M3 BEIMKUX KPBHHUX CyJI0BA HA MECTY WHCEPIIUjE IOCTEIHHIIE

Knaunnyka ciamka: oOMIHO CBETIIO LPBEHO KpBaBJbeme 0e3 00710Ba, MEK, HEOCETIHUB yTEPYC W 3HALIN/CHMIITOMH
XUTIOBOJIEMU]E.

0) Pynmypa ymepyca Hactaje 300T TyIie TpayMme, KoJ opohaja y KoMe IOCTOjU ONCTPYKIHja mopohajHor myTa Win
KOJI UCTamEHOT 31/1a yTepyca 300T cTapor ouJbKa (0] IIapCKOT pe3a Win MHOMeKToMHje). KpBaBibeme je 0OnITHO
U MOXE OWTH BarMHAIHO, PETPOIEPUTOHCATHO. WM HHTPaabJOMHHATHO KPBaBJECH-C Kaja Jaje jacHe 3HaKe
aKyTHOT abJioMeHa.

Knunuuka cjauka: W3HEHaJaH omTap abJOMUHAIHM OOJ, MOCie Kora cielHu NpecTaHak 0oia, Y3HEMHUPEHOCT
MajKe, XMITOBOJIEMHja U IIIOK.

Tepanuja m mocTynmum: KoJ OOMIHUX KPBaBJbEHA y PaHOj TPYMHONH MMOCTABUTH MAIMjCHTKUBY Yy MOJOXKa] Kao
KOJI IIIOKa, a Y APYroM U Tpehem TpuMecTpy MOCTaBUTH MalijeHTKUbY Ha JieBH 00K. Ommax gatu 100% KnuceoHHK
Ha MacKy IOJlyOTBOPEHOT TUIMa, 00e30e/INTH JIBE BeJIMKe BEHCKE JIMHHUje ca MHPY3NOHUM CUCTEMHMa M TIOYETH ca
nmaBameM 500mi 0.9% ¢usmonomkor pactBopa. AKO ce cTamke He To0oJblaBa AaTH AoAaTHe HH(Y3Hje TeTHOCTH,
aJld He TPEKO 271 M MPUMEHHUTH CBE aHTU-IIOK Mepe.TpaHCIopTOBaTH MAllMjeHTKHIbY Y HajONMKY THHEKOJIONIKY
YCTaHOBY.

11T Xunepmenszuenu cunopom y mpyonohu

a) Tpyonohom unoykoseana xunepmensuja - AkyTHa xuneptensuja nocie 20 Henesbe recTanyje Hactaje y 5-7%
TpyaHoha, wemrha je KoJa TPBOPOTKH, a OCTaiuM (pakTOpH pu3MKa Cy MIIafa XHBOTHA 100, HEKOHTPOJIMCAHA
TpyaHoha, MyJNTHIUIE TECTalHje W HUXKH COITHO-SKOHOMCKH cTaTyc. HajTerke KOMIUIMKanWje XHUIEPTeH3UjE Y
TpyAHONU cy mpeekyaMIIcHja U eKiIaMIicHja.JijarHoCTHYIKY KPUTEPHjyM 3a XUIIEPTEH3H]y Y TPYIHONH je BPEIHOCT



kpBHOr mputucka >140/90 mmHg.Curypan [AWjarHOCTHYKH KPUTEPHjyM 32 TPEeKIaMIICH)y  TOpen
KapaKTepUCTHYHUX CHMIITOMA M MMPOTEHHYpHjeje BpeTHOCT KpBHOT npuTrcka >160/110 mmHg kox Tpyarumna xoje
cy Omiie HopMoTeH3uBHE 10 20 Hemeshe TecTalyje.

0) Ilpeexnamncuja

Kanmnuyka cjuMka: BUCOK KPBHHU NPHUTHUCAK, €IEMHU, IPOTEHHYpHUja, IN1aBoOoba, mopemehaj Bua, moHekas 60ioM
y emuracTpujyMy, Hay3seja u nopahame.

HanomeHa: yKoIuKO HUje JIeueHa MpEKIaMIchja MOXKE HNPOTpelupaTH y eKJIAMIICH]jy, TA€ CE jaBjbajy XKMBOTHO
yrpoxaBajyhe kouBym3uje. Takohe, Moxke gohu 1o abpymiuje mocrespuIe, adiaryje peTHHe WK efeMa rryha.

u) Exnamncuja je Hajo30MIbHUjH OONMK XWUIIEpTEH3UBHUX nopemehaja y TpyaHohu. Axo gohe nmo exiamricuje,
Moryha nocieumna je cMpt Majke U ¢peryca (MarepHanHa cMptHocT je 10%, a ¢eranna cmptHOCT 40%).
Kannuyka cjauka: 3HaOM M CUMIITOMH NPEEKIaMIICHje, jaKO MOBHIIEH KPBHU NPUTHCAK, EKCLIECUBHO OTHLAE
eKCTpEeMHUTETa W JIMIAa KOHBYJ3Wje THUNA IPaHA MaJl M KOMAro3HO cTame. Exnammcuju obudHo mnperxoze
nopemehaju Buaa (0JbeCKOBH CBETIIOCTH HJTH CBETJIC TAYKE UCTIPET OUH]Y ).

Omnmre mepe: TpynHuIly Koja UMa €KJIaMIITUYHU Hamaja Tpebda MOCTaBUTH Yy JIEBH OOUHH MOJI0XKa], OCUTYpaTH
IPOXOJIHOCT JIUCAJHUX ITyTeBa (IOCTaBUTHU OpodapuHIreasHu TyOyc) aJlekBaTHy OKCUT€HAlU]y TPUMEHOM
100% KuceoHHKa MIPEKO MACKE [10JIyOTBOPEHOT THUIIA.

AHTHKOHBYJ/I3MBHA Tepanuja: Y Jieueny eKJIaMIICHje JaHac Ce MPHUMjebyje HEKOJIUKO JIEKOBA — MarHE3HjyM
cyndar, muaszenam U GeHUTOUH

Tepanuja u moctynum: Kox temke xumnepreHsuje noTpeOHO je MpeABUAETH Hamal (KOHBYI3HjE), IPUIPEMUTH
opodapunreansu tyOyc, acnmparop, MarHesujym cyndar u Jnasemam. YKOIMKO TpPyAHHIA HUMa CHMIITOME
IpeeKIaMIICHje MOCTaBUTH je Ha JeBu 00k, natu 100% O, Ha MacKy MOJyOTBOPEHOT THIIA, CMAEHUTH CBETIIO Y
MPOCTOPHjH M n30eraBaTH OWIO KakBy CYBHIIHY ekcuuTanujy. He mpoBepaBatm peduekc 3enmia. OTBOpHTH
KOHTHHYHpPaHy BEHCKY JIMHHU]Y, 1aTh MarunesujyMm cyndat y no3u ox 4rp y HHQY3UOHOM pacTBopy 5% Tiykose a
50 mi u.B. TOKOM 15 MuHyTa y3 npaheme cBUX Iapamerapa jaa Ou ce usberno npenosupame. HactaButu naBame
MgSO, y no3u on 1-2 rp. Ha caT y BuAy KoHTHHyupaHe uHpy3uje. Kontponucatu pecnivpanuje u 1yOOKe TETHBHE
pedekce ( mpu JaBamy MarHeswjyMm cyidara Mopa ce BOAUTH padyHa O H-eTOBOM JCMPECHBHOM JEJIOBamy Ha
ITHC. 3a noBosean Tepanujcku edekar morpedan je HuBo on 4,8-8.4 mr/mr. [lpu mHuBOy ox 10 mr/mi rybu ce
pedrnexc nmarene, mpu 15 Mr/mT HacTaje mapaim3a Aucama a Ipu 25 Mr/mi cpyann 3actoj). O0e30euTH aHTHIOT 3a
Marnesujym cyndart - 10% KaJmujym rIyKoHaT y T03H o1 1 Tp U.B..

VYKOJIHMKO Ha pacrojiaralky HeMa MarHe3ujyM cyndara, IpUMEHHTH KIacHYaH aHTHKOHBYJI3UBHH JICK JWa3eraM ca
HOYETHOM 71030M 071 10 MT H.B. TOKOM 2 MHHYTa, IO TIOTpeOu MoHOBHUTH Tocie 10 MuHyTa.

[Toctynak mocie Hamaga: TOCTaBUTH opodapuHreanHu TyOyc, naTh KuceoHMK 8 JI/MuH.mpeko Macke
MOJyOTBOPEHOT THIA, CYKIMjOM OTKJIOHHTH CEKpPELHje TOPHHUX PEeCHUpPaTOPHUX MyTEeBa W 3aMOYETH U.B.
npumeny 10 mi 50% riyko3e y uHdy3noHoM pacTBopy Punrep nakrara y konnuauau of 60 go 100 mu/x kako
O0M ce HAJOKHAIMO T'yOWTaK TEYHOCTHU.3a pa3iIMKy OJ HOpPMaJHE TpyAHOhe KOJ EKJIaMTUYHHUX TpyAHULA
UHTpaBacKyJIapHU BOJYMEH jeé 3HAaTHO peAykoBaH (HecpasMmepa u3Mel)ly HMHTpaBacKyJlapHOT H
€KCTpaBacKyJapHOT MpocTopa) — Beha KonuurnHa WH(QY3UOHOT pacTBOpa MOXKE JIOBECTH JI0 HacTaHKa rryhHor
Y MOXKIAHOT eJieMa.

VYKoJIMKO je MOoTpeOHO MPUMEHUTH ACHCTHPaHy BEHTWJIALM]y NMPEeKO peaHuMaruoHor camommpeher Oamona ca
MackoM.Y cilyuajy TEIIKe pecrnupaTopHe NelpecHje, MHANKOBaHA j€ SHAOTpaxeanHa MHTyOalMja M MeXaHWYKa
BeHTHIanKja.O0aBe3HO MPATUTH BUTAIHE 3HAKE TMAIMjeHTKUbE. TpeTHpaTH KOHBYI3HjE U 0OMaxX TPAHCIIOPTOBATH
NAlUjeHTKUbY Y HajOMKy THHEKOJIOIIKY ycTaHOBY. CBETIa U CHPEHE TOKOM TPAHCIOpPTa Cy KOHTPAWHJINKOBAHH.
O06aBe3HO HajaBUTH J0JIa3aK Yy THHEKOJIOIIKY YCTaHOBY ( OYEKHBAHO BpeMe J0jacKa, KIMHUYKA CIMKAa U OCHOBHHU
BUTAJTHY NTapaMeTPH U TIpey3eTa Tepanuja ).

TpermMaH XumepTeH3uje:Ypanuawl je jeAaH o7 JEeKoBa MPBOr M300pa y Jieuemy XUIEPTEH3UBHE KpH3E y
TpynHohu (exnamMIiicuja W Telika mnpeekiamicuja).Jlaje ce kao WHTpaBeHCKa HibeKIMja y ao3u of 10 mo 50
mr.BonuTu padyHa na ce AMjacTONIHU KPBHH MpHUTHCAK He cHU3M ucrmon 90 mmHg kako ce He O6u yrposno
yTEpOIUTAIIEHTAPHU TPOTOK KOjH j& KOJ| MPECKIIaMIICHj€ U eKJIaMIICHje 3HaTHO PEAyKOBaH.

HUB Xunomensuenu cundopom y mpyonohu Jlo XHUIOTEH3UBHOT CHHApOMa KOJ TPyAHHUIE Y JexeheM Mmojoxajy
Jomasu kaza moehana TexuHa yTepyca NmpuUTHCHE BeHy KaBy. OBO 3HauyajHO cMamyje HOTOK KpBU Yy cplLe H
MHUHYTHH BoiyMeH 3a 30-40%.

Tepanuja u mocTynuu: mnocraBbamke TPYAHHUIIE HA JIEBU OOK, Kako OM ce cMamuiIa KOMIIpEcHja yTepyca H
nmoBehao moTok kpBu y cpie. KoHTpomcaTy BpeJHOCT KPBHOT MIPUTHCKA U cpuaHe PpeKBEHIIH]C.

YpresarHa ctamba y TMHEKOJIOTHju:

] BarMHalIHO KPBaBJbEHHE [l Tpayma reHMTaJIHUX OpraHa

[] akyTHU abIOMEH

I Baczunanno kpeasmeme- IIpUIMKOM HHTEpBEHLMje HA TEPEHY TEIIKO j€ YTBPAUTH CHELU(UYHH Y3POK
BarMHAJIHOT KPBaBJbeHa 300T Yera je CBako OOMIIHO KPBaBJbeHa INOTPEOHO TPETHPATH Kao MOCIEAUIY 030UIBHOT
CTama. Y3pOoIy MOTy OMTH IPeOOHITHa MEHCTpYyalnHja, TUCQYHKIINOHATHA KPBAaBJbEeHa, TYMOPH WIIH TIOBPEIE.



OcHOBHE Mepe KOJ OOHIHOT BardHANHOT KPBAaBJbCHAa YKIbYUYjy OJp)KaBame JAUCAJHOT IyTa, JUCAma H
[MUpPKyJamyje, KOHTPOIY KpBaBJbema (y CIIy4ajy CIOJbAIlbUX IOBpENa), NaBamke KUCCOHWKAa M IO TOTpedn
[IPUMEHY aHTH-IIOK Mepa.

Il Akymnu a6oomen y zunekonozuju- Hajuelhe je mocjaeaula eKTOMUYHe TpyIHONRe, TOp3uje LUCTEe UK aJHEKCa,
PYITYpe IHCTE jajHUKA WU MEeIBUYHE UH(IaMaTopHe 00JIecTH

a) Top3uja yucme/aonekca je yBpTame LUCTE, MUOMA WM LIEJOT OpraHa (jajHUK, aJHEKca) OKO CBOje IETEJbKE.
VYKOJHMKO je KOMIUIETHAa, a HEeIUjarHOCTHKOBaHa, TOp3Wja aJHeKca MOXe ce KOMIUTMKOBAaTH HEKPO30M ca
HACTaHKOM IIEPUTOHUTHUCA.

Kannnyka ciauka: u3HeHaHJaH jak 0071, 4ecTo MOBE3aH ca HarjoM MPOMEHOM IoJiokKaja Tena. bon je koncranTan
W OIITap, IOCTOjU Hay3ea U mospahame. Ako golje 10 pynType MOBPIIHUX BeHa MOXE HACTaTH MHTPaadIOMHUHAIHO
KPBAaBJbCHE Ca jaCHUM 3HalMMa aKyTHoOr abnomeHa. IIpmimkom mperiiena Hanasy ce MOYETHH JedaHc, crazaMm U
OCETJBUBOCT.

0) Pynmypa yucme

Knunuuka cauka:Harig OOJNOBH, 3HAM HMPUTALMje IIEPUTOHEYMa, CUMIITOMH Cy Mambe TEIKH, Hay3ea |
noBpahame Cy peTku, Hema Jedanca, a BUTAIHU TapaMeTpy Cy HOPMaJHU.

u) Ilensuuna ungnamamopna 6onecm je akyTHU KIMHAYKA CHHIPOM KOjH j€ MOCIEANIa aCLeHACHTHOT IHPeHa
MHKpO-OpraHu3aMa M3 BarMHE W CHAOLIEPBUKCA y €HIOMETPHjyM, TyOe, jenaH uin 00a oBapujyMa U IENBUYHH a
HOHEKa] ¥ a0JIOMUHATIHU IEPUTOHEYM.

Kannuyka cuMka: CUMITOMH HacTajy mocrerneHo. OOHMYHO OBOM CTamy MPETXOH Hecrnenuduian 001 y qomeM
TpOyXy WIM TIENBUCY KOjU j& Tpaja0 HEKOJMKO JIaHa, a OHJAa CE€ Harlio 1ojadao. YecTo IMOCTOjU XHIIOTCH3H]a,
Hay3eja, nmoBpahame u rpo3Huua. PusuKaiHu 3HauM TNojacehajy Ha NMEPUTOHHUTHUC, a FHUXOBAa TEKHMHA OJroBapa
TeXUHU Oonectn. Tpeba moCyMmaTH HAa €HJOTOKCEMH]Y YKOJIHKO TOCTOj€ 3HAIM XWUIIOTEpMHje WIM 3HadajHa
NHUpeKcrja, Kao 1 TaXUIHeja 1 MEHTaTHa YCIOPEHOCT.

Tepanuja u nmocrymuu: HeomxonmHa je Op3a Tepanujcka MHTEPBEHIMja Kako OM c€ HMCHPABHIM CHUCTEMCKH
nopemehaju xoju Mory OuTu nocinenuna Temke uHpekuje. 100% xuceonuk § JI/MHH. Ha MacKy MOJIyOTBOPEHOT
tuma, nadys3uja 0.9% NaCl a 500 v u.B., 00e30emuTH TUype3y W MITO Tpe TPAHCIIOPTOBATH IAIHjCHTKUBY Y
THHEKOJIOIIKY YCTaHOBY.

III Toxcuunu wok cunopom yIOpyXKeH je ca MEHCTpyauujoM M KopumhemeM TammoHa. 3HaTHO pehe, Moxe ce
JABUTHU U Y HEKUM XHUPYIIKAM CTalbUMa KOja HUCY ITOBE3aHa ca MECHCTPYaLHjOM.

KianHuyka ciuka: KapakTepUCTHYHA Cy YETHPH IJIaBHA KIMHWYKA 3HaKa: gebpuaHoct >38,911, ocna mo Koxw,
xuroTensyja (mpurucak <90 mmHg) 1 meckBamanuja Koke JTaHOBa U TabaHa.

Tepanuja n nocrynum: 100% kuceonuk 8 JI/MuH. Ha Macky MosryoTBOpeHor Turma, nHoysuja 0.9% NaCl a 500 mn
U.B., 00€30eANTH ANYype3y U IUTO NPe TPAHCIOPTOBATH NALljCHTKHIbY Y THHEKOJIOMIKY YCTaHOBY.

Tpayma zenumannux opeana je Hajuelrhe mocienuiia aknujeHara (caoOpahajHu ynaec, mam), TpyOOr MOJHOT
OJJHOCA WM CEKCYaJIHOT 3JI0cTaBJbama. IloBpene Hajuemhe ykibydyjy clioJballllbe TEHUTATHE OpraHe U Tajxa cy
o6nuHO npaheHe OOMIHUM KpBaBJbelkeM. 300r Oorare Mpe)ka HEpPBHHX 3aBpIIETaKa OBE IIOBPEIE Cy BeoMa OOJIHeE.
Ha oTBOpeHe moBpene reHWTaNMja HEOMXOAHO j€ CTaBHTH BIaXKHE, CTEpHIHE KoMmImpece. lIpuMeHnTH OUpeKTHH
NPUTHCAK KaKo OW ce KOHTPOJHMCAIO KpBaBJbekhe. He cTaB/baTH HHKAaKBY TAMIIOHAJIy y BarvHy. Telike moBpezne
YHYTpaIllbUX T€HUTAJIHUX OpraHa MaHU(ecTyjy ce Kao aKyTHH abJioMeH 300T yHyTpalller KpBaBJbeHa KOje
JOBOIM 10 upHTauyje neputoneyma. Tepamuja u nocrynmuu: 100% kuceonuk 8 JI/MUH. Ha MacKy MOIyOTBOPEHOT
tuna, nadysuja 0.9% NaCl a 500 M u.B., 06e30eUTH AWype3y U LITO NMpE TPAHCIIOPTOBATH MAalUjeHTKUBY Y
TMHEKOJIOIIKY YCTaHOBY.

Iopohaj y BAHOOTHHUYKHM YCJIOBHMA
OCHOBHHU 3aJaTax 10 JI0JacKy JieKapa KoJ MOPOANIBE je J1a MPOIIeHH Jia JIM je y MUTamy 3arouer nopohaj koju
Cce MOpa XWTHO 3aBPIIMTH WJIM TOCTOjH JOBOJFHO BpEMEHa Jla ce IMOpOaWsba TPAHCHOPTYje A0 aJeKBaTHE
CTaIlIOHApPHE YCTaHOBE.
Opnyka ce OHOCHM Ha OCHOBY IojaTaka JOOMjeHHX aHAaMHE30M O] CTpaHe NOpOAWIbe, (PU3MYKUM H
AKYIIEPCKUM IPETJICIOM.
a) AHaMHe3a
- jauMHAa, KapakTep ¥ BPEMEHCKH MHTEPBAJ KOHTPAKIIHja,
- ToJallM O TIOCIEAOj MEHCTpyalju, TEepMHHY Imopohaja, NpeTXoaHuM mopohajuma, KOHTPOIHHM
nperiearMa 1 MUILbEEHY THHEKOJI0Ta 0 TpyAHohH ( jeAHOCTpyKa WM BHIICIUIOIHA TpyAHOha ) u mopobajy.
0) AKyLIepCKH Iperyies
VYHyTpammy akyIIepcKd IMperje] MMa 3a IHJb OLCHy cTama Mehuie M BaruHe, crama rpnmha marepuue,
BEJIMUMHY Juiatanuje rpauha, crame BoIeHaka M OLEHH YHYTPALIBUX Mepa KapiHle Y CMUCIY IOCTOjama
JTUCTIPOTIOPITH]e.



BuispuB motuspak WM 33/1aK IUI0Ja Y MHTPOUTHCY BarWHE y TOKY HaloOHa ykKasyje naa he ce 3a HeKOJIMKO
MUHYTa JOTOJUTH ITOpohaj.

HaxoH y3umama aHaMHe3e, (PU3NUKOT U aKylIepCKOT Mperjea JJOHOCH Ce OJUTyKa O MECTy M HauuHy Bohema
nopohaja.

3Hanu Koju yka3yjy Ha moryhHoct mopolhaja Ha Tepeny cy:

1. momaTak o jauMHU M KapakTepy KOHTpakiuja (KOHTpaKIIKje KOje Ce jaBJbajy Ha Mamke O] JBa MUHYTA U TPajy
o 60 cexyHnu, kao U ocehaj HaroHa Ha BENMKY HYXAY WM ocehaj KOHCTaHTHOT NMPUTHCKAa Ha JOJe KOjer
TPYIHUIIA HE MOKE KOHTPOJIMCATH - YKa3yjy Ja je mopohaj y TOKy);

2. mylame BOJACHAKa U OTHUIAbE IUION0BE BOAE (BpeMe MpCKama BOJAEHaKa, 00ja U MUPUC IUIOIOBE BOAE —
3eJeHa MEKOHHjCKa IIJI0JJ0Ba BOJA je ymno3opaBajyhu 3HaK Ja ce Mopa IUTO Hpe 00aBUTHU TPAHCIOPT Yy
aZIecKBaTHY OOJTHUILY WJIM aKO CHTYyallja Hajake U3BPIIUTH Nopolaj y TEpeHCKUM yCIIOBUMA);

3. mojaBa KpBapema (KpBaBa CIIy3 je 3HaK CKOpOT Mopoljaja, jaue KpBapeme 3axTeBa mocebaH MPUCTYII jep
yKasyje Ha MOTYRHOCT TUIaleHTe PeBHUe WIH a0pyTIyje IIaleHTe);

4. BUAM ce WM Malmupa npeamadehn aeo mioja

[Topohaj y TepeHCKHM yCIIOBUMa je OTpaBlaH Kaja ce paljame HoBOpol)eHUeTa oUeKyje y HapeHuX 5 MUHYTa,
Kaga je OosHuIa HemocTynHa (y BaHPEJAHUM YCIOBHMA) WM HE IMOCTOjH MOTYhHOCT IMpaBOBpPEMEHOT
TpaHCIIOpTa y OOTHUILY.

[Topomuiba ce TpaHCHIOPTYje Ka a/JleKBaTHOj OOJTHHUIIM YKOJHMKO C€ HOpMajaH mopolhaj He oueKyje y HapeTHHX
20 munHyTa (ako je pazmak u3mely TpyaoBa Iyku Ol 5 MUHyTa cMarpa ce Jia MMa JOBOJHGHO BpEMEHa Ja ce
MOPOINJba TPAHCIIOPTYje y OOJHMITY) WJIM C€ paayd O MOpohajy BHCOKOT PHU3HKA Kao IITO CY: IPEBPEMEHH
nopohaj, kKapJauyHa npe3eHTalrja mioja U 3eJIeHa MEKOHHjallHa IJ100Ba BOJa.

VY cBAaKOM CaHUTETCKOM BO3WJIY MOpa OUTH KOMIUIETaH CeT 3a Mopohaj KOju CaaApiKu:

1. Crepunan cet 3a mopohaj:

- 2 mapa ryMeHUX pyKaBHIla

- 2 mpaBa nieaHa

- 2 KpuBa 1eaHa

- Makase XUpypIIKe MpaBe, TYMO-TyIe

- 3 KJIMTICE WJIM TpaKe 3a MMOJIBE3NBamb-e mynmuannka (3 jep ce MOXe JOTOAMTH J1a je KIUIICAa He CTETHE
MyMmYaHuK A0Opo ma Tpeda MOCTaBUTH jOUI jJeIHY KIIUIICY WU TPaKy )

- 4-6 mamyuHe nieneHe ( 3a OpHcame U YTOIJhaBakhe HOBOPOheHUETA )

- nBe kommpece 90x90 1M ( 3a MOAMETamE UCIIO] KapJIHIIEe IIOPOIAIBE )

- Be raze 25x15 M ( 3a 3amtuty mehune )

- 4 TammioHa ( 3a ynmheme 04rjy M ycTa HOBOpol)eHueTa, 3a mperie/  pa3iepaHor nopohajHor myra )

2. mactuvHa keca (y Kojy ce CTaBJba IUIaleHTa),

3. ®EHCKHW YPUHAPHU KaTeTep, yprUHapHa Keca ( 3a ucmynrame Mokpahe npe nopohaja ).

IIpunpema 3a nopolhaj

- Y 3aBUCHOCTH OJ] TEMIIEpaType y COOM WIIM CAHUTETCKOM BO3HITY, 00€30€IHUTH J1a ce MPOCTOpHja HETIOTPEOHO
HE 0TBapa M 1o MOryhHOCTH 3arpeje Kako Ou ce o0e30eqiia ajgeKBaTHa TeMIepaTypa;

- aKko ce nopolhaj oBMja Ha jJABHOM MECTY, OCUTypaTH MPUBATHOCT OPOIUIBH;

- MOPOJIUJbY TIOCTABUTH J1a JISKN Ha jiehuMa ca pa3MakHyTHM HOTaMa, CaBUjCHHM Y KOJICHHMa Ca OCIOEmEHUM
CTonajuMa Ha IOJJIOoTY;

- ako he ce nopohaj 06aBUTH Yy CAaHUTETCKOM BO3MILY, IOPOJMIbY IOCTABUTH HAa HOCHJIA TAaKO Jla HOoraMa Oyne
OKpEHyTa Ka MpeameM Jielly Bo3uia (jep ce Tako Jo0uja BHUIIIEe IPOCTopa 3a 00aBibame mopohaja);

- MCTIOJT KapJIMIle TIOCTABUTH jacTyde U YUCTY KOMITpecy Kako Ou kapiuna 3a 5-10 v Ouna moaurayTa ( Takas
nonioxkaj he onakmaru pahamwy pamena );

- mpeneo mehurie 10Opo OCBETIUTH;

- TMIOCTABUTH WHTPA BEHCKY KaHWIy MUHHMaiHe BenmmyuHe [ 18, nH(py3noHn cucteM m mH(Y3UOHU pacTBOp
0,9 % NaCl a 500 M ca mporokom 20 Kanu y MUHYTY;

- IPUIIPEMUTH CTEPUIIaH CET 3a mopohaj;

- IPUIIPEMUTH aCIIUPATOP Ca HajMambUM MIPOMEPOM acIUPALMOHOT KaTeTepa;

- IPUIIPEMUTH MOPTAOMITHY OOITy ca KHCEOHHKOM M MacKOM 3a KMCEOHHK IOJTyOTBOPEHOT THIIA

- IPUIIPEMUTH CeT 3a peaHuMmalujy HoBopolheHuera ( camoumpehum peaHMMalMOHM OaloOH ca MacKoM,
eHJloTpaxeallH! TyOyC U JJApUHTOCKOII );

- MOPOJAMJBY KPAaTKO 00jacCHUTH Ja Mopa Ja capalyje, 1a Auie Ha ycTa a 1a IPUIMKOM IOYeTKa KOHTpaKIuje
nyOOKO yAaxHe, HallHe c€ U JIyro, KOJHKO MOXe Ja W3PXKH, BPIIM HANHMIbAKkEe Ka0 MNPUWIMKOM BpIICHA
BEJIMKE HYXK/IE;

- YpUHApHUM KaTeTapoM Ha KOjeM je TIOCTaBJbeHa YPHHAPHA Keca NCTIPa3HUTH MOKpahHy Oemmky




- CKUHYTU I'YMCHC pPYKaBUII€ U CTABUTU CTCPUIIHC T'YMCHC pYKaBHUIIC
OcHoBHH NMPpUHIIXAIINA

1. Toxom mopohaja y mpexocnMTamHUM yCIOBMMA NPUMEMBATH IPUHIIUIE ACETICE W AHTHCENCE Y
HajBehoj moryhoj mepu koju ce Mory moctuhu y 1aTiuM ycioBuMma !
2. xoMmIuieT 3a nopohaj u onpema ( acmparop, CeT 3a peaHMMalMjy HOBOpoheHueTa, noprabuiHa Gomna ca
KHCEOHUKOM ) Tpeba J1a cy Ha I0XBaT pyKe

IHoctynak Bohewa nopohaja
- KaJla TIOPOJMJba OCETH jaK MPUTHUCAK HA AHOTCHHTAIHY perujy, Kake joj ce Ja ce MPHUXBATU HCIOX
KOJICHA,y/IaXHe Ba3AyX, U HAaIlHE U3 CBE CHATE;
- Kaja ce riasa noyHe paharu necHoM pykoMm (“Ioma pyka™) y Kojoj ce IpXH CTEepUJIHa KOMIIpeca BpIIH ce
NpUTHCAK HAa Meh)UYHO-PEKTAITHY MPEIeO He 03BOJbaBajyhu My Jia ce MPEKOMEPHO IIMPH U MPCKa;
- neBa pyka (“ropma pyka™“) ca CKYIUBGHMM IIpCTHMa IpHXBaTa u3iasehe Teme riaBuie Iuiona H
KOHTPOJIMCAHO TMPHUTHUCKA MOTHUJhAK CBE JOK CE HE IMOCTaBU TauyHO HM3HAJ cuMmdmusze na Om ce Taga Onaro
NoMmymITajyhuM NpuTUCKOM OMOTYNHIIO TJIaBUIU KOja je Y (uieKcHju TIOCTENeHo npebdalrBame npeko Mehuie
neduexcrjoM (TIPBO ce MOPOAN MOTUIBAK 1A HAKOH JieIeKCH]je, TeMe, Yo U JUIIE);
- KaJa TIJaBa mpenasu npeko mehuue nmopoawsbu pehu 1a OTBOpH yCTa M JAa IJIACHO JuMIIE Kako Ou ce
oca0WiIi HallOHU U CIIPEYMIIO HArjo pacTes3ame U Npckame mehuie , kao M Harna jneduekcuja U pahama
TJIABUIIE TUI0/A;
- 1o pahamy riaBuIle MI0Ja, IyCTUTH j€ KPaTKO BpeMe Jla ce U3poTHpa uuMe he ce y UCTO BpeMepOoTHpaTH U
HepoleHa pamena, mto he onmakmatu mopohaj;
- YUM C€ POJIH TJIaBUIla, MOpA C€ BHICTH J1a JIM je MyIMYaHnK OMOTaH OKO Bparta (ako je oMoTaH, Tpeba ra
OJIMOTATH U TPeOaITh MPEKo IIIaBUIe. AKO je 3aXBaT TEIIKO W3BOJBUB, a MyIMYaHUK HE OMETa eKCITYII3H]jy
MOXe€ Ce HaCTaBHUTH ca pahameM pameHa. AKO MyITYaHUK 3aTeKe U CIpevaBa EKCITyJI3Hjy IUI0a, MOpa ce
MOJIBE3aTH CTEPHITHOM TpakoM Ha 2 mecta u npecehu m3mel)y nurarypa, cpeTHUM aTpayMaTCKUM Maka3ama);
- JIEBY PYKY IOJIOKUTH Ha TJIaBHIIA U ca ocehajeM je MOTHCHYTH IpeMa J1oJie, 1a O ce TTOPOIUIIO JSTHO paMe
(“npeamauehe pame*);
- KaJa ce nopoau ropmwa Tpehuna “npeamadeher pamena‘, oHa ce riaBuia NOTUCHE NpeMa rope j1a ou ce
MOPOJINIIO APYTO pame (JIecHa pyKa MTUTH MehHIly JOK ce He MOPOJIH JPYTo pame);
- ca o0e pyKe ce mpuxBaTajy TJIaBuIla ¥ paMeHa Jia Ou ce MOCTYITHOM, JJAKOM TPAKIIHjOM TTOPOJIMIH TEIO U
HOTHIIE;
- 3araMTHTH BpeMe pahama Kako Ou ce KacHHje Ta4HO YHEJO Y MeIUIIMHCKY JTOKYMEHTAIH]jy;
- o opolajy, OUTH BeoMa IMa)xJbHUB KajJa ce HOBOpol)eHde MpHUxBara jep je Koxka BeoMa KIn3aBa
- KaJia HOBOpoheHue 3aruiaue, MOHOBO My OOpHCATH ycTa U HOC OJf MyKyca U IIJIOZIOBE BOJIE;
- U3BPIINTH acIMpAIHjy HOCA U YCTa,
- ako HOBOpoOheHYe He MPOMIIE U TIOPE]] CTUMYJIAllKje MacakoM 1o Jehima wim O1aruM ynapameM mpcTuma
no TabaHUMa CToMaja, 0OJMax 3al04eTH Mepe 0)KHUBJbaBamba,
- HOBOpOleHYe MOJI0KUTH Ha CTpaHy u3Mel)y Hory mopoausbe;
- MyTMYaHUK Ce MO/IBE3Yje CTEPUITHOM KIUIICOM MJIM MaMy4HoOM TpakoM Ha 10mm u 15 um ox TpOyxa minona u
npeceue u3mely 2 nuratype cTepaIuHUM Maka3zama. AKO IPecedyeHH Kpaj Mym4yaHuKa KpBapu Mopajy ce
MOCTaBHUTH JI0/IaTHE JIUTaType ¥ Je(UHUTUBHO 3ayCTaBUTH KPBapeHE;
- HOBOpOl)eHYe YMOTAaTH y MPUIPEMIbEHE TIeIeHE (MM YHCTE MEMIKUPE) U aJIeKBATHO YTOILUIUTH;
- IPATUTH OIIIITE CTaE MPOIUIbE, MPOLECHUTH HHTEH3UTET BArMHAIHOT KPBAapeHha M EBEHTYATHO TIOCTOjarhe
KpBapema 13 pacliena Ha BYJIBH U TIEPHHEYMY .

ITocne 5 no 15 munyTa o1 pahama moma, paha ce maneHTa.

OBaj mepuon ce ckpahyje pgaBameMm yTeporoHuka OxwutonyHa 10 mj (U.B.) y OGonycy,HakoH pahama
IUI0/1a,y3 €BEHTYaJIHO MOHOBHO NPAXIberhe OeInKe

- manenTa ce Hajuenthe pahja Beh HAKOH HEKOJIMKO MUHYTa IO TIOpohajy;

- HUKaJa ce He cMe ByhW 3a MymuaHWK Kako OW ce W3BYKJIa IUTAlleHTa, alli ce MOXKe Beoma Onarum
HIOBJIAYCHEM YCMEpaBaTH U3J1a3aK IUIAICHTE;

- mopousbK pehu a ce yxXBaTu MCIIO KOJICHA U HAITHE KaJla OCeTH OJare rpuese;

- TIpOIIeHa Ja JIM je TIOCTeJbHIA y LEeTMHH OMTyOJheHa BpIIM ce mpoBepoM KycTHep-oBor 3Haka (mpcrtuma
UCITy’)KEHE IIaKe MPUTHCHYTH U3HAJ CUM(]H3€e U yTepyC MoMepaTy HaBHIle— aKko Ce IMym4aHa BpIIa IMOBJIAYH y
BarvHy MOCTEJbHIIA HHUjE O/UTyOJbEHA, a aKO CE HE MOBJIAYH y BarMHY IMOCTEJBHIIA j€ Y IEITHHU 0Ty OJheHa )

- omnyOJbeHA, y MaTepuIy 3aJpkaHa IUIAleHTa, UCTUCKYje ce MerogoM mo Llpene-y (mamam mocraBuTH
NPEKO Npemer TPOYIIHOT 31/1a Ha IPEeIbH 31/ MaTepHLIe, UIaH Ha MAaTEPUYHO JTHO a OCTaJle MIPCTE Ha 3a/IbH
3ua Marepuiie. Tako o0yxBaheHy MaTepuily MOTHCHYTH y MpaBIly M3ja3a mopolajHOr KaHaja CBE 10 M3JacKa
MOCTEJHUIIE M OBOjaKa);



- 0ZIMax HaKoH paljama IUIaLleHTe, AECHOM IIaKOM IMOKYIIaTH Ja ce Hamuna QyHayc yTepyca Koju Tpeba na
noka3zyje YBpcTHHY( 3HaK J0Ope KOHTPAKTUITHOCTH )
- IpeTJIeAaTy IIAICHTY Ja JIH je 11eTa;
- mopolheHy IuTaleHTy CTaBUTH y Beh mpunpemibeHy IUIACTHMYHY KeCy WJIM MOCYJy U TPaHCIOPTOBATH je ca
HOBOPO)CHUETOM y MOPOAMIIUINTE TJie fie OWTH JeTaJbHO MpeTJieana;
- MOPOJTNJbY TIOCTABUTH HA HOCHUIIA, HA CTEPHIIHY KOMIIPECY, Ca HCIPY>KEHUM U IPEKPIITECHUM HOTaMa;
- n3Mely HOTy CTaBUTH Ta3e, MeJICHY WU XUTHjSHCKH YJIOKaK Kako O ce BPIIIa XeMOCTa3a U KOHTPOJIMCAIIO
KpBapeme TOKOM TPAHCIIOPTA;
- TOKOM TpaHCIIOpTa KOHTPOJIMCATH BUTAITHE (PYHKIIMjE OPOANIbE U HOBOpoheHueTa;
- KOHTPOJIMCATH UHBOJIYLIH]y yTepyca Koju Mopa OMTH TBpA. AKO yTepyc MOCTaje MEKILIU 1 CKOPO
HEONUIUbUB, 3HAUU J1a CE He KOHTpaxyje ( aToHMja yTepyca ) U IOPOAUJba MOXKE UCKPBAPUTHU Y KPATKOM
BpeMeHY.Y TOM Clly4ajy CTaBHTHU XJagHe 00Jore Ha yTepyc (y MEeUIKUp jeTHOCTPYKO YMOTaHa Keca ca JIeJA0M
WM HIIP. TAKOBamke 3aMP3HYTOTr oBphe 3 KyhHOTr 3aMp3uBayda MM NPOJaBHULIE). Y HEJOCTATKY XJIaJHUX
o0Ji0Ta BpLIMTH Macupame yTepyca CBE BpeMe TPAHCIOPTa, U 00aBECTUTH JSKYPHOT THHEKOJIOTa Y KaKBOM je
CTamy MOPOIUJba.
- y ciuydajy oOwiHOT KpBaBJbewa, natu 20 MY okcurommua y 500 Ma KpHCTAIMOAHOT pacTBopa. Y
KPUTUYHAM CHTyalljaMa KOMIIPUMOBATH a0J0OMEH IIaKOM HEMOCPEIHO M3HAJ yTepyca W Majio IpeMa JIeBOj
crpaau. OpcycTBO (heMOopalHOT TyJica yKa3yje Ha YCIeUIHY W KOMIUICTHY OKITy3ujy aopte. OCHOBHO je
3alaMTHTH J1a C€ MPUTHCAK IMOIYyCTH M 3aTUM IIOHOBO HAacTaBu cBakux 30 MmHyTa Kako Om ce omoryhmo
MOBPEMEHH JIOTOK KPBH y JTOHE €KCTPEMHUTETE
- aKo ce MOCTeJbHIIAa He pOIH 3a 15 MUHyTa HakoH mopohaja, MOpoaAnsba ce 0aMax TPAHCIOPTYje Y aAeKBaTHY
OONMHMYKY ycTaHOBY y3 mpaheme BuTamHuX (yHKIMja ¥ NMpUMEHE ajfekBaTHe Tepamnuje ( KuceoHuk, VB
uH(y3Mje, Macaxa MaTepHuIle, eeBalrja HoTy, yTePOTOHUIIH, Jie]l Ha TpOyX).

CnenudguyHocru
Ilopolaj nnooa ca mexonujannom niodoeom 600om 3ateBa nocedan TpetMad. UnM ce mopoju riuaBuIa, npe
pabama paMeHa, KaTeTepoM ce acClHpHpajy ycTa i HOoc Iuiona. McTo mOHOBHTH HaKOH Mopohaja, a mpe mpBor
yaucaja TUIoNa.
I'ycra MexoHHWjasHa TUTIOOBAa BOJAA KOX JACTIPUMHUPAHOT IUIOJA 3aXT€Ba CHIOTpaxealHy HWHTYOarujy u
acruparyjy.
Ilopohaj éauzanaya - nocine pahama mpBOr OJNM3aHIA aKO CE YTBPAM Jla MMa JOII jellaH IUIOJ, OJMax ce
HOJ[BE3yje U Mpecela MyMYaHuK y LUJbY NMPEBEHLUje UCKpBapema Apyror oin3aHna. AKo ce Jpyru Oin3aHai
He poau 3a 10 MuHyTa, Mopa ce MOpoAMJba ca NPBUM  OJIM3aHIEM U IJIAllEHTOM HajypreHTHH]je
TPAaHCIOPTOBATH y aJ€KBATHY OOIHHUILY.

Opmax mo pabhamy, Mopa ce 3a0enexuTd Bpeme nopolhaja W OLEHUTH BUTATHOCT IUIOAA MPOIIEHOM IIO
Armrap-y (aucame, cpyaHa aknuja, MUIMhHU TOHYC, pediiekcn U 60ja koxke - oneHe cy 0,1,2 mo cBakom
napaMmeTpy).Anrap ckop y IpBoj ¥ IeT0j MUHYTH HaKOH Tlopoljaja yrucatu y MEIMITUHCKY IOKYMEHTAIH]y.

TPAYMA
Tpayma HacTaje Kaga KONMYMHA NIPeJaTe eHEepruje TKUBY MPEMallli CIIOCOOHOCT TOT TKHBA Ja MPUMH, pacloiein
u ancopOyje npenary eneprujy. KonuePClja caBpemeHne ypreHTHe MenuunuHe Hajaxe Jla €KUIa Koja Ha MECTy
noBpehuBama 3amounibe 30pHmbaBambe MOBpeheHOT, MOCTyma IMpeMa jeAHMHCTBEHO] JHMjarHOCTHIKOTEPAITH]jCKOj
JOKTPHHHU, Tako Jaa je cBaka ciexeha ¢asa 0 KOHAYHOT H3JIederha CaMO JIOTWYaH MEIWIMHCKH HacTaBak
nperxonHe dase.
OnuTH npeayciaoBu 3a aleKBaTHO 30pubaBam-e noBpeheHux:
* YBexOaHOCT THMa 3a 30pHIbaBambe TPayMe Y CBUM BPEMEHCKUM U MPOCTOPHHUM YCIIOBUMA
* [lozHaBame ompemMe Koja ce KOpUCTH
» OnprkaBame BO3MIA XUTHE MEAULIMHCKE TOMONY TaKo J1a je YBeK CIIPEMHO 33 HHTEPBEHI]Y
* [locrojame mmaHoBa 1 poneAypa 3a paa y BaHPEJHUM CHTyalljaMa 1 MacOBHHM Hecpehama
* AZleKBaTaH IpHjeM Mo3HBa
* [lo3naBame HajOpxer myTa (Koju He Mopa OUTH Hajommxu!) 10 MecTa forahaja
* [IpaBuiHa npoueHa MecTa gorahaja Kako Ou ce Mperno3Halie OIacHOCTH U MEXaHU3aM MOBpeie
* [IpaBuiaHa mpoleHA cUTyalnuja y KojuMa ce 30pHbaBambe MOXKE M3BPILIUTH CaMOCTAIHO, a KaJa je MOTPeOHO
II03BaTH AOJaTHY IOMOh
» [IpaBuiHa npoleHa TpeHyTKa IPUCTYIIa MoBpel)eHOM, Kao U KaJla HallyCTUTH MeCTo forahaja
* AnexBaTaH TPUCTYH MalWjeHTy, KOja MHUTamka IOCTaBHTH IMOBpeheHOM, KOje TMOCTYIKEe Mpeay3eTH, Kaja HX
MPEAy3eTH U KaKO UX U3BECTH OP30 U MCIIPABHO
» [lo3HaBame HajOpXKeT U Haja/leKBaTHU]ET ITyTa 10 perHOHaIHE OOTHHIIE



+ 30pumaBarme MmoBpeheHOr BpmM ce Ha MecTy mMoBpehuBama, Ka0 W TOKOM TPaHCIOPTa Y CHEIMH(PHIHUM
ycioBuMa.300T Tora ce TMperjie] W TPeTMaH MoBpeleHnxX Mopa BPIIUTH IO ofpeheHOM pemocieny Ha OCHOBY
yTBpheHuxX mporemypa.

MNPUHIUAIIA

1. He mpuna3ure noBpeheHOM JOK He U3BPIIUTE MPOIICHY MecTa aorahaja.

2. Ha mecto norahaja moneru:

a. TMYHY 3aIITUTHY OTNPEMY €. oTIpeMy 3a OfIp)KaBare TUCAJHOT IyTa
0. Tpayma TopOy OTBOPEHHM U camorpehn

II.AYTY AacKy 3a IMOOMIN3ANN]y ¢ KOMIUIETHOM peaHrManoHN OANOH ca MacKaMa
OIpeMOM ¢. 6oiy ca KHCEOHHKOM

Jl. OKOBpPaTHUKE 332 MIMOOWIIN3AIUjy BPAaTHOT Jelia T. acCUpaTop

KAYMEHOT cTy0a oaroBapajyhux BenndamnHa X. PY4HY paio CTaHUILYy

3. IloBpehenom yBek npuhu on Hanpex (,,TULEM Yy JUIe ).

4. TlpBo mmoOmnmcaTy BpaT MOBpeheHOI COICTBEHUM pyKama, a TeK OHAa My ce oOpatutH. IIpuBpemeny
UMOOWIN3anUjy BpaTa NpeIyCTUTH IPYroM 4iaHy THMa, a3zehu fa y CBaKOM TPEHYTKy HedHje pyKe MMOOMIIHIILY
Bpar mospeheHor.

5. JegHoM 3amodeTr MpUMapHU Iperies] CMe ce MPEKHHYTH caMo y ClIy4ajy: OINCTPYKIMje TUCajHOT ITyTa KOjy WiaH
THUMa He MOJKE J1a peIlly ¥ CPYaHOT 3aCTOja U/UIM 3aCToja Iucama

6. Hakon mponene mucajuor myta (A - Airway) u aumcama (b - breathing), unany TUMa Koju je aJeKBaTHO
ocroco0JbeH JaTi yIyTcTBa 3a BeHTwianujy nospehesor (100% kuceoHHK Ha MacKy ca pe3epBOapOM, aCUCTHPAHO
JIcame, OCTaBIbamke TyOyca, U/, ).

7. XumnepBeHTHIHpaTH NoBpeheHor ca MOBpeAOM IJlaBe caMO ako I[I0CTOje 3HAallM MOJKIAaHE XepHHjaluje
(munaranuja WIcWIaTepalHe WM 00€ 3¢HHIe, MmopeMeheHa CBecT, KOHTpaiarepainHa XeMmumapesa, LlycxuHr-oB
peduekc). OOpaTuTH NaxkKmpy Ha MPUCYTHOCT Jieliepedpupajyher u AekopTukyjyher momnoxaja tena.

8. Heonxozane nmoctynke (nHTyOanuja, 1eKoMIpecuja TEH3MOHOT THEYMOTOpakca, yBohewe B kanuie ura.) kog
HoBpeheHOT y KpUTHYHOM CTamy Tpeda yUYMHUTH HaKOH 3aBpIIETKa IOYeTHE MpolieHe nospehenor (1o moryhery
TOKOM TPaHCIIOPTA).

9. IloBpehenor ca HeCTaOMITHOM KapJHIIOM W/HITH IpeJoMoM (heMypa He OKpeTaTH Ha OOK.

10. SAMPLE monaTke y3eTu 1 3a0eNeXuTU IITO je mpe Moryhe.

11. IToBpeheny Tpyanuiyy (> 5 meceuu TpyaHohe) TpaHCIIOPTOBAaTH HA Jyroj MMOOMIM3AaLMOHO] Jaciu OJsiaro
HarHyTOj Ha JieBy cTpany (30°).

12. Kama OKOJIHOCTH [OIlycTe, IITO Ipe 00aBeCTHTH OOJHMIYy Yy KOjy Ce TpaHCIOpTyje IOBpeheHH O cTamy
noBpeheHor, npeay3eTuM MepamMa 1 OYeKHBAaHOM BPEMEHY J101acKa y OOIHUILY.

Y Toky 30pumaBama nomrosaru cieaeha npasuia I penocien:

1. mmobuH3anyja BpaTa Ko OBpeIe HiTH 6. OTBapame BEHCKOT ITyTa (00MYHO /1Ba KOHTHHYHpaHa
CyMIbe Ha TIOBpe/ly BpaTHE KHUMe BEHCKa IyTa)

2. 00e30euTH MPOXOAHOCT AUCAJHOT MyTa 7. HaJIOKHAaJa BOJIyMEHa

3. 00e30e1TH aJIeKBaTHO TUCAE 8. nMoOmM3aiyja noppeheHnx ekcrpemMuTera

4. OKCUTECHOTEpaIuja 9. ananresuja

5. XxeMmocTaza 10. Op3, amekaBaTaH ¥ yAOOHH]H TPAHCIIOPT y oAroBapajyhem

TPaHCTIOPTHOM TIOJOXKA]y
11. Tpancnopt y oarosapajyhy OomHHUILy

1). Ipumapuau Tpayma nperiaen (IITIT)- cepxa je oTkpuBame 1 30pHmBaBambe CTAKHA K0ja JKHBOTHO YIPOKaBajy
noBpel)enor u noHomIeme oaIyKe 0 Op3unu TpaHcnopTa. [ITII ce cactoju ox 3 mema: mporiene Mecta norahaja,
MoYeTHe MpoleHe moBpeleHor u 6p30r Tpayma mperiena Uik HUBaHoT TpayMa Mperiesa.

IITII He Ou Tpebasio na Tpaje Ayke O 2 MUHYTa U CMe ce IPEKHHYTH CaMo:

1. y cny4ajy OnCTpyKIIHj€ JUCAJHOT ITyTa KaJla ce HEe MOXKE PEIINTA OCHOBHUM IOCTYIIIIAMA,

2.y cily4ajy CpYaHor 3acToja,

3.y ciy4ajy Kaja mpeTXoIHO CUTYpHO MecTO Aoraljaja ocTaHe HECUTyPHO.

[Mocrymnke u3BpmTH crnenehnm pegom:

. IIpouena mecta norahaja

* YoTpeOuTH THYIHY 3alITUTHY OIpeMy (pyKaBHUIle 00aBe3HO, IO TOTPEON 3aMTUTHA MacKa M Ha09apH )

* YTBpAUTHU /12 JIK je MecTo Jorahaja curypHo (ynotpebure uyio BUAA, CIyXa, MUPHCA)

* Y1Bpautu 6poj nospehennx

* [IporieHnTH MEXaHU3aM HACTaHKA MOBpee (OMIITH WK (POKYCHPaH, IIOTSHIIUjalTHO OMACaH IO YKHUBOT)

* [IporieHnTH 12 Jiv je moTpeOHa ToaaTHa ONpeMa U/ MoMoh

HU. [louyeTna nmpouena moBpeheHOr ce M3BOAM y CBpPXY IpENO3HaBama CTamka Koja HEMOCPETHO YrpoXKaBajy
JKUBOT (TIpOIICHAa HUBOA CBECTH; TIOCTYTIAK MpolieHe A-mucajHor myTa, b-mucama u L-mpkynaruje)

* [ToBpehenom yBek Tpebda mpuhu ca npeame cTpane (,TUIeM y JTUIe" Wik O HOTY aKo je y nehehem momoxajy)



» Toxom mpunaxema, Tpeba crehu ommry ytucak o nospeheHOM (M3INIeA, cTapocT, MOJ, HOJN0XKaj, AKTUBHOCT,
BHIJbMBA KpBapema, 00ja Koke, HAYWH IUcama, ...)

* Pykama mmoOnimcatu BpaT moBpeheHor. IIporieHnTi crame CBeCTH: pasroBapaTH ca MmoBpeleHuM, TPUMEHHTH
ABIIY ckany (nojensoctassber 1'KC) 3a npolieHy MEHTaTHOT cTaTyca/IoBpeae Mo3ra

Hamnomena - ABIIY ckana:

A (alert) OynaH, MOTIYHO CBECTaH, OpjeHTHCAH

B - (reaction on verbal stimulation) pearyje Ha riac, aJiid HUje MMOTIYHO cBecTaH, KOH(py3aH

IT - (reaction on painful stimulation) 6e3 cBecTu, pearyje Ha OOJTHE TpaKU

Y - (unresponsive) 6e3 cBecTH, He pearyje Ha OoyiHE Apaku, HeMa pediekca Kalnuba M noBpahama Airway
(TucajHu MyT): YTBPAWTH Jia JIH je JUCajHU IyT OTBOPEH. Y Clly4ajy ONCTPYKIMje JUCajHOT MyTa Koja ce He MOXKe
PELINTH OCHOBHUM IIOCTYNIHMMAa (MMOJUTHHU Opaxy- 3a0aly ryiaBy W TPOCTPYKU XBaT Kaja HE MOCTOjU CyMmba Ha
MOBpEJIC BPaTHOT Jella KUUMe), MPHUCTYNHUTH NeGUHUTHBHOM 00e30ehemy aucajHOT myTa HEKMM oJ Moryhux
cpencraBa (ETU, JIMA, ypreHTHa KOHHKOTOMH]A).

Breathing (mucame): yrBpautu ppekBeHIty u kBanureT qucama (PD <8 3axTeBa acuctupany BeHTWIANUjy!). Ao
je dpexBeHIla qucama HOpMaiiHa, puMeHUTH O2 Ha MacKy MoJyoTBOpeHor Tuna 15 JI/MunyTH.

Circulation (umpkyJanuja): npoBeputu nepudepHr mync Haj a. paguanuc (YKOJIHKO je NMPHUCYTaH, CUCTOJIHU
nputrcak je Behu ox 80 mmHg). Ako je oH oJCyTaH, IPOBEPUTH KAPOTUAHU ITyJIC (IPUCYTaH KAPOTUIHU ITYJIC -
cuctoiHu mputrcak = 60 mmHg). Oapenutu ¢gpexBeHIly U KBanuTeT IyJica, 00jy, BIaXXHOCT M TeMIlepaTypy
KOXe, Jla I Cy NpPHCyTHAa BUIJbMBA OOWJIHA KpBapewa, OAMAaX 3aycTaBUTH Beha kpBapema. Ilpema yTBphenom
MeXaHH3My TOBpeJie M pe3yiTaTuMa MPUMapHOT TpayMa Mperiiesa, OJTydlTH ce 3a Op3u Tpayma mperJiel Win
HWbAHU TPayMa mperJie

I11a Bp3u Tpayma nperaen (Op3 nperien ,,01 IiaBe A0 mere’) yTBplyje ce mocrojame CBUX MO KHBOT OMACHUX
noBpezaa. [lounme raeqameM U NHUIAKBEM TJ1aBe M Bpara, IPErjeJoM BpaTHUX BeHa U IMoJoXkaja Tpaxeje. Hakon
nperieaa Bpara, UMOOWIHNCATH BpaTHY KuuMy. OTKPHUTH TpyAHH KOII, IpEerjieaaTH J1a I UMa BUAJBUBHUX HOBpEAa
y3 KOMIUIETHY Haimanujy rpyaHor koma. OTkputu TpOyX, NMOIIEeAaTH Aa JM MMa BHIJBUBUX MOBpeda Y3
KOMIUIETHY maimanujy TpOyxa. [IpoBeputy Kapiuily yMepeHHM NPUTHCKAmbEM IIPBO Ha cuM@u3y, (YKOIHUKO HE
MOCTOjH OOJIHA OCETJHPMBOCT W/WJIM HecTaOWIIHOCT) 00yXBaTHTH je pyKama ca 00e CTpaHe M NMPUTHCHYTH IIpeMa
yHayTpa. [Ipermexatn Hore n pyke ,,KIMK-KJIaK” TexHUKOM. [IpoBeputyn nma mu moBpeheHn Moxe Ja omepa mpcre
pyKy W Hory, ma ym oceha momup mnm mrtuname. IloBpehenor tpeba mpebaruTu Ha TPaHCHOPTHO CPEACTBO,
IOPUTOM My mperiienatu jieha. Ako uma HecTaOMIIHY KapJiuily W/WiId 00OCTpaHU MPEJoM HaTKOJICHHIIE, 00aBE3HO
KOPHCTHUTH TEXHHUKY MOIU3aba WK YHOTPEOUTH Y34y KHO PACKIOMUBA HOCHJIA.

Jlok ce u3BOaM IPUMapHU TpayMa mperse] (oYeTHa MpoleHa, Op3u TpayMa Mperie]] Wik HUJbaHu Hperiesn)
Tpeba ysumaru SAMPLE nopatke:

S — (Symptoms) - cuMIITOMH

A — (Alergic) - ajepruja Ha JIEKOBE WX HEKE IPYTE MaTepHje

M — (Medicaments) — 1a 11 KOpHUCTH HEKe JIEKOBE, KOje€ | 3aIlTO

P — (Past history) - panuje XxupypIiike HHTEpBEHIM]j€ U MOJAIM 0 O0JIeCTIMa O/ KOJUX Ce JIeUn U/Uiu Ooiryje

L — (Last meal)-mocienmsu OOpOK - MHOTM TpayMaTH30BaHH MAIMjeHTH 3aXTEBajy XWUTHY XHUPYPUIKY
MHTEPBEHIIH]Y, 12 je BayKHO 3HATH J1a JIU CY jeNN WK MWK Y TIOCIeq’buX 6 caTi 10 moBpene

E — (Events) - norahaju koju cy noeenu 1o nospehuBama

[Ipunukom npernena Tpeda oOpaTUTH NaXBY Ha!

DCAP BTLS TIC:

D— nedpopmuTtet (Deformities) b— onexoruna (Burn) T- caadoct (Tenderness)

C — konry3uja (Contusion) T— 0oJiHa oceT/bUBOCT I-HecTabuaHOCT
(Tenderness) (Instability)

A— aGpa3uja (Abrasions) JI- nanepanuja (Laceration)  C—kpenuranmje

(Crepitation)
P-nenerpanTHa moBpena C- o1ok (Sweeling)
(Penetration)

1. TnaBa: DCAP-BTLS-TIC

(] IpUCYCTBO ,,paKyHOBUX OUYH]jy*

(] mpUCYCTBO KPBH WJIA CEPO3HE TEUHOCTH y HOCY W/WIIM YIIIMMa
] mpersienaT yCHy OyIUJbY U MPOXOJHOCT JAWCAjHOT MyTa

2. Bpat: DCAP-BTLS-TIC

[J moJroskaj AyITHuKa (7a JIU je Tpaxeja IOMepeHa y CTpaHy)

[J BpaTHE BEeHE (J1a Jiu Cy BpaTHE BEeHE HAOpEKJIe)

®

< Haxon npezneda epama nocmagumu 0KOSpAmHUK 3a UMOOUTUIAUU]Y.



3. I'pyann xkomr: DCAP-BTLS-TIC

* TJenaj — TapaJoKCaTHW IOKPETH 3Wa TPYAHOT KOIIa, HECTaOWIHOCT 3WAa TPYAHOT KOIa, MCTOBPEMEHO
MOJM3amkEe U CITyIITake TPYAHOT Kollla Ha 00e CTpaHe

* OCETH — KpEeMUTaIje, MOTKOKHU eM(pU3eM, MPEIOMH, HECTAOUITHUA CETMEHT

* ciymraj (ayckyntyj) mayha (,,wheezing®, ocnabibeHH 3BYK, THEYMO/XEMAaTOTOPAKC); cpiie (TUXH CPYaHH TOHOBH —
TaMIIoHaja cpia?)

* IEPKYTYj — KOJ HEjeJHAKOT ayCKyJITAaTOPHOT Haja3a JIeBO U AECHO

4. Tpoyx: DCAP-BTLS

* TyIle TIOBPE/IC WK NICHETPaHTHE PaHe

* MANMTUPATH CBa YESTHPH KBaJIpaHTa TpOyxa

* TUCTCHIUPAHOCT, nedaHc, 6071 y TpOyxy

5. Kapmuma: DCAP-BTLS-TIC mnputrcak miaHoM Ha cUMHU3y, a 3aTUM OOOCTpPaHHM NPHUTHCAK Ha KPHUCTE
widjake mpema yHyTpa (y ciydajy Oosia W/Wim HecTaOWIHOCTH MPWIMKOM Naimnandje cuMmdmuse, HE paauTe
MPUTHCAK HA KPUCTE WIHjaKe)

6. Hore: kpenutanuje, 0071, 1eOpMUTETH, OTBOPEHHU MPEIIOMU, MOTOpHKa U ocehaj

7. Pyke: kpenuranyje, 60, 1ehOpMHUTETH, OTBOPEHH MPEJIOMH, MOTOPHKA U ocehiaj

8. Jleha: npernenaryu npe nocrasbama NOBpeheHOT Ha MyTy HacKy 32 UMOOHIH3AIIH]Y

CAMILJIE 6p3a anamMHe3a: y3eTe MOAATKE Y 3aBUCHOCTH OJ] CHUTYyaIlHje 3aIIHCaTH IITO Tpe

BuTtasHu 3HAIIM KO KPUTHYHO NOBpel)eHOT ce ycTaHOB/baBajy y BO3HIIY aKO je 3aTedeH Y BO3UILY.

I116. Hn/panu Tpayma mperJie[ ce BPIIM HAaKOH TpOIleHE MecTa jgorahaja m modeTHe mporieHe moBpeheHor y
CJIy4ajeBMMa Kajia He TIOCTOjU ONIITH MEXaHM3aM MOBpeJie U KajJa Cy Hajla3y MOoYeTHe MPOLeHEe HOPMATHU. Y CBUM
OCTAINM CHTyanujama, Tpeba M3BecTH Op3u Tpayma mperien. Ha oCHOBY MexaHHW3Ma HacTaHKa MOBpene U
NoJlaTaka MPUKYIJbEHUX TIOYETHOM IPOIIEHOM oBpeheHor u Op3uM TpayMa MperiefioM, TOCTAaBUTH UHIUKAIIH]a 32
HajypreHTHHjU TPAHCIOPT.

2). CexyHapHu TpayMa nperueq u ctaduiausanuja nospehenor -

OntrMaHO BpeMe 3a Mperdie]] u MpUuMeHy Mepa ctadmmmzanyje je 1o 10 muHyTa.

Airway (aucajHy IyT): KOHTPOJIa MPOJIA3HOCTH Ba3IyITHOT ITyTa M 3alITHTa BpaTHE KHYME.

IIpouena:

1. pasroBapaj (mpoBepa cTama CBECTH)

2. raenaj (Tpayma riaBe, Bpara U JIHIa, [IOHAIIake TOBpel)eHor)

3. caymaj (aycKyJaTalnyjoM HaYWH B THIT TACATha)

4. oceTH (1ax mucama)

Onrosapajyhe mepe:

1. onp:kaBame NMPOJIA3HOCTH Ba3yUIHOT MyTAa:

- MEXaHUYKO YUINNEHe IUCAJHOT TyTa, CYKIIHja

- aHaTOMCKa ITO3UITHja ,,MIOTHCHU 4eJI0 — MOJAUTHH Opaxy” Wid ,oBJaYer-e BIJINIE Hampea KOJ CyMmIbe Ha
MOBpeNy lepBUKaHE KHIME

- opotapuHTeaTH/Ha30hapuHTeATHN TY0yC, MacKa 3a JIUIe

2. 00e30ehuBame Ba3AylIHOT MyTa:

- eHJO0TpaxeaHu TyOyc, JapyHTeanHa Macka, MHBa3WBHE TEXHUKE (YpreHTHa KOHUKOTOMH])a)

IIpuopuretu 3a 00e30ehuBame Ba3TyIIHOT NMyTa:

. ioBpehenn 6e3 cectu ('KC < 8 — kpaHuonepeOpaiHe moBpeze)

. TeIIKa MaKCIIo(aIujaaHa Tpayma

. TIOBpEJIe TApUHKCA U Tpaxeje: ppakTypa, TpaHCEeKIwja (PU3UK O] OTICTPYKITH]E)

. TIOBpeJie BpaTa: KpBapeme y MeKa TKHBa BpaTta (PU3HUK O OTICTPYKIIH]E)

. OTICKOTHHE JTU1IA (TIPEBEHTUBHO)

. TIOBpe/ie IIepBUKaATHE KUUME/KHUMEHE MOXKIMHE

. TOpaKaiHe MoBpeJie

HNupukanmje 3a ne)MHUTHBHO 30pHE-aBabe JMCAjHOT MyTA CY:

. arHea

. aKyTHa pecniiparopHa nHcypunmjenpja PO > 35 nmu PO < 8

. IPOTEKIIMja Ba3IyIIHHX ITyTeBa O] aCITUpaIlije

. KOMIIPOMHUTOBAH Ba3IyLIHH MyT (OTICTPYKIHja): MakcuiaogalyjaIHe IoBpeie, KpBapeme y MeKa TKUBa Bparta

. IpouIaKTHYIKa (KOI OTICKOTHHA)

. HEYCIENTHO MPETXOHO O/Ip)KaBake¢ Ba3[AyIIHUX ITyTeBa (aHATOMCKA TMO3UIMja, opodapuHTreanHy Ty0yc, Macka
3a JIUIIC)

7. motpeba MexaHWMIKE BEHTHIIAIIH]e

Breathing (nucame): KOHTpOJa qUCama y3 HECMETaH MPUCTYTI TPYIHOM KOIITY.

IIpouena:

1. rexaj (moau3ame TPYIHOT KOIlla, 00ja KOXKe)
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2. caymaj (HauyuH, TUT, PPEKBEHIIA JUCAHa)

3. oceTH (7ax aucama)

TexHnka KOHTpoJe: YOUWTH TpH TpayMaTrcka cTama Koja Hajdenrhe KOMIPOMHUTYjy BEHTWIALHM]Y: TEH3MOHHU
ITHEYMOTOpPAKC, OTBOPEHH THEYMOTOPAKC U TIOKPETHHU TPAyMaTCKHU Kalak ca KOHTY3HjoM Iutyha

TpeHyTHa eJIMMHHALIMja OCHOBHHUX Y3poka komnpomuryjyhe BeHTniianuje:

- MYHKIHOHA TOPaKOCTOMA IIUPOKKUM HrlaMa (TeH3MOHH ITHEYyMOTOPAKC)

- 00TypanuoHu 3aB0j (OTBOPEHU ITHEYMOTOPAKC)

- TToJIoKajHa WK Quractepcka ctabmmm3anja (ITOKpeTHH TpayMaTCKU Karak)

Onrosapajyhe mepe:

- OKCUTeHOTeparnuja/apTeuinjeTHa BeHTUIAI]a

- OKCHTE€HOTepaIija: Macka 3a JIMie noxyoTBopeHor tuma ca 100% O2

- Macka-camompehn peannmarnonn 6anox BeHTmianyja ca 100% O2

Circulation (upKynamuja): KOHTpoJIa CTamka LUPKYJIaluje y3 3ayCTaBJbambe IPUCTYNIauHOT KPBapeha.

IIpouena:

1. youn (MecTo KpBapema, 00ja KoKe, KallMIapHO MyHEmhe)

2. oceTH (KBaJIMUTET, (PPEKBEHIIA U PETYIAPHOCT ITyJica U OPHjEHTAalMja O BPEAHOCTH CHCTOIHOT KPBHOT IIPUTHCKA)

- mannaduiaH IyJic Ha PaJujalHoj apTepHUju = CUCTOIHU KpBHH HpuTHcak >80 mmHg

- nannaduiIaH IyJic Ha peMopanHoj apTepyju = CUCTOIHHU KPBHU NpHUTHCaK >80 mmHg

- najnnaduiIaH IyJic Ha KapOTHIHO] apTepHjU = CUCTOJIHU KPBHU IpuTtHcak >60 mmHg

Oarosapajyhe mepe:

- 3ayCTaBJbamk-e MMPHUCTYIIAYHOT KPBapema

- Mepe ayToTpancdysuje (0J0%kKaj, MHEYMATCKE yAIare)

HajBaxHuja Mepa: 3aycTaBibambe OJJHOCHO KOHTPOJIA MIPUCTYNAYHOT CIIOJbAIIELET KPBapemha.

Merope:

- IUTUTaJIHa KOMIpecHja Ha omTeheHn KpBHU Cy A

- IOCTaBJbalkh€¢ KOMIIPECUBHOT 3aBOja HA paHy KOja akTMBHO KpBapy (TaMIIOHa/a)

- TOCTaBJbambe TieaHa Ha KPBHU CYJ

- EcmapxoBa moBecka (kKoJ pa3MpckaBajyhix BHCOKMX TpayMaTCKHX aMITyTaIlija eKCTPEMHUTETA)

noToM:

- aytoTpaHc(y3uja mocraBbameM OBpeheHOr y aJleKBaTaH MoJI0XKaj

- IMOOHITM3a1IHja

- HaJOKHaJa IIUPKYJIaTOPHOT BOJyMEHAa KPUCTATIOMINMA IO [IOCTH3amka ,,KOHTPOJINCAHE XUIIOTeH3Hje  KaKo Ou ce
apTepHjCKU IIPUTHUCAK OpkaBao y BpeaHoctuma 100-110 mmHg no nedpunutiBHE XemMocTase (nBe mepudepue 1B
JMHY]E)

- cneuMpHUIHY MTOCTYIIIHM 3a HEeKe 00INKe YHYTpallber KpBapema Cy:

- eBaKyalllOHAa MepUKapANOLCHTE3a

- TaMIIOHAJa Hoca

- ®oney ypuH-KaTeTep HHTPAPEKTATIHO

O0e30ehuBame BEHCKOT NPUCTYNA:

- nepudepHa BeHcka kaHyanuja (12-14 I', nBe BeHCKe JIHMHU]E)

- CYNCTUTYIM]ja IIUPKYIATOPHOT BOJIyMEHA HHULIMjaTHUM OoycoM 1-2 1, a 3aTMM y 3aBUCHOCTH O] OATOBODA:

* pamUIHA OATOBOP — XEMOJMHAMCKA CTaduIn3anyja (HeMa akTUBHOT KPBapemba)

* TPAH3UTOPHHU OATOBOP — MHHULU]aJIHO J00ap 0AroBOp KOjU HecTaje (YMEPEHO aKTMBHO KpBapeme)

* HeMa OAroBopa (AKTHMBHO KpBapeme ) - alncojlyTHA WHIUKAalWja 3a XWUTHY XHUPYPIIKY HHTCPBCHLHU])Y U
HajypreHTHUjH TPAHCTIOPT

Disability (cBecT): KoHTpoma cTama CBECTH, pEakildja 3CHHIA Ha CBETJIOCT, TPy0 HEYPOJOMIKH TPETIIE,
u3pauyHaBame BpegHoctu ['KC.

Exposure (1310k€HOCT): HECMETaH MPUCTYI CBUM perdjaMma moBpelheHor u mpersen cBakor jaena Tefa ,,07] IJIaBe
10 mete” (KOMILIETHO CKUHYTH ozehy ca moBpeheHor).

3). TpaucnopT Temko moBpeheHor y HAjOTMKY OOJHHUIY KOja je OpraHH3aI[OHO, KAaIPOBCKH H Ca OMPEMOM
criocoOHa 1a afieKBaTHO 30pHHe nospelheHor - ontumanHo Bpeme 30 MUHyTA.

IMocTynuu y TOKy TpaHcHopTa:

- CTaJlHa KOHTPOJIa BEHTHJIANHN]e

- CTaJIHA KOHTPOJIAa KapJUOLMPKyIaTOpHOT cucTteMa (koHTuHynpanu EKI” MoHMTOpHHT, Meperme KpBHOT MPUTHCKA,
KOHTpOJIa XEMOCTa3¢ M a/IcKBaTHa HAJOKHAAA [IUPKYJIATOPHOT BOJTyMEHa)

5). Koutpoauun nperJieq M3BpIIMTH CBAKM IyT KaJa HACTYIH IPOMEHA CTama MOBpeheHor, Ka0 U HAaKOH CBAKOT
U3BPLICHOT MOCTYIKA W/WIM NoMepama noBpehenor. Koa xputnyno nospeheHux ce u3Boau U OENeKH CBaKUX 5
MHUHYTa, a KOZ MOBpel)eHNX KOju Cy Y CTAaOMITHOM CTamby CBaKHX 15 MUHYTa.

XHUITOBOJIEMHJCKH LIOK

[lok je reHepalnM30BaHO MOMYIITake MepU(epHE MHUPKyJaldje ca NepPy3ujoM HEIOBOJHHOM 32 (DU3HOJIOIIKY
¢dbyskuujy hemuje



Y3pOoK XHUITOBOJIEMH]jCKOT IIIOKA j& CMambEH ,,IIPEIoy 1’ 300T OOMIIHE XeMOparuje U IyOuTKa TSIHOCTH.

BJIAI' IIOK (akyTHH ryouTtak 10 20% nHpKyJaTOPHOT BOJTyMeHa)

- moBpehern mma ocehaj xmamnohe w >xehm, koxa je xmamHa, ONlena W BiIaKHA, MEP3UCTHpPA TaxXWUKapAHja,
MIOCTypaJiHa XMITOTE€H3Hja, BpaTHE BeHE Cy KojJaOupaHe.

MOJEPUPAHMU IIOK (akyThu ryourak 20% - 40% nmupky/IaTopHOr BOJIyMeHA)

-noBpehenn uMma m3paxkeH ocehaj xehu, koxa je xmagHa, Onena W BiaxHa, ¢wimdopMaH HepUPepHH MyJIC,
XUIOTEH3U]a U Y JIexkeheM mosoxkajy, BpaTHe BeHe Cy KoJIaOupaHe, OJUTypHja.

TEIIKHA HIOK (akyTHH ryoutak npexo 40% HHUPKYJIaTOPHOT BOJIYMEHA)

- moBpeheHu je arutupaH, KoHQY3aH, KOXa je XJagHa, OJena M BiIaXHa, NMepHU(epHH MyJc ce He Malmupa,
XHUIIOTEH3U]ja, BpaTHE BeHe Cy KolabupaHe, qucame yOp3aHo U Jy0OKo, aHypHja.

OCHOBHM TPUHIUI 30pHbaBarkba XUIIOBOJIEMHUJCKOT MIOKA Y MPEXOCHUTAIHOM MEPHOAY je Ja ce 3aJpKH TKHBHA
OKCHTEHaIlfja U BpaTH MIPUTUCAK Ha HOPMAJIHY BPETHOCT.

1. 00e30eauTH qHcCame 5. MOHHTOPHUHT (PpeKB. pecrupanwuja, myica, TA

2. agexBaTHa okcurenanuja ca 100% O, 6. (hapmaxoJIoIITKa MOTIIOpa MUOKapa

3. KOHTpOJIa XeMoparuje 7. aHanresuja

4. ajmexkBaTHa HaJ0KHA/Ia BOJyMEHA 8. Op3 ¥ momTeaaH TPAHCTIOPT Y aJJeKBaTHOM MOJI0XKajy

Husb Tepamnuje je kouTponucana xunorensuja 100-110 mmHg, u onpxkaBame mysca ucron 100/Mun

IIpuHUuIM KO HAIOKHA/le BOJyMEHA:

1. n3abpaTu afmeKBaTHO MECTO 3a IOCTABJbabe MHTPABCHCKE KaHWIIE, IIOCTABUTH JBE KOHTHHYHpaHe nepudepHe
u.B. JuHUje (y CiIydajy eKCTPEMHO HHCKOT apTepHjCKOT KPBHOT TPHUTHUCKA W KoJNabWpaHuMX BeHa, Kaaa je
HajHEONXOJHH]j€ TIPeay3eTH HaIOKHA Ty BOlyMeHa, N3BPIIUTH KaHyJIalujy eHTpaHe BEHE)

2. n300p TEUHOCTH

- U30TOHUYHH OallaHCHpaHU KpUCTaJIOWAHU pacTBopHu (Punrep nmakrar) — 1. n36op

- 0,9% NaCl pactBop - antepHaTuBHU 1. 300D

- XMIICPTOHUYHU CJIaHU PACTBOPU - aITEPHATUBHU 2. H300p

MOBPEJIA T'JIABE

Kopa cBake moBpeze riaBe NOCTyNaTy Kao Aa je JOLUIO U 10 OBpeie U BpaTHOT Jejla KHYMEHOT cTy0a.

IMoyeTHa MpoueHAa: U3BOJIU CE Y CBPXY IPEMO3HABaka CTaka KOja HEMOCPEIHO YIPOXKaBajy *KHUBOT MTOBpeheHor
(npouiena HuBoa ceectH - ABITY ckana, moctymnak nporeHe A-nucajHor nyta, b-nucama u L-nupkynamnmje)

Kon mopemehaja crama cBecTH NIperyiefiaTH CHMETPHUYHOCT 3€HHUIA M Peaknujy Ha cBeriocT. Pasmuky Behy ox 1mm
CMaTpaTd 3HATHUM MaTOJIOIIKUM 3HAKOM.

Cexkynaapna npoueHna: [IpoBeputu nocrojame 11epeOpOCIUHAIHE TEYHOCTH Y HOCY U YIIMMA, CIa00CTH UM Hapalu3e.
“3Hanu NaTepanuzanyje’ cy HHIUKAaTUBHU 3a MOBpely MO3ra, a OHJIaTepajiHi HEYPOJIOIIKH Je(HIINT, Kao Maparuieryja,
yKa3yje Ha CIMHAJHY [OBpea.

CuMNTOMH AKYTHOT eNUAYPAJTHOT XeMaTOMa YKJby4yjy IPETXOHY NOBPEIy IlIaBe ca TyOUTKOM CBECTH HaKOH KOjer
YecTo CJIEAM NEepHO y KOjeM je TalljeHT CBECTaH U CYBUCAO (,,IyIIUIHNA HHTEPBaI ).

HakoH HEKOJIMKO MHUHYTA JI0 HEKOJIMKO CaTH pa3BHjajy ce 3HallM IOpacTa HHTPaKpaHH]jaIHOT

npuTrcka (noBpahame, rmaBo0osba, mopemehaj cBecTH), noia3u 10 TyOWTKa CBECTH, pa3BHja ce Iapaju3a Ha CTpaHu
TeJla CYNPOTHO] OJ] CTpaHe IOBpele IaBe (BUAM PaHMjU OJUIOMAK O CHHIPOMY yKJbELITeHa Mo3ra). YecTto ce jaBjba
MpOIIUpEHa U YKoueHa 3eHuIa (0e3 0JIroBopa Ha jako OCBETJhCHE) Ha CTPAHU MOBpEJIE.

CuMnToMHu aKyTHOI cy0aypajHoOr xeMaToma - TIJIaBoOOJba, mopemehaje CBHjECTH U JKapUIIHE HEYypPOJIOUIKE HCIae
(amp. cnabocT jeqHOT eKCTEeMUTETA UITH je[THE CTPaHe THjelia, Hepa3yMJBUB TOBOP).

CuMnToMH HHTpPalepedpaJHOT XeMaTOMa 3aBHCe O IOJpydjuMa Koja cy rnoBpeljeHa u o cremneny mospene —
nopemehaju cBectu, rmaBo0osba 1 IoBpahame.

IIpaBuJio - CBUM CTaH-HMa CMalbeHOI HHBOA CBECTH TPeda oApeANTH HUBO IJIyK03e Y KPBH.

Battle-oB 3HaK PaxkyHoBe o4un
MOJIpHIIA W32 yBa (CyMmba Ha pernoM Oaze nybame) (cymma Ha nipeniom Oase obame)

3enune: .

Axo cy 00e 3eHHIIe IPOIIUPEHE U HEPEAKTHBHE HA CBETIIO, CyMIHAaTH Ha MOBPEAY MOXKIAHOT cTala.
AKO cy 3eHHIle POIIUpEHe, alld pearyjy Ha CBETJIO, OBpea je Hajuemhe joun yBeK peBep3uOMIHa, 3aT0 moBpeheHor
HajypreHTHHje Tpeda TPAaHCIOPTOBATH Y IIPUMEPEH TpayMa IIeHTap.

— .

[IpommpeHa u peakTHBHA 3€HHULIA HA jeIHOj CTPAHU MOXe OMTH paHU 3HaK nmoBehama HHTpaKpaHUjaTHOT IPUTHCKA.



Excrpemurern: J[eKOpTUKAIIMOHU CTaB (pyKe IPECaBUjeHE Y JIAKTOBHMA, HOTE€ UCIIPY)XEHE) U AeepeOpalioHd CTaB
(pyxe ¥ HOTe UCIPYXEHE) Cy 3HALlM TEIIKe MoBpeae Mosra. JlenepeOpupanu cTaB je Texe cTambe U OOMYHO yKasyje Ha
YKJBEIITEeHE MO3Ta - HHAWKAIMja 32 XUTIepBEHTUIALH]Y!

MiuTaBa napajiu3a ykasyje Ha MOoBpey KHUMEeHEe MOXKIUHE.

Beoma cy 6utan SAMPLE nopanmu.

30pumaBame:

1. Ocurypatu mpoXOAHOCT AWCAjHOT mMyTa M oMoryhuTtu moOpy okcureHanujy ( KHCEOHHK BHCOKOT IPOTOKA IPEKO
Macke ca pe3epBoapoM).[lycokMMEeTpoM MpaTHUTH caTypalujy KpBH — OJpkaBaTH je mu3Han 95%. OxppxaBatu no0Opy
BEHTHJIAIHM]y (HE XUMEPBEHTHIIAIN]Y) C BACOKONPOTOYHUM KHCEOHHKOM BemTauykuM aucameM (10-12 ynaxa y MuHyTH).
2. [IpBo M3BPIIMTH MMOOUJIN3AIN]Y BPATHOT AeJIa KHYMe a IOTOM ITOCTaBUTH ITOBpeleHOT Ha MyTy HMOOHIN3aNOHY
JacKy ¥ JOAAaTHUM (PUKCATOpUMa YUBPCTUTHU TJIaBY, IPyIHH KOII U €KCTPEMHUTETE.

3. OTBOpUTH KOHTHHYHMpaHy BEHCKY JMHHJy M y LUJbY 3aITUTE MOXAaHe nepdysuje oap)kaBaTH CHUCTOJIHM KPBHHU
nputrcak Ha MuHEMYM 90-100 mmHg ca kpuctanongHuM GUIUOTIOMIKUM PACTBOPOM

4. CrayiHO IpaTUTH BUTAJIHE (QYyHKIM]je, Ha CBAKUX 5 MUHYTA 3alIUCUBATH ONa)Kamba U BUTAJIHE 3HAKE

[ToBpehenn ca moBpenom mo3ra m I'KC (Buaerum y mornaBiby HEyposiorTHje) o 8 W Mame Mopa OWUTH
pa3MarpaH 3a UHTyOaIujy.

TPAYMA KHUMEHOI CTYBA

OnemrBame CIMHATHUX MTOBpeaa 00yXBaTa MPOIeHy MOTOPHE M CeH30pHE (hyHKIIHje, TPUCYCTBO Ooa.
[TpumapHu 1K MHTEPBEHLH]E j€ IPero3HaBamke HHAMKALM]a 32 UMOOWIN3AIH]Y, a HE KIMHUYKO
UCKJbYYHBAaHb€ MIOBpEIa KHUME.

Knunnuka ciaumka: cnasaMm napaBepTeOpasiHe MycKyJatype, 0o, Oon mpu mepkycuju. Kox Heyposomkor
JneduIUTa oCTOju ucnaa rpyde MoTopHe cHare (rapes3a WiM napain3a), UCTajl CeH3nOnnnTeTa (XUrnecre3nja
0J1 IPMaToOMa Ha KOME je TIoBpeia MeyJie), CHUKEHU pedIieKcH.

Nnaukanmje 3a nMOOMIU3ANUjY KHUMEHOT cTy0a:

1. I3MemeHo cTame CBECTH

2. bon y mpeneny kuume (oOyxBara 0071 y MupPY, OO P TpeTsey WU JIOKaIU30BaHu 001) U aedopmanujy
U iedaHc y mpeaeny KHIMEeHOT cTyoa.

3. Heypoomku nedunuT Wiu Terode Koje 00yxBaTajy napaiusy, JSNUMAYHY Tapajin3y, c1adocT, yTPHYIOCT,
NeNKakbe WM MPaBUbAKE M HEYPOTCHU CIIMHAIIHY IIOK UCTIOJ HUBOA MOBPEIE.

4. AHaToMCcKy JiedopMaliyjy KWiMeHOoT cTyoa.

5. IloBpene koje 4MHE ManMjeHTa HEMOY3JaHMM — BeoMa OoNHE WM KpBapehe moBpene Koje clipeuaBajy
nanyjeHTa aa Ja noy3JaHe OJroBope MpuiInKoM y3UMamba aHaMHE3e.

6. HemoryhHoct koMmyHuKanuje.

7. Mexanuzam noBpehuBama.

30pumaBame:

Kox cymme Ha moBpemy KHUME y3 IITO Mame IMOMEpame MOBpeheHOr MpBO M3BPIIUTH WUMOOWMIH3AIM]Y
BpPAaTHOT JeJla KMYMe, a MOTOM TOCTaBUTH TMOBpeheHOr Ha Jyry MMOOWIM3AIMOHY JIacKy y HEYTPaJTHOM
OTIPYKEHOM TT0JI0%kKAa]y ¥ JOJATHUM (PUKCATOPUMA YUYBPCTUTH TJIABY, TPYIHH KOIII M €KCTPEMUTETE.
Hamomena:

[Tomepame rinaBe manyjeHTa y HEYTPaJIHU OINpPYKEHHU I0JIOKA] OAMAX MPEKHHYTH Yy CiIydajy [0jaBe cra3ma
BpaTHHX MuIIKNha, MmojadaHor 0oja, MoYeTKa WM IMojadyara HEeYpPOJOIMKOT JedUuuTa Kao MTo je YTPHYJIOCT
WK TYOUTaK MOTOpHE aKTUBHOCTH WM NopeMehaja JucajHoT My Ta Ui BeHTUIIAIH]e.

TPAYMA I'PYJHOTI KOILIA

KinHuyka ciamka: OTeXaHO, INIUTKO M yOp3aHO Aucame, 001 y IpyauMa M HCKallUbaBambe KPBH, CyOKyTaHH

emduseM, 1MojaBa nHjaHo3e, HAOpPEKJIe BpaTHE BEHE, TIOMepamke Tpaxeje y CTpaHy, aCHMETPUIHHU MOKPETH TPYAHOT

KoIIla, yKJby4yjyhu mapagokcanHe mokpere, MOJIpHIIE Ha 3UAy TPYAHOT KOIla, OTBOPEHE paHe W Pa3BOj IIOKA.

IMoyerHa mpomeHa ce WU3BOAM y CBPXY MpENO3HABamba CTama KOja HEMOCPEIHO YIpoKaBajy >KUBOT (IIpoleHa

HHUBoa cBecTH). IlocTynak nporiene: A - aucajuor myta, b - mucama u L - mupkynamnuje.

Tperman:

1. omprkaBame MPOXOJHOCTH Ba3AyIIHOT IyTa 5. HaJOKHaAa N3ryOJ-eHOT BOJyMEHA

2. OKCUTEHOTEepanwja 6. aHayresuja

3. 3aTBaparme OTBOPEHOT THEYMOTOpaKca 7. 6p3 ¥ MomITEeJaH TPAHCIIOPT Y OAroBapajyhy OomHHITy

4. nexoMmpecHja TeH3HOHOT THEYMOTOpaKca 8. y cnyyajy MHOUKaLKje — eHI0TpaxeaqHa HHTyOaIuja u
MEXaHWYKa BeHTHJIaLKja

Konm cBake moBpene momux pebapa ca jeBe crpaHe Tpeba y3etn y 003up MOTyHHOCT moBpene cie3uHEe |
nujadparme, a ca IecHe CTpaHe jeTpe U aujadparme.
OTBOPEHU ITHEYMOTOPAKC



Kiannnuka ciamka: 00l Ha CTpaHM IOBpeAe, INUCIIHEa, TaXWIIHEa, IUIMTKO [ucame,lnuimnTehn 3ByK M3 paHe,
AHKCHO3HOCT, HATJIM Pa3B0j PECIUPATOPHOT JAUCTPECca, IIHjaHo3a.
IToueTHna npouena — nocrynak ABII.
1. Ocurypatu mpoOXOAHOCT AUCAJHOT MMyTa.
2. llIto mpe 3aTBOPUTH paHy Ha IPYJHOM KOLIY OMIIO KOJUM JOCTYITHHM CPEACTBOM (EJIEKTPOAOM Iedudpuiaropa,
Ba3eMMHCKOM Ta30M, T'YMEHOM DPYKaBHLOM HIM IUTACTHYHUM OMOTOM). CTaBibame HENPOIMYCHOT OKIYy3UBHOT
3aB0ja MOKE JOBECTH JI0 pa3BOja TEH3MOHOT ITHEyMOTOpakca. 300r Tora Tpeba 3aJleMTH HEeNPOILyCHHU MaTepHjall
Ha TPU CTpaHe, a YETBPTY CTPaHy OCTABUTH CIOOOJHY; THME Ce€ MPaBH jeHOCMEpaH 3aJFCTaK — Ba3ayX MOXKe J1a
u3alje anu He MOXxe Aa yhe y rpy/THH KOIII.
3. OkcureHoTeparnuja.
4. OTBOpUTH KOHTUHYHPaHy BEHCKY JIMHU]Y.
5. I[lyncaum okcumeTpoM mpatuta SpO2.
6. Y alleKBaTHOM I0JIOXKajy, Y3 MOHUTOPHUHT BUTAIHUX NapamMeTapa, U3BPIINTH TPAHCHIOPT.
7. ToxoM TpaHCTIOpTa 00ABECTUTH OOJHUITY.
TEH3UOHU IHEYMOTOPAKC
Knunuuka camka: JucnHea, Op30 M IUIMTKO ANCAE, H3PaKEHU PECIMpaTOpHH JUCTpeC, AUCTeH3Hja BeHa Bpara,
xurnokcuja (mag Sa02), nujaHo3a, XUNOTSH3M]ja U JISBUjallrja Tpaxeje.
AyYCKyJTAaTOpaH Haja3: 0cNabJbeHO O HEUYjHO JHCabe Y3 HEPKYTOPHY XUIEPCOHOPHOCT.
IToyeTHa npouena — nocrynak ABIL]
* CMamUTH TPUTHCAK y TUICYPATHO] WIYIMJBMHU IMyHKIUjOM MOMONY MIMpOKe urie. Jexkommpecuja UTIoM je
TpUBpEeMEHa Mepa Koja ce mpuMemyje 10 AeprHUTHBHOT 30pumaBama. VHANKaImje 3a JeKOMIIPECH]y WTIIOM CY:
NOTOpIIAKEe PECIIUPATOPHOT Oucmpecc-a WIM OTeXaHa BEHTHIANKja KUCEOHHYKOM MAacKOM, OCialJbeH WIn
OJICYyTaH IUCajHH LIyM, NOTOpIIamkhe AUCAJHOT CTaTyca Ha CTPaHW CYNPOTHO] OJ MOBpEAE, NEKOMIIEH30BaHH LIOK
(cucronnu kpBHU nputHcak < 90 mmHg)
1. O6e30eIUTH MPOXOIHOCT JUCAJHHUX ITyTEBA.
2. JlaTu KMCEOHHK ca BEIUKUM IIPOTOKOM.
3. 3BpIIUTH TOPAKOIIEHTESY .
4. OTBOpHUTH KOHTHHYHPAHY BEHCKY JTUHH]Y.
5. Y ajekBaTHOM TIOJI0Kajy Y3 MOHUTOPHHT BUTANHUX (DyHKIM]ja Op3 TPAHCHIOPT y afeKBaTHY OOIHUILY.
6. ObaBecTUTH OOJTHHITY.

TPAYMA ABJOMEHA
Crenen cymme Ha IoOBpeay Mopa na Oyne OasupaH Ha MeXaHM3My INOBpehuBama M (DM3UKATHOM HaIasy.
WHnmkaTop MacHBHOT HHTPaadOMHHAIHOT KPBapema je pa3Boj U MPHCYCTBO MIOKa HEO0jalTmhHBOT y3pOKa.
Ipouena mopa na o0yxBaTH:
- WHCHEKIHW]y — TPaXHUTU 3HAKe MUCTEH3Uje, KOHTYy3HWje, abpa3uje, MEHeTpaluje, eBHCIepallje, MPUCYCTBO
3a00ICHHUX MIPEAMETA MM OYHUIJICAHOT KPBapema.
- MaNnanyjy — TpPaXXUTH 3HaKe AedaHc 3una TpOyxa WiK NpOHAaKEHE 00JIHE OCET/BUBOCTH Y MAINUPAHO] PETHH.
CrionTana o0paHa, pUTHIUTET W/HIH peboyHo eghexam MOTy Aa OyIy W3a3BaHU MOJpPHIIAMa, OT'YJOTHHAMa HIIH
KPBapembEM.
Jy6oxka nanmamuja nospeheHor abromena ce mopa uzdehu 30or moryhHoctu nosehama noctojeher kpBapema.
Tperman
1. IIpatutu cBe )XUBOTHO yrpokaBajyhe dakTope naeHTruduKoBaHe Npu MPUMapHOM Hperieny.
2. CipoBecTH Tepanujy NpOTHUB LI0Ka, YKJbY4Uyjyhu BUCOKE 7103€ KHCEOHHKA.
3. Bp3o TpaHCcOpTOBATH MaNKjeHTa 10 HajOMIKer oaroBapajyher Mecta cTpydyHOr 30pHmbaBamba.
4. IHTpaBeHCKU MPUMEHUTH TEPAITHjy KPUCTAIOWIHUM PACTBOPHMA JIO TPAHCHIOPTA y OOJHUILY.
5. Xupypimka WHTEpBCHIIMja OCTaje KJbydHa mOTpeba, BpeMe He Tpeba ma Oyae M3ryOJ/heHO y TOKYIajy
yTBphHBama TayHMX JeTasba IOBpese.
EBucunepanuja - He BpmmTa nokymaj Bpahama NpOTPYIAHpaHOT cajpkaja Hazaj y TpOyIIHY IyIuby.
AOIOMHHAIHM calpXaj ce MOpa MOKPUTH CTEPHIIHOM I'a30M, HAKBAIIEHOM (PU3HOJIOMIKIM PACTBOPOM.

TPAYMATCKE AMIIYTAIIMJE
TpaymaTcke ammyTanMje W peHMIUVIaHTanMje- KOMIUIETHO WJIM WHKOMIUIETHO onBajakbe (> 50%
UPKy (hepeHIrje eKCTPEeMUTETa) EeKCTPEMHUTETa WM HEKOT JPYTOr Jea Tela Kaja je HUPKyJIaluja HpeBep3uOmIHO
omrehena. OBojeHH J€0 Tesla ce 30BE aMITyTaT, a Ha3uBa C€ W PEHMIUIAHTAT YKOIHMKO ITOCTOjU MOTYhHOCT 1a ce
MOHOBO YCIIOCTABH KOHTUHYHTET- pEeIIaHTallija eKCTPEMHUTETA .
b Jevema: perutaHtanuja (MakpoperiaHTalja W3HaJ PYYHOT MJIM CKOYHOT 3171002 M MHKpOpPEIUIaHTaIHja
UCIIOJI- AUCTAHO OJ] PYYHOT 31100a Kaja ce MOpa IPUMEHUT MUKPOXHUPYPILIKA TEXHUKA).
MukpoperuianTanyje ce BpIie caMo Ha MUKPOXUPYPTHjH Y PreHTHOT IIEHTpa, TAe Tpeba yIyTHTH MalfjeHTa.
ArncoiyTHe MHHAMKALMje: CBe aMITyTallyje y Jele, Majall, BUIIe o 2 aMITyTHpaHa IpcTa, aMIIyTalrja Mo JIaKTHIIE
U [IaKe Ha HUBOY PYYHOT 31J100a.
IMPOTOKOJI YYBAIBA AMIIYTATA



[J HeomXxoAHO je ma ammyTar (0e3 unmmihema Ha TepeHy) Oyle yMOTaH y CTEpHJIHY rasy, IOTOM y Kecy Koja ce
noTarna y GHU3MOJIONIKH PAcTBOP ca JIeJoM Ja OM ce mocTuria Temneparypa jo 4 LI, unme ce 106mja y BpeMeHy,
jep mummhu ToUIeKy MHOHEKpOo3H Tocie 12 catu xmamae ucxemuje (a Beh mocie 6 X Toruie ucxemuje).300r Tora
je moTpedHO Ja ce BPIIH I03MPaHo xJaheme aMIlyTUPaHOT Jiella YuMe ce MPOoJy»KaBa TOJIepaHIMja Ha HeAOCTaTaK
mupkynamnyje (xnahemeM ce cMamyje morpeda 1a KHCEHUKOM)
[] eKCTpEeMHTET Ha KOME Ce JeCHia amIlyTalldja MPEBUTH CTEPHUIHOM Tra3oM, Y3 TPETXOJHO 3ayCTaBJbamE
KpBapema CTEPUITHOM T'a30M, 0€3 BEJIMKOT YHITYeHha U 0e3 JUPEKTHOT XBaTamka KPBHUX CYA0Ba
] OTBOPUTH JIB€ KOHTHHYUpPAHE BEHCKE JIMHUjE KPO3 KOje aBaTH HUIHONIOMIKH PACTBOP WX XapTMaHOB PacTBOP
[] mpaheme BUTANHUX ITapameTapa y3 IpuMeHy Teparnuje IpoTUB 0oJia U II0Ka
() TpancmopT noBpeheHor y ajJiekBaTHY OOJIHUYKY YCTaHOBY y3 HajaBy JEKYpPHO] CKUIH O OYECKHBAHOM BPEMEHY
CTH3ama y MpHjeMHy aMOyJIaHTy ca nmoBpeljeHNM, HaunHy noBpehuBama, npeay3eTHM MepaMa 4yBamba aMIyTara u
BUTAJTHUM TIapaMeTpHMa.
TPUJAXKA BEREI' BPOJA IIOBPEBEHUX

TpujakHu CUCTEMH KOjH C€ KOPUCTE y YyCIOBHMAa MacOBHUX Hecpeha Mopajy omoryhut Op30 mpemno3HaBame, 0e3
norpede AeTaJbHOT Iperiena, oHMX ocoba koje he mmatm HajBehy KopucT o paHOr 30pHBaBama W Op30T
TpaHcHopTa y OOJHUILY.
MNPUMAPHA TPUJAKA Jlanac ce 3a mpumapHy TpHjaxy y ciay4ajy mMacoBHe Hecpehe ca Behmm Opojem
noBpel)enux Ha mamem nmpoctopy kopuctu meroga START tpujake — ,,Simple Triage & Rapid Treatment™, a'y
CITy4ajy BeJIUKOT Opoja moBpeheHHX HA BeJIMKOM MPOCTOPY KOPHUCTHU ce moctymnak ,,Care Fligh* tpujaxe.
START tpujaka Hajuipe pa3BpcTaBa moBpeheHe ocode y 4 TpujakHe KaTeropuje: mpBeHy, , 3eJIeHYy U HPHY.
Karteropuja upsenu (I) — moBpehenn kojuma je yrpoxeH >XHBOT, 3aXT€Bajy MHHMMAIHO BPEME M ONpeMy 3a
30pumaBame U UMajy J00py IPOTHO3Y.

— noBpeheHn KOju Cy JOBOJHHO CTAOMJIHH Ja HE 3aXTeBajy HEOAJIOKHO 30pHIbaBame y
[IJBY ClAlllaBarba )KUBOTA WM EKCTPEMHUTETA, OJJHOCHO MOTY YEKaTH XMPYPIIKY WIA MEAUINHCKY WHTEPBEHIIH]Y
24 cara.

Kareropuja 3esnenun (II1) — nakmie moBpel)eHH KOjU MOTY YeKATH XUPYPILIKO WA METUIIMHCKO 30pUIHaBAE JTyKe
on 4 cara.

Kareropuja upun (IV) — MpTBe 0co0e Wi OHE KOj€ jOI IMOKa3yjy 3HAKOBE KMBOTA, AIH CYy IUXOBE TOBPEE
TEIIKE U UMajy aIllCOJIyTHO JIOLIY IIPOrCHO3Y.

TRIJAZNI ALGORITAM TRIJAZNI ALGORITAM
(Care Flight Triage) START

(Simple Triage And Rapid Treatment)
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TEPAIINJA BOJIA
Bbox Hactao 300r TpayMme je HEYromaH, MHIMBHIyanaH ocehajHu M0KUBJba] TIOBE3aH ca CTBAPHHUM oImTehemeM
TkuBa. Hymepuuka xateropujanaa ckana 6oma je on 0 qo 10 6o10Ba:
- 6e3 6oma: 0 6010Ba; - jak 6ox: o 7 o 9 6omoBa;
- Onar 60:1: 1 10 4 60/10B3; - Hajauu 6ou: 10 6ogoBa.
- YMepeHo jak 6oux: 5 1o 6 6010Ba;
3a aHanresmjy ce KOPUCTH MHTPABEHCKHU YT KOJU j€ CUTYpaH, epuKacaH, Op3 U jelHOCTaBaH 3a yOpHu3raBama
ananreTrka. [Ipe mpuMeHe aHanTreTHKa Mopajy ce ctabunu3oBaTu BuTaigHe GpyHkmuje!

Mop¢un xja0pun

HNupukanmje: box n3zasBan TpayMOM OCHM TpayMe TJIaBe U KHUMEHOT CTyOa
J ejeTBO: MMa jaK IEHTPAJIHA aHAJTETCKU M AaHKCHOJIMTHYKH e(eKarT.
Ynozopeme:
* [IpumemuBaTH CIOPO 110 MIpecTaHka 0oJa.
* Moxe y3poKoBaTH pecMpaTopHy JAenpecHjy, naa TA Koa XUIOBOJEMUYHHUX OOJIECHUKA.
* ¥V cinyuajy nojaBe Opagukapauje ca XMIOTEH3UjOM JaTy aTponuH y 103 oA 0,5 Mr, 10 MakCUMaiHo 2 Mr

+




MB. HamokcoH natm camMo ako TIOCTOjM DPECHHpAaTOpHA JENpecHja/appecT, 3aTo IITO AaHTaroHu3yje |
aHayreTcku edexar MopduHa.

Ho3upame: Muunmjanua no3a 4 no 6 mr B (y Toky 1 no 5 muH), cBakux 10 10 15 MuUH NOHAaBIbATH 103y,
3aBUCHO O] jaunHe 00J1a, 10 MaKCUMAaNHe 703¢ 0 1 MI/KT 3a 24 X.

Awmmnyna ox 1 mut canpxku 20 mr MmopduH xsopunaa, 6e36enHuje je 103y ox 4 mr (0,2 Mi1) pa3doIaxxuTH y
mmpuity o 10 mi rirykose nin ¢puznononikor NaCl.

Kontpannankanuje:
» XunoTteH3uja 300T XUTIOBOJIEMH]E. * Tpayma rnaBe (moBehad WHTpaKpaHUjaTHA
* AxTyenHa OpoHXHjajHa acTMa. MIPUTHUCAK) U aJepruja.

* Pecniupatopna nHCyQpuImjeHIyja.
DeHTAHNI
Hupuxanmje: (kao 3a MopduHn), bon n3a3Ban TpayMoM OCHM TpayMe TJiaBe ¥ KHIMEHOT CTy0a
J ejerBo: cuHTeTHukM ommowaHHM aHanretuk, 50-100 myrta jaum on MopduHa amu kpaher Tpajama u
U3pAKECHUJUX HEXKEJLEHUX Peakimja (pecrupaTropHa JAernpecHja).
Yno3opeme:
* Moxe y3poKoBaTu yCIOPEHO UCambe JI0 MpecTaHka aucama (ko o6p3e B npumene).
» Mose y3pokoBatu Opagukapaujy, nax TA, muo3y. bpaaukapanja ce Moke yOJIaKUTH JaBamkeM aTpONMHA Y
no3u ox 0,5 mo 1-2 mr UB.
VY cnyuyajy pecimpatopHe Jenpecuje npuMeHnTH HajaokcoH (Hapmane).

Kontpaunankanuje:
» XunoteH3uja 300T XUTIOBOJIEMH]E. *» Tpayma rnaBe (moBehaH WHTpaKpaHHUjaTHA
* AKTyenHa OpoHXHUjaHa acTMa. MPUTHCAK) U aliepruja.

* Peciuparopna nHcypuiujeHmyja.
Wuunujanna goza: 0,025-0,1 mr (uetBpTHa g0 1ene ammyie on 2 miu), cnopo UB (3-5 mun) 1o
obe3bosmaBama. Jlenyje mocne 60 cerr g0 30-60 mua. AMn 2mi: 0,05 mry 1 mut.
Tpamanoa
JejcrBo: CHHTETCKH OIMMOWJIHU aHAITETHK, JIEK N300pa 3a Kynupame jakux 0oia. iMa jak nieHTpanau
aHanreTcku edekar. Pasnukyje ce o1 mpupoaHUX OMMOMIHUX aHAJTETHKA jep Cy JeTpPECHBHA JIeIOBamba Ha
pecrMpaTopHH LEHTAp U YTUIA] Ha KapJHOBACKYJIApHU CUCTEM CIIa0Hje N3PAKCHH.
Hupuxanuje: bon unja Hymepuika KaTeropvjaiHa ckaia 6omosa je og 7 10 9 6o10Ba.
Yno3opeme: Hajuemrhe HycmnojaBe cy MyunnHa u rioBpahame. [Ipemopyka je na ce mociie HibeKIuje
Tpamanona B nyrem amnukyje meronoknonpamua 10 mry 1 mu.
Ho3upame: Nnunmjanna goza 50 go 100 mr UB (y Toky 1 10 5 MunyTa)
* [TonaBseatu 103y cBakux 10 g0 15 munyTa, MakcumanHo 250 Mr 3a IPBH caT 3aBUCHO OJ1 jadrHE
0omna, mo MmakcuManue no3e oA 400 mr Ha naH. Ammyna ox 1 mi caapxku 50 MT Tpamamona.
Awmmyna on 2 mi caapxku 100 mr Tpamazona.
Kontpannaukanmuje:
* ajiepruja Ha JIeK
* Tpayma riaBe (moBehaH MHTpaKpaHUjaTHHU MIPUTUCAK, KOMA)
* aKyTHO TPOBAE AJTKOXO0JIOM, OTIOMANMA, XUNHOTHIIMMA U MAO HHXHOUTOpHMA, aKTyelTHa OpOHXMjaTHa
acTMa,
* rIo0alTHa pecrupaTopHa UHCY puirjeHIyja,
Ipenapatu: Tpoxon 50 - amnyna ox 1 mu cagpxku 50 mr Tpamazgona. Tpomon 100 - ammyna o 2 M caapxKu
100 mr Tpamagona.
MeTtamusoJr
HejerBo: HeonmjaTHn aHanreTHk, ek n30opa 3a Kynupame jJakKuX 1 YMEpeHO jakux 00J10Ba (aHAJITeTHYKH
norernujan 40% ox Mmophujyma).
Hupuxanmje: bon unja HymepuiKa KaTeropujainHa ckana 0oia je o 5 10 8 6o10Ba.
Yno3opeme: Kon Op3or yOpusraBama 1MoCTOju MOTYhHOCT HArjior CHMXKaBama KPBHOT NPHUTUCKA, Kao U
nojaBe My4YHHHE U TIoBpahame.
Ho3upame: Nnunmjanna noza 2,5 rpama UB (y Toky 1 10 5 MunyTa), mMakcumanHa f03a 5 rpama Ha JiaH.
KonTpaunaukanuje: anepruja Ha Jex
Ipenaparu: Hoanreron, bapanrun M, AHanrun amiyna o1 5 MJI caApKu 2,5 rpaMa MeTaMHu30J1a
Ketepoaak
JejeTBo: HeonujaTHn aHaNreTHK, y TPyNH j€ HECTEPOUIHUX aHTHHHXJIAMATOPHUX JIEKOBA 32 KYITHUPahe
YMEPEHO jaKHX M jakux Ooa.
HNumukanmje: box ymja Hymepudka Kareropujanrna ckana 6oia je ox 5 1o 7 6omoBa.
Yno3opemwe: IIpruMena moxe z1a 1oBeze 10 nopeMehaja BpeMeHa KpBapema



Ho3upame: Nnunmjanna goza 30 mr UB (y Toky 1 10 5 munyta), Makcumanna go3a 90 Mr Ha faH.

Kontpannaukanmuje:
* ajiepruja Ha JeK * XUTIOBOJIEMHU]ja
* MaHu(pecTHU Wi Moryhu U3BOpY KpBapema * TpynHoha

(xpBapeme y LIHC-y, moBpeze cie3nne uiu jeTpe)
Hpenapatu: 3ox01 amiyna ox 1 mi cagpku 30 Mr keTepoaka.
JAukaodenak HaTpUjym
HejeTBo: HeonujaTHy aHaNreTHK, y TPYyNH j€ HECTCPOUIHUX aHTHHHXJIAMATOPHUX JICKOBA 32 KYITUPAhE
Onarux 6010Ba.
Hupuxanmje: bon unMja HymepuiKa KaTeropujanHa ckana 6oina je og 1 10 4 6o0Ba.
Ynozopeme: [Ipumena Mosxe 1a 10Besie 10 raCTpUYHE XeMoparuje
Jo3upame: Maunujanaa noza 75 mr UM ( myboko UM ), Makcumanna no3a 150 mr Ha naH.
KonTpaunaukanmje: anepruja Ha JIeK, MENTHYKU YIKYC
Ipenaparu: Jluknoden, Jluxnopenak ammymna o 3 MII caipku 75 MT TUKOI(EHAK HATPHjyMa

35PUIBABAIBE XUTHUX CTABA Y IICUXUJATPUIN

VYpreutHa ncuxujaTpuja MpeacTaBiba JeTUKaTHY 00JIaCT MEIUIIMHE Be3aHy 3a €THYKa IMHTamba Koja ce 0JTHOCe
Ha TIOCTYIIaK JIoBolerma OOJIeCHUKA y 3[paBCTBEHY YCTaHOBY paau CIpoBolema MPUHYIHE XOCHUTAIH3AIIN]e.
Kana nexap nHamkyje enoOpOBOJbHY XOCTIMTAIU3AIM]y KOjOj c€ MPOTUBU 0ocoba ca mopeMehajem mymieBHOT
3/IpaBJba, HEOMXOHA je T0Opo o0ydeHa W UCKyCHA €KWITa XUTHe moMohu koja he GonecHuka mTo je Moryhe
JTUCKPETHHU]E OJBECTH Yy 3[]paBCTBEHY ycTaHOBY. Mimajyhu y Buay "HajBuim uHTEpec OojecHHUKa'", Tj. HETOBO
3/IpaBjb€ W JKUBOT, HEJAOOPOBOJbHA XOCHUTAIM3IIMjA CE OpraHu3yje ako OOJECHHUK 300T IMCHUXHjaTpPHjCKOT
000Jbea HE MOJKE J]a CXBATH 1ITa je HEroB HajOObM MHTEPEC MM aKO yrpojkaBa JIpyra JIUIA WX UMOBHUHY
npyrux. Taga ce mpuberaBa TOKTPUHHM TI0 K0jOj j€ 3/]paBJbe OONECHWKA BPXOBHHU 3aKOH, BPXOBHO J00po. OBa
JIOKTpUHA j€ CYNpOTHA YECTO NMPUMEHHUBAHOM CXBaTamby- BOJba OOJIECHHWKA j€ BPXOBHU 3aKOH. AKO ce
MIPHUXBATH JIa je 3[paBJbe MOjeIUHIIA OIIITe 100po- oHaa "ommte", Tj. ApymITBO (Y OBOM CIIy4ajy, JieKap) uma
MPaBo J1a 52 MHTEpPBEHUIIIEC Y HajBUIIIEM MHTEpecy OOJIeCHUKA Koju ycien nmopemehaja qymeBHOT 3/1paBiba HE
MOXe€ J1a 3Ha IIITa je F/ETOB HajBUIIN UHTEPEC.

1. Jeaupujym, moxaanu oprancku ncuxocunapom (MOIIC) YommTeHo, AETUPUjyM c€ OMHCYje Kao
CHHIPOM KapaKTepucaH UCToBpeMeHHM mopemehajuma cBectu U naxme, neprePClje, munubema, mamhema,
NICHXOMOTOPHOT TIOHAIIamkha, EMOIMja U IUKITyca CllaBambe-0yHO cTame. MEeTo/ 3a MPOIeHY CTamka CBECTH-
koH(py3mje (Llondycnon Acceccement Merxon - LIAM) kputepujym 3a MOCTaBJbakhe JUjarHO3E JSIHPUjyMa,
npemMa KoMe JIMjarHo3y JAeNUpHjyMa MOKEMO IOCTaBUTH YKOJIMKO MallMjeHT UMa MO3UTUBHA NPBa TPH U jeJaH
O]l TIOCIIe/Ikba JIBa KpUTepujyMa: 1. akyTHM MOYeTak MpoMeHa MEHTAJIHOI cTaryca, 2. (piaykryupajyhu Tok, 3.
nopemehaj naxme, 4. 1€30praHU30BaHO MUIIUBEHE, 5. N3MEHEHO CTamke CBECTH. U jekapu HeTpeHHpaHu y
HEYPOJIOCKOM M TCHXHUJjaTPHjCKOM CMHUCIIY MOTY KOPHUCTHTH OBY CKaiy. TpeTmMaH JenupaHTHOT OoJieCHHKa
uMa J[Ba BaXKHA M OJIBOjeHa acriekrta: [IpBY je KpuTHYaH U AUPEKTHO je Be3aH 3a NMPEKUBIbaBamke 00JIECHUKA!
uacHTH(UKAIMja U KaJ roj je Moryhe oTkiamame y3poka JIeNupHjyMa, y3 00aBe3Hy pexuaparaiujy, 1o00py
OKCHTEHaIjy U mpaheme U KOpeKIrjy MeTabonmykor nucOanaHca. J[pyrn acmekT TpeTMaHa je peayKiuja
CHMIITOMa JeTHpHujyMa oMohy MeankaMmeHara (TipBa JIMHUja XaJIOTIEPHION Y MAJIUM Ji03ama, Jpyra JIMHUja
AQHKCHOJIUTHIIM, U3Yy3€B JCIHPHjYM TpEMEHca KOJ KOjer Ccy MpBa JIMHUja aHKCHOJUTHINA KOjU CE TO3HPajy y
3aBUCHOCTH O]l BPEIHOCTH BUTAJIHHX IapamMeTapa). JlomaTHa Tepamnuja moapa3ymeBa IpUMEHY aHTHOMOTHKA,
KapJIMOTOHWKA, PeXuApaTalnjy, y3 BATAMUHCKY CyIlJIeMeHTalnjy. Vicxo/ nenvpujyma je Kpajie BapujaduiaH.
MoryhHocT cy: mporpecdja y comop, KOMy W CMpPT, pa3Boj emujerncuje, pa3Boj eHledanonatvje Win
pa3z0bucTpaBame CBECTH W pe3oiylidja cuMIITomaronoruje. Behwna OonecHMka ca JETUpHUjyMOM TOKazyje
HOTIYHHU OIOPaBaK.

2. Cyunuaajinu pu3uK, NoKymaj cyunuaa. CBH MayjeHTH KOjU Cy TIOKYIIAN CYHUIIUJ] WK CY CYyHUIHIATHH,
3aXTEBajy CHTYPHO OKpYKerhe (YKIOHHTH CBAKH IOTECHIMjaIHU M3BOp NoBpehuBama —HIp. Tabiere, omTpu
o0jekTH, opyxje), MHpHY orcepBanujy (mpe cBera BepOamHO yOehuBame ca emmartdujoMm), y3 MHHHUMYM
JIOBOJPHOT XEMHJCKOT W/WiK (DU3WYKOT OrpaHWuaBama (cmyTaBama). Cymnumanny oco0y HM Ha 4Yac HE
octaBspatu camy! Jlekap mpuiasu CyMIMIaTHOM IalUjeHTy MHUPHO, HEKPUTH3EPCKHU, CIyIIa Ta CTPIJBHBO.
Bume nyra monarspa: ,, Ty cam na BaM TMOMOTHEM™, NMOCTaBJba NMUTama MOJAKO, CTAIOKEHO M OJpKaBa
KOHTaKT OYMMa, Y3 OCJIOBJbaBaME MalljeHTa JUYHUM UMeHOM (y3 rocnioguHe/rocnoho...). [lanujent tpeda na
ce oceha yn100HO, 1a My ce J03BOJIM Jla TOBOpU 0€3 MOXKypHBama, OXpaOpUTH ra Aa CIIOHATHO enadopupa,
jacHO TIOKa3aTH pa3yMeBame, CECTH MOpell era, oap)kaBatu Hemperehu, HeKpuTHKYjyhu, ymupyjyhu ToH
TOKOM pasroBopa. [locraBibaTn nurama (Hop. “Kako ce goroaumio na ce opako ocehare?”, “Komuko myro ce
oBako ocehare?”), ka0 W JUpEKTHA NuTamka O ocehamuMa Oe3HaNEKHOCTH, TperxoiehuM crpecoreHnM
norahajuma, CyMIMAATHUM MHCIMMA, TUTAHOBMMA WM MOKymajuma. [lurtama y Be3w ca CyWIIUIAITHUM



ujejamMa He MOJACTUYY CyWIIHMJIATHA pa3MUIUbalkbha HUTH MPENUNUTUPaAjy TOoKyaj cyunuaa. [Ipobdrem/xanbe
ce He CMejy MUHHMHU3HPATH, aJii C€ Y KOMYHHKAIWjU MTaXJbUBO TPAKU U LITA HeTOBOM JKUBOTY J1aje CMHCAO0.
VYxonuko ce BepbaaHuM yoehuBameM He yMHUPH MAIH]EHT, IPUMEHUTH (hapMaKoTeparnujy 3a akyTHO
30pHumbaBame. MepopaTHO MM HHTPAMYCKyJIapHo Jopasenam 1 g0 2.5mr wim quazenam 5 go 10wmr,
xasornepuoa 2 1o 10Mr, eBeHTya HO ceJaTUBHU aHTUIICUXOTHK (JeBOoMenpoMasuH TOu. 25-50mr nmm
XJIOpIpoMasuH, TOI. 103a 25-100 mr). [IpeqHOCT OBaKBOT MPUCTYTIA j€ cripedaBame moBpehuBama,
OJIAaKIIaBak-E¢ CBATYAI[MOHHX MPOLIEAYPa, PEAYKOBAHO BpEME Tpajamba OrpaHnvaBama (CIyTaBama), yiureaa y
BpPEMEHY.

CyunuaamHu pu3HK ce TIpolewkyje Ay’ KOHTHHYyYMa OJ1 TOCTOjamkba caMo CYHIIUIaTHE Uealrje 10 TOCTojamba
CYMIIMJAJTHE Wealldje ca MiIaHoM (3HavajaH PU3UK, BUCOK PU3HK 3a MOKYIaj cyunua). Jlemorpadcku
MoJIaIy ¥ MpolieHa ¢akTopa pu3mkKa (Jenpecuja, cxuzoppennja, bunonapau nopemehaj, mopemehaju
JMYHOCTH - MOCEOHO TpaHnyHH, 3710ynorpeda [TAC, aHKCHO3HOCT U APYTH NMICUXUjAaTPUjCKU TTopeMehajn)
3HA4YajHU Cy 3a yTBpHHUBamkE aKTyEIHOT CTEIICHA CYHITHIAUTHOT PU3nKa U yTBhuBama oarosapajyhe crpareruje
JIaJber JICueHha.

AKO ce TIOKYIIIaj IOTOIN0, HEOTTXOTHO j€ KOMIUIETHO UCITUTHBAKE POIIEHOM BUTATHUX 3HAKOBA, PETIIEIOM
Ko’ke (yOonau urie, narepanmje Ha pyqHOM 317100y ), 3eHuIIa, abgoMeHa, yTBphuBama 3HKOBA TpayMe
(¢ebpuIHOCT, XUMOTIIMKEMHU]ja, XUIIOKCHja - YECTH y3POLM aruTalyje uii MpOMEeHa y MEHTAITHOM CTaTycCy).
[Tocne pasroBopa u npoLeHe, JeKap oAIydyje Aa Ju fa: 1. 3axpku nanujenra y kyhu, y3 o6aBe3aH CTaiHu
HAJ[30p ¥ CaBeT J1a najse Oyne nmpaheH aucnan3epcku (OBY OMTYKY YBEK O0pa3IoKHUTH Y U3BEIITAjY), WK Aa 2.
peanusyje 100pOBOJbHY HIIHM MTPUHYTHY XOCIIHTAIN3AIN]Y Ha ICUXUjaTPHjCKOM OJICIbCHbY .

3. Cramwa aruranuje Jlekap u 1Ba MeIMIMHCKA TEXHUYApa Tpeba 1a CMUPEHUM Pa3rOBOPOM M €BEHTYaJTHOM
MeMKaI1jOM [ICUXOMOTOPHE Y3HEMUPEHOCTH MpeBa3ul)y oTnop 0ojieCHHKA U MPUBOJIE T'a Ja ohe ca buMa 'y
MICUXUjaTPHjCKy YCTAHOBY. YKOJIHMKO OOJIECHUK MpYska (PU3NUKK OTIOp 00aBe3HO ce TO3MBa MOJUIHja Koja je
Jy’)KHa Jia TIpy>ku oAroBapajyhy momoh "aok tpaje dusnuku otnop". LleHTpanHe TUYHOCTH Y 0BOj TPOIeIypH
Tpeba nma Oymy "Oenum MaHTWiIH", a HUKako monuiyja. Jlekap XutHe momohu MMa mpaBo W o0aBe3y na,
pyKoBoJiehr ce MeIUIIMHC-KMM KPUTEpHjyMa W WHAMKAIjama, CIIPOBeJie MOCTyNaK JoBohema OoJieCHUKA y
3/IpAaBCTBEHY YCTAHOBHU Pajiii CIIPOBOhEHma MPHUHYJAHE XOCIUTAIM3alHje jep jeé OHa y WHTepecy OOJCeCHHKA.
[Ipema Mekdepcony u cap. Kao XHTHA MEIHUKAIKja ICHXOMOTOPHE Y3HEMHPEHOCTH MPETOpPyUyjy ce: a) Kas je
JIMjarHo3a jacHa (HIp. UCKJbyueHa HHTOKCUKAINja, XUITOTIMKEMHja U CJ1.): Jlopaszenam 1-2Mr win quasenam S-
10 m.m., xanonepuaon 5—10 mr u.m., uinu xmopnpomasud 50-100mMr u.M. wim onan3anuH 10 Mr mep oc wuiu
pucniepuon 1-2 mr (conymmja Wim Iep oc), a ako He Jienyje, nociae 45 MuHyTa, YKOJUKO MAIUjeHT jJOII YBEK
HHj€ CTHTao J0 HajOJIMKe 3JpaBCTBEHE YCTAaHOBE, MPETOpyUyje ce 1a ce papMaKoJIOUIKH TPETMaH TOHOBH.

4. ITanuyna crama Hanan nanuke npeacrasiba cnenuduyan, 3acTpaiyjyhu 105KuBJbaj MHTEH3UBHOT cTpaxa
n Hactymnajyhe karactpode koju mpare OpojHM coMmMaTcku cumnToMu (yOp3aHu pajl WM JIynamke Cpua;
3HOjee; IpxTame; ocehaj HemocraTtka Basnyxa W rymema). CBe oBo obosenu omnmcyjy kao ocehaj
Hactynajyhe cMptu, ryOuTka cBectH, HHpapKTa, Tyliema win ,ayauia“. [lopen Tora, y TpeHyluMa Hamnana,
KO 00OJIENIOT IMOCTOjH HEOIJI0kKHA TToTpeda 1a TpaXu XUTHY MEIUIIMHCKY TToMOh, Hako MaHWYHA CTamba HUCY
BUTATHO yrpokaBajyhe crame. Y cramy akyTHe NMaHHKe, MaljeHTa Tpeda YMUPHUTH, JaTH My aJeKBaTHO
o0jammmkbe TOpEeKSa BErOBHX CHUMIITOMAa M OpIUHHpaTd auasenmaMm 5 g0 10 Mr mep oc WM M.M. KOX
WHTEH3WBHUX CUMIITOMA.

5. ®open3nuku acnekTH 300r 030MJBHUX MPABHUX U €THYKUX MMILIHKAIHMja OMTACHOCTH MO ce0e ¥ OKOJIHHY
KOja je CBOJCTBEHA YypreHTHHMa CTalkbUMa y TICUXHWjaTpuju Jekap Tpeba ma Oyme moOpo ymo3HaT ca
pENEeBaHTHOM IPaBHOM DEryJaTUBOM Kao M €TUYKMM HOpMaMma Kojeé ceé MOTry NPHUMEHUTH Ha OBa CTama.
IIpema ui. 251 KpBuunor 3akonuka PC koju caHKIIMOHHMIIIE HECABECHO TPY’Kambe JeKapcKe MOMONM KPpUBUYHA
OJITOBOPHOCT JIeKapa MOCTOjU aKO €€ HAaKHAJHOM MEIUIIMHCKOM EKCIEePTH30M YTBPIHUTU IIOCTOja-€ BE3e
u3Mel)y HecaBecHOr MOCTYIIKa 3ApaBCTBEHOI paJHUKA MpemMa OOJECHHKY M TOTOpIIamka »3PaBCTBEHOCT
cTama Hekor nuna«. Y 4. 253 Kpusuunor 3akonnka PC koju ce 0JJHOCH Ha HeyKa3uBame Jiekapcke noMohun
KPUBHYHA OATOBOPHOCT TMOCTOjU: 1) ako ce OOJECHMK y MOMEHTY Tpakema JIeKapcKe MoMohm Hamasuo y
HETIOCPE/THO] OMACHOCTHU IO JKUBOT, 2) aKo ce JieKap HHUje 07a3Bao MO3MBY U 3) ako je ycieln HeyKa3uBarmba
JeKapcKke TOMONHM JONUIO 10 TOTOpIIama 3APAaBCTBEHOr CTama OonecHuka. Mmajyhu y Bumy "HajBumm
uHTEepec OonecHUKa", Tj. BbETOBO 3PaBJbe U JKUBOT, HEJOOPOBOJbHA (MMPUHYAHA) XOCTIHTAIIN3AIH]a OPTaHU3Y]je
ce YKOJUKO oco0a, 300r Temkor mopemehaja mymieBHOT 3/paBiba yrpo’kaBa ce0e WIIM OKOJMHY; Taja je
HeomnmxoJiHa 100po 00y4eHa U MCKyCHa eKuna XuTHe momohu koja he OonecHUKa (YKOIHMKO MpyXa OTIHOp, Y3
ACHCTEHIIM]Y TIOJHIIH]e), IITO je Moryhe AuCcKpeTHHje, OIBECTH Y 3IPABCTBEHY YCTaHOBY.

OIIIITHU NPUHIHUIIN YPTEHTHOI 3bPUIbABAIBA AKYTHUX TPOBAIbA
Jleyewe aKyTHUX TpPOBama IMOJpa3yMeBa MPHUMEHY OMIITUX MPUHIMIA JIEYeHha YPreHTHUX CTama, a 3aTUM
netokcukanujy (cmpedaBame ancopPClje oTpoBa, yOp3aBame HEroBe eIMMHUHALM]E W NMPUMEHY aHTUIOTA).



AKO je TpoBame J0Ka3aHO WM CYCIIEKTHO, HaKOH cTaOuim3anuje OOJecCHHKa HacTojaTH Ja ce J00Hjy
HEOMXO/IHU PACIIOJIOKUBYU MOAALM O HAYMHY M3JI0KEHOCTH, BPCTH U KOJIMYMHU OTPOBA.

ITo moTpedu 3BaTu LlenTap 3a kouTpoay TpoBama BMA— 24 h noctynan Tes. 011/3608-440.
EJIMMHUHALIUJA OTPOBA Y IPEXOCIIUTAJIHAUM YCJIIOBUMA

ITepopanno y3eTu OTPOBHU

Ilposoyuparno nospaharse IloBpahame n3a3BaT ApakemeM yByJle HaKoH naBama 300-400 mi Boze (kox nere
Mame) ako je OOJIECHHMK cBecTaH M capal)yje M ako HHUje MpOTeKso Bumie o 60-ak MUHyTa OJ WHTECTH]E.
KonTtpanngukanuje: mopemehaj cBecTw, Hecapaama OOJECHHWKA, WHIECTHja KOPO3WBHE MaTrepuje WIn
CYIICTaHIIE OMacHe YKOJIHMKO ce actupupa y miyha (YribOBOJIOHHIIN).

Jasaxca scenyya llpumemyje ce ca MCTUM HHIMKAaIMjaMa M KOHTpaMHAMKalMjamMa Kao IPOBOLIUPAHO
nopahame. Kon mopemehaja crama cBecTH HeoxojaHa je mpeaxoana uHtyOanmja. Iloctymak: IlocraButn
OomnecHHKa Ha JIeBU OOK, TUIACHUPATH OPOTACTPUYHY WIIM Ha30racTpuuHy coHpay, yoarmru 300-400 mn miake
BOJIC, & 3aTUM j€ YKJIOHWUTH NymTajyhu aa WCIlypd IMOJ JIEjTBOM 3eMJbHUHE TEKE WM MPUMEHUTH JlaraHy
cykiujy. [loctynak moHaBbaT 10 10OHjamka OMCTPOT capiKaja.

Axmuenu yzas Jloctynan je y mpaxy (Tadnerama) WM Kao CyclieH3uja y cOpOMTOIy. YKOIHKO je Y CyBOM
00Ky mpeaxoaHo ra pazmMyTutH (50 Ty 400 M1 BoJe) M MPUMEHUTH Tocie moBpahama WM Ha Kpajy JTaBaxe
y no3u ox 1 r/kr/tt. Huje edukacan y ancopPClju jona Merana, MUHEpaIHHX KUCEIMHA M 0a3a, UjaHH]IA,
CYIICTaHU HEPacTBOPJHUBUX Y BOJIH, aJIKOXOJIA.

Konramunamnuja koxke m oka Illto mpe mcnpatu oOwinHO XimagHOM BogoM. He mpumemmBatu moryhe
XEMUJCKE aHTHJIOTE.

TPOBAIBA I'ACOBHUMA IIpeknHyTH KOHTaKT ca OTPOBOM, JIaTH KHUCEOHWK, MO MOTPeOH MPUMEHUTH
OpoHXOAMIATaTOPE, KOPTUKOCTEPOUE, BEIITAYKO AUCame. Y TPOBamUMa YIJbEH MOHOKCHAOM Pa3sMOTPUTH
IpUMEHY XUIlepOapuuHe OKCUI'eHalje. Y TpoBamwy IMjaHuAMMa IPUMEHUTH aHTUAOT aKo je JOCTyHaH (BUIH
Tabeny).

TPOBABA JTEKOBUMA

EdexTn nojequHux jgexoBa cy BeoMa CIUYHH, IITO OMOryhiaBa lUXOBO TPYIHCAKLE Y CHHAPOME (TOKCHAPOME)
KapaKTepUCTUYHE 3a ojpeleHe rpymne arenaca.

CeIaTHBHO-XHITHOTHYKHU CHHAPOM: TIopeMehaj cBecTH 01 COMHOJICHITHjEe 10 KOMe, KOH(Y3Hja, €BEHTYAIHO
JNeTUpUjyM H XallyIWHAIMje, OTeXaH TOBOp, aTakcHWja, AWIUIONHje, HuUctarmyc. Moryha je npempecuje
pEeCIUpaTOPHOT LIEHTpA M MpecTaHKa aucama. Hajuemhw y3podyHHIIM OBOT CHHApOMA Cy O€H301ua3enHU
KOjH, 3a Pa3IMKy of 6apOuTypara, peTKo JOBOJE PECIUPATOHE HHCYYHIIUjESHIIH]E.

AHTHXOJIMHEPTHYKH CHHIPOM: 32)KapeHa KO’Ka JIMIIA, IMOBUILIEHA TeMIlepaTypa, CyBa KOXa, TaxWKap/uja,
MHJpHja3a, MCUXOTHYHE peakluje, XalylUuHaluje, peTeHlMje YpHHA, Nape3a LpeBa, HEBOJbHU MOKPETH
(MHMOKIJIOHYC, XOpeoaTeTo3a), KOHBY/I3Hje, KOMA. Y3POUHHUIM: JIEKOBH U3 Ipyle aHTUXOJIMHEPruKa, OpojHH
NICUXOAKTUBHH JIEKOBH (QaHTUNAPKUHCOHUIIH, IUKIMYHA aHTHICTIPECUBH, HEYPOJIENTHIIN ), aHTUXUCTAMUHHMIIY,
AQHTUEMETHUIU, CIA3MOIUTHUIIH.

XOoUHEPTUYKU CHHAPOM: XHWIIEpPCcaluBaIMja, JIaKpuMaIlija, MHo3a, OpaguKapjauja WU TaxuKapjuja,
OpoHXMjaJHa XHWIIEpCeKpenrja W cma3aM, noBpahame, mponus, Mummhaa cinaboct u  (dacuukynanyje,
KOH(Y3HOCT, aruTHPAHOCT, KOHBYJI3Hje, KoMa. [Ipoy3poKyjy ra mojennHu HeyposenTHIH (KI03aIHH), JIEKOBH
KOjH Ce KOPHUCTE Y Teparuju MUacTeHuje, riaykoma, AmmxajMepose 0osecti, CjerpeHOBOT CHHApPOMA H JIp.
CUMNaTOMHMETCKH CHHAPOM: MHJIpHja3a, TaxWKapauja, XHIEPTEH3Uja, TICHXOMOTOPHH HEMHD,
xureppedIiekcuja, XUMepIupeKcrja, TPEeMop, JIOTOPUIHOCT, HECAaHHIIA, XaTylMHAIMje, KOHBYII3Hje, yOp3aHa
HNEepUCTAITHKA L[PEBa, BIaXkHa Koka. [Ipoy3pokyjy ra JeKoBH Kao LITO Cy aJpeHalInH, candyTamMo, Teo(UInH,
amberamuny, edeapuH.

Onujatau cunapom (Buaeru llpeno3upame nporama- onujaTu)

Tepanuja: naBaxa xenyna, akTHBHH yralb, aHTOJOTH Y TPOBaYy MMOjEAMHUM JICKOBUMA (BUCTH Tabemy).
NPEJAO3UPAKBE HAJYUERUM IPOI'AMA

MapuxyaHa ¥ CHHTETCKH KaHAOUHOUIU

Cummomu u 3Hayu: mopemehaju KoopaWHANMje, XUIEpeMHja KOWYKTHBA, NaJIHTAIje, TaxXUKapawja,
aruTHPAHOCT, ICHXUYKK opeMhaju pa3InauTor crenena. 7epanuja: CAMIITOMATCKa, OCH30AHa3eTNHH
Onujatu (XeponH, MeTa0H, OynpeHopGpuH, MOpUH, ONUjaTHU AHAJTETHIH)

Cumnmomu u 3uayu: nopemehaj cBeCTH, €KCTPEMHO yCKe 3€HHMIIE, JENpecHja Hucama ca PecnupaTopHOM
uncypunmjenumjom, APIC. Tepanuja: mepe 3a ycmnocTaBjbambe aJCKBAaTHE BEHTHIIAIIM]E, CHEIUPUIHU
aHTUIOT HAJOKCOH (BUAM Tabemy). M30eraBaTw mpefo3Wpame aHTHUAOTAa M T0jaBy alCTHHEHIIMjaTHOT
cuHpoMa (aruranyja, nospahame, XUNnepTeH3Uja, TAXUKAPAUja, TPEMOP).

IIcuxocTumynancu (kokauH, amgeramunu u fepuBatu — MJIMA, MJIEA, MJIA)

Cumnmomu u 3Hayu: TaXukapauja, TaXuHeja, yMepeHa XunepTeHsuja, MUIpHjasa, XaayluuHalyje, MydHuHa 1
noBpahame, mopemehaju cpyaHor puTMa, TeHepaIn30BaHe KoHBYI3uje. [loTennujano daTamHe KOMIUTUKAIH]e:



uHpapkTH (cpuia, Mo3ra, I[peBa), MajlurHa XumneprepMmuja. Tepanuja: OEH30Ua3ENMUHH, CUMITOMATCKA
(anTaronuctu Ca, OukapOOHATH, TUI0KaNH, XIaleme)

TPOBABA AJIKOXOJIMMA U I'NTUKOJIUMA

ETanoa

Cumnmomu u 3nayu: TyOWTak MUIMIMhHE KOOpAWHAIM]E, 3aMarJbeH WM JIBOCTPYKH BHI, NoBpahame,
nopemehaj cBecTH, KOHBYJI3HMje, TyOUTaK peduiekca, rmpectaHak aucama. Moryhu O6moxemjcku mopemehaju:
XUMNOTJIMKeMHja (Hapo4YuToO KOJ Jele), auuaosa. Kommnukanuje: acnupanyja, naHkpearutuc. JleraaHa mosa
(ompacmm): 300-400 mur yuctor ankoxosa. Omnpe3 Ko KOMHTECTHjH JIEeKOBa. 1epanuja; HaJOKHAIA TCYHOCTH,
CHMIITOMATCKa Teparuja, onpe3 ca OCH30[Ha3eMHIMa KO/ arUTHPAHOCTH M KOHBYi3Hja. He mpuMmemuBaTH
JaBaXKy *KeJyla U aKTUBHH yTaJb.

MeTuJ a1K0X0J1 U eTHJIeH TJIMKOJ (UJeraiHa ajJkoxoyHa nuha, antudpus)

Cumnmomu u 3nayu: Uannujanau nopemehaju cy camyHu Kao KOJ TpOBama €TaHoIoM. TpoBamka METaHOJIOM
Ce KapaKTepHIly M jakoM riIaBoO0JhOM, TEUIKOM anujo3oM, nopemehajem Buma u muapujazom (HakoH 2-6
naHa). Y TpoBamKMa rukoinma, ocuM nopemehaja [[HC-a u ammnose, monasu 1o Tanoxema kpucrana Lla
okcanara y OyOpe3nma, IITO C€ KIMHUYKH HCIIOJhaBA XUIOKAIIEMHUYHOM TETAaHHjOM U aKyTHOM PEHATHOM
uHcypunmjennmjom. Jleramna moza meranona je 60-250 mui, etwineH-Tiaukona oko 100 My, a AWeTHIICH-
riukona 15-100 mit. Tepanuja: Kopeknuja anumo3e, ocrajga cuMnToMarcka tepanuja. 1lIto npe ormodern ca
MIPUMEHOM aHTHJIOTA (€TaHOJ, U.B. WU TIEPOPAITHO), XEMOIMjaJIn3a.

TPOBAIE CPEACTBUMA Y JOMARUHCTBY

Kopo3uBHa cpeacrsa

H360pu: mponsBoay 3a yuiiheme caHUTaphja U BOJAOBOJHUX MHCTaaluja, 0esbeme (Ha 0a3u akTUBHOT XJopa
WIN KHCEOHHKAa), HWHIYCTPUJCKU JIeTepUEHTH, KOH3EpBAaHCH (KOHIIEHTPOBaHAa CHpheTHa KuCeIuHa -
»Ecernuja’). Cumnmomu u sHayu: 60N U TeYeme y YCTHUMa U cpelorpyly, aucdoHuja, XumnepcaiuBaiuja,
noBpahame, HOHEKa 1 KpBaBOI cajpkaja, MeJIeHa, XUIOTeH3H]a, allifi03a, 10K, y TpoBamwy ,,EceHimjom* gyecto
xemonu3a, JIUK, akytHa OyOpexkHa mHCyuIMjernuja. /Jujacnoza: IpOMEHE Y YCHOj IyTUbH HHUCY IMOY3/aH
noka3aTesb TeKHHE omTehema TUrecCTUBHOT TpakTa. YpreHTHA eHockonuja (24-48 X HaKOH €KCIO3HIMje) je
MH/IMKOBaHA KOJI CBUX HAMEPHUX MHIECTHja, Ka0 M KOJ Jele aKo MOCTOjU MaKap W jefaH OJf CUMIITOMA H
3HaKoBa. lepanuja: mpBa momoh je paz0makere KOPO3WBHOT caJpikaja YalioM XJIaJHE BOJE, YKOJIHUKO
nanujeHT Moke na ryta. He mokymaBatu HeyTpanuzanujy. He nmpumemHuBaTH NTaBaxky elyla W aKTHBHH
yrajb. [IpuMeHHTH Tepamujy 3a HaJOKHATy TEYHOCTH, KymnHpame 00ia, KOPeKIHjy amuao3e W Apyre
CHMITTOMAacCKe Mepe.

Oprancku pacTBapauu (1epvuBatu HadTe, pacTBauu 3a 00je, JTAaKOBH, JCTIKOBHU)

Cumnmomu u 3nayu: nenpecuja [IHC-a, npuranuja pecnupaTopHUX IyTeBa, My4YHHHA, ToBpahame, npuTaiuja
JUTECTUBHOT TpakTa (KOJ I'yTama)

Tepanuja: JlaBaxka je KOHTpauHIUKOBaHa. Jledueme je CUITOMATCKO U CYTIOTHBHO.

TPOBABA IECTULHUINMA

Cumnmomu u 3nayu: y BehuHHU cilydajeBa HecrieqUpUIHH, y TpoBambuMa opdpanopochopHUM U KapOaMaTHUM
WHCEKTUIINMA ]jaBJbajy C€ MHO3a, XHUIepcaluBalMja, JAaKpUMaldja, BIaKHA KoOXKa, OpOHXHjaTHa
XHIIepceKpenrja u craszaM, ¢acuukyinandje u Qubpwnanuje mumuha. Tepanuja:TacTpOMHTECTHHAIIHA
JEKOHTaMHHAaIIKja, Y TpoBamuMa opraHodocdaruma arponvH (BUAHN Tabemy).

OTPOBHE ITEYYPKE mnpoy3poKyjy HEKOMKO pa3iMuuTUX cuHApoma. HajomacHuje cy oHe Koje Y3pOKYjy
aKyTHy HeKpo3y jerpe. Cummnmomu u 3Hayu: aKO TIOYWBY HAKOH IyXer JaTeHTHor nepuona (6-24h)
U3PAXKEHUM TaCTPOCHTEPUTHCOM, MOTY CE€ OUeKHMBaTH 3Hauu omrehemwa jerpe. JlujarHosa ce mocraBjba Ha
OCHOBY Tpajama JIATEHTHOT MepHro/ia, KINHUYKE CIIMKEe U OMOXeMH]jCKUX mmopeMehaja (mopacTta TpaHCaMHHA34).
Tepanuja: JlaBaxa xenyla, MOHABJbAHO J1aBal-€ AKTUBHOT YIJba, HAJJOKHAJ[Aa TEYHOCTH.

AHTHUAOTHU KOJU CE YPTEHTHO IIPUMEBYJY

AHTHIOT OTtposB Jo3upame

H-anetun-uncrenH [Tapaneramon Wuunmjanna goza: 150 mr/kr, y uady3uju Tokom 60
MUH; 3aTUM 50 MI/KT 1aTH TOKOM HapeaHa 4X;
HACTAaBUTH HACTABUTH ca JaraHom uH(py3ujom 100
MT/KT TOKOM 16 catu
Opanna npumena.: Nantujanaa no3a: 140 mr/kr; 3aTum
70 mr/kr Ha 4 caTta, TOKOM 4 JTaHa

AKTUBHH yTaJb OpojHU areHcu Wunnumjanna nosa: 0.8-1r/kr; mo motpedu 0.5 r/kr/6x
ATtponuH UHXHOUTOPH Wuunujanaa no3a: 1-5 Mr uB, IIOHABJbATH HA CBAKKX 3-
XOJIMHEeCTepase 5 MuHYTa 70 TTOBJIaYeha OPOHXM]jaTHe

xurnepcekpenyje. ko aene 50 pr/kr (muH. 0.1 Mr; Max



[{ujanoxuT
Etanon

QirymaseHUI

I'mykaron

Kanujym xnopun,
KaJIHjyM TIyKOHAT

Hanoxcon

Hujanuom
METHJI aJIKOXOJ,
€THUJICH TIIUKOII

OeH301a3eINHN

Oera GioKaTOpPH,
antaronuctu Ca
anraronucty Ca,
Oera GioKaTopH

Onujatu

0.5 Mr), MOHABJbATH Ka0 KOJ OJIPACIHX

5 r uB TOKOM 15 MuH

Wuunmjamaa nosza: 0.8 r/kr, uB wiu nep oc, TokoM 20-
60 munyTa. TUTpHpaTH 103y OlIaBama Ja
ankoxolnemuja oyae oko 100 mr/mn

Wuunwmjannaa nosa je 0.1-0.3 Mr uB. AKo ce y poky of
60 cekyHIM HE TIOCTHTHE KeJbeHH eeKaT, TATPHpaATH
JIOK ce OOJIECHUK He MPOoOyAN MK JI0 YKYITHE 103€ O] 2
MT.

Wuunnwmjanna nosa: 5-15 mr uB; noHaeiba ce mocie 10
MUH WIH ce faje y uadpysuju. (10-15 mr/x)
Wunnyjanaa nosa:10% pactBopa: 10 mit uB. o ToTped
noHaBsbaTu Ha 10 MuH 10 ykymHo 40 mu. . [Ipatutu
Kaiuemujy HakoH MU noze.

Wunnujanna nosa: 0.1 mr u.s.I1o norpebu nosehasatu
Ha CBakMX 1-2 MUH JI0 UCTIOJbaBama e(eKTa.
Tutpuparu myTeMm UHTpaBeHCKE HHDY3Hje



